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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda yuzen al sancak;
Sénmeden yurdumun Ustlnde titen en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢cehreni ey nazh hilal!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dékilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hir yasarim.
Hangi cilgin bana zincir vuracakmig? Sasarim!
Kukremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afékini sarmigsa celik zirhli duvar,
Benim iman dolu g6gsim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil béyle bir imani bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklari ugratma sakin;
Siper et gbvdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi giinler Hakk’in;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin

Bastigin yerleri toprak diyerek gecme, tani:
Dusun altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, diinyalari alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Suheda figkiracak topragi siksan, stheda!
Cani, canani, bitin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada cuda.

Ruhumun senden ilahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsine namahrem eli.
Bu ezanlar -ki gsehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Gstiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tasim,
Her cerihamdan ilaht, bosanip kanl yasim,
Figkirir ruh-1 mucerret gibi yerden na’sim;

O zaman yukselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dékilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yasamis bayragimin harriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!
Mehmet Akif Ersoy




GENCLIGE HITABE

Ey Tirk gencligi! Birinci vazifen, Turk istiklalini, Ttrk Cumhuriyetini, ile-
lebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegédne temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek iste-
yecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
mlidafaa mecburiyetine dlisersen, vazifeye atilmak icin, icinde bulunacagin
vaziyetin imkan ve geraitini diistinmeyeceksin! Bu imkén ve gerait, ¢cok na-
miisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
dismanlar, butin diinyada emsali gérilmemis bir galibiyetin mimessili ola-
bilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin bitin kaleleri zapt edilmis, bdtin ter-
sanelerine girilmig, bdtin ordulari dagitilmis ve memleketin her késesi bilfiil
isgal edilmis olabilir. Bitin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak
lizere, memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalélet ve hatta
hiyanet icinde bulunabilirler. Hatta bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mudistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret icinde
harap ve bitap dlismlis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin eviadi! Iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen,
Trk istiklal ve cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret, damarla-
rindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk




MUSTAFA KEMAL ATATURK

(1881 - 1938)
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ORGANIZASYON SEMASI

§v_1.) Unie )

YER KABUGU VE

DUNYA’MIZIN HAREKETLERI

1. BOLUM: YER KABUGUNUN YAPISI

> | Unite numarasi

Y

Unite adi

2. BOLUM: DUNYA'MIZIN HAREKETLERI

> | Unite boliim adlari

Y

Unite ile ilgili gdrseller

Konu bagligiyla ilgili gbrsel |<————

s )

B6lim adi ve numarasi

Bu bodlimde konuya yonelik
hazirlik ¢caligmalari yer almak-
tadir.

Bu bélumde konu baglgi altin-
da 6grenilecek kavramlar be-
lirtilmigtir.

Bu bélimde, konu bashg: al-
tinda &grenilecek kazanimlar
yer almaktadir.

HAZIRLIK CALISMALARI

1. Yasadigimiz ¢evrede gbzlem yapmak lizere bir gezi dizenleyelim. Cevre- |
| mizde, taglarin nerelerde bulundugunu ve bu taslarin nerelerde kullanildigini belirle- |
| yerek imize yazalim. Y g notlari sinifta slarimiza !

2. Annemize ve babamiza evimizde hangi esyalarin, hangi madenlerden yapildi- 3
1 gini sorarak 6grenelim. Bunlari defterimize yazalim. !

3. Dinozorlar gok uzun zaman énce yasamis canli varliklardir. Dinozorlar hak- |
| kinda bugiin elde ettigimiz bilgilerin nasil elde edilmis olabilecegini aragtiralim.

Anahtar Kavramlar

Bu bélimde, bdlimle ilgili du-
sundidrmeye yodnelik, motivas-
yon amacli sorulara yer veril-
mistir.

« Yer kabugunun kara tabakasinin |

' kayaglardan olustugunu belirtecegiz. : !
' « Kayaglarla madenleri iligkilendi- 3
| rerek kayaglarin, ham madde olarak |
| 6nemini tartisacagiz. i

;
« Fosillerin olusumunu agiklayaca- |

Diinya'da kara tabakasi (zerinde yagiyoruz. Bu kara tabakasinin ozellikleri neler
olabilir?
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Bu baglik altinda, konu icinde iglenen ka-
zanimlara yoénelik etkinlikler yer almakta-
dir.

Bu baglik altinda konuyla ilgili yapilacak
arastirma calismalar yer almaktadir.

Bu baglik altinda konu ile ilgili ilgi ¢ekici
bilgiler yer almaktadir.

Bu baglik altinda, b6lim sonlarinda, ko-
nuyu degerlendirmek amaciyla c¢esitli ¢a-
hgsmalar verilmistir.

Bu baslik altinda konuyla ilgili basinda ¢i-
kan haberler yer almaktadir.

@ TARTISALIM

Bu bagslik altinda konularla ilgili yapilacak
gbzlem niteligindeki calismalar verilmigtir.

Bu baglik altinda konuyla ilgili yapilacak
poster calismalari yer almaktadir.

Bu baglik altinda konuyla ilgili yapilacak
tartisma calismalari yer almaktadir.

1. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME GALISMALARI

Bu baslik altinda, Unite boyunca edinilen kazanimlari degerlendirmek amaciyla
Olcme ve degerlendirme ¢alismalari bulunmaktadir.




GUVENLIK UYARILARI

Etkinlikleri yaparken asagida verilen gluvenlik uyarilarina dikkat etmeliyiz.

GOz GUVENLIGI

Kimyasal maddelerle ve atesle yapi-
lan etkinliklerde ya da gézimuze za-
rar verme olasiligi olan tim calisma-
larda g6zIik kullanmaliyiz.

GiYSi GUVENLIGi

Giysilerimizin kirlenebilecegi durum-
larda mutlaka 6nluk giymeli ve temiz-
lige 6zen gbstermeliyiz.

KESICi CiSIMLER GUVENLIGi

S

Calismalarimizda bicak vb. keskin alet-
leri kullandigimiz zaman cok dikkatli
olmaliyiz.

SICAK CiSiM GUVENLIGi

§9§4

ispirto ocagi veya i1si kaynagi kul-
landigimiz durumlarda dikkatli olma-
liyiz. Is1 kaynaklarini kullanirken bu
aletleri kendimizden ve arkadaslari-
mizdan uzak tutmaliyiz.

ELEKTRIK GUVENLIGI

B

Elektrikli araclari kullanirken cok dik-
katli olmaliyiz. Bu araglar kullanirken
ellerimizin kuru olmasina ¢ok dikkat
etmeliyiz. Araclar kullandiktan sonra
fisi, prizden ¢ekmeyi unutmamaliyiz.

EL GUVENLIGI

Bilmedigimiz bir madde ya da kimya-
salla calisirken mutlaka eldiven kullan-
mali, derimize bu maddelerin bulas-
masini engellemeliyiz.

EL TEMIZLiGi

Calismalar sirasinda ellerimizi yika-
mamiz gerektigini bilmeliyiz. Ayrica,
isimiz bittikten sonra da ellerimizi
mutlaka yikamaliyiz.

BiTKi GUVENLIGi

a

>

Bitkilerle deney yaptigimiz durum-
larda onlari kesinlikle yememeli, el-
diven olmadan onlara dokunmamali,
dokundugumuz takdirde ellerimizi
mutlaka yikamalyiz.

CAM MALZEME GUVENLIGI

kb

Butin cam araclari kullanirken bun-
larin kirilabilecegini g6z énunde bu-
lundurarak dikkatli olmaliyiz. Isitma
islemlerinde 1siya dayanikli araclar
kullanmaya 6zen géstermeliyiz.

KiMYASAL MADDE GUVENLIGI

10

Eger bilmedigimiz bir madde kullani-
yorsak tehlikeli olabilecegini diistine-
rek kullanim sirasinda dikkatli hare-
ket etmeliyiz. Kimyasal maddelerle
calisirken ellerimizin ve giysilerimizin
kirlenebilecegi durumlarda plastik
eldiven takmali ve 6nluk giymeliyiz.
Kimyasal maddeleri koklamamaliyiz.
Derimize ya da giysilerimize kimyasal
madde sigrarsa hemen 6gretmenimi-
ze haber vermeliyiz. Vicudumuzda
maddenin sicradigi yeri en az 5 daki-
ka sureyle yikamalyiz.




.,\\ “—.  FEN, MUHENDISLIK VE GIRISIMCILIK UYGULAMALARI

J

Bilim ve teknolojideki gelismeler sayesinde bugun kullandigimiz birgcok ara¢ ve gere-
cin geligtirildigini biliyor muyuz? Bu yil boyunca fen bilimleri dersinde de gelistirilen bircok
teknolojik aracin oldugunu kesfedecegiz. Bilim ve teknoloji tarihi, renkli kisilikler ve ilging

olaylarla doludur. Bunlardan bazilarini asagida inceleyelim.

Mikrodalga firin 2. Dinya Savasgi
yillarinda radar gelistirme calismala-
ri sirasinda bir mahendisin cebindeki
cikolatanin eridigini fark etmesiyle te-
sadufen kegfedilmigtir.

insanlar var oldugu ilk ginden beri
zamani bilmeye ve 6grenmeye gayret
etmistir. Bu amagla guines saatinin za-
mani belirlemek amaciyla kullanildi-
gini biliyor muyuz? Gunes saatleri bir
cubugun golge boyu uzunluklarindan
yararlanarak geligtirilmigtir.

Kis aylarinda otomobile veya otomobi-
lin kapi kollarina dokundugumuzda elek-
trik carpmasini fark etmigizdir. Yagmurlu
ve firtinali gunlerde bulutla yer arasinda
yildinm olustugunu gérmusuzdar. Bu iki
olayda da elektrigin ayni elektrik oldugu
eski donemlerde biliniyor muydu acaba?
Bu olayi, Benjamin Franklin 1752’de firti-
nali bir giinde ugurtmasiyla yaptigi bir de-
neyde kanitlamistir.

Bilim insanlari evren ve dogaya iliskin merak
ettigi olaylari inceleyen, bunlarin altindaki gize-
mi ¢6zmeye, bu gizemlerin nedenlerini bulmaya
calisan kisidir. Ayrica bilim insani farkina vardigi
ve merak ettigi olaylari, yasami kolaylastiracak
sekilde insanlara sunan kigidir.

Bilim insani ¢calismalarini yaparken,

* Merak eder.

* Gézlem yapar.

* Problem tespit eder.

* Problemlerin ¢6zimu icin projeler gelistir-

meye caligir.

* Projeler ve bunlarin ¢6zim yollari i¢in gere-

kirse deneyler yapar.

+ Deneylerden elde ettigi verileri yanitlayip
sonuclara ulasir.

Bilim insani yeni buluslarini insanlikla paylasir; herkesin anlayabilecegi, faydalanabile-
cegi sekilde onlarin hizmetine sunar. Ornegin en biyuk buluglardan biri olan elektrik, sade-
ce onu bulan kisi tarafindan kullaniimamistir. Elektrik, icat edildigi toplumun mali olmaktan

cikip tim insanlarin hizmetine sunulmustur.
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Bu yilki fen bilimleri dersinin “Fen, Muhendislik ve Girisimcilik” bélimlerinde projeler ge-
listirecegiz.

Proje calismamizi yaparken asagidaki agiklamalardan yararlanalim.

Proje calismasi merak ve gézlemle baglar. Cevrede yasananlari merak etmek ve bunun
dogrultusunda merak edilen konulara iliskin gdézlem yapmak proje hazirlamanin ilk adimini
olusturur.

Proje, birbiriyle iligkili amag ve hedefleri olan, degisim yaratmayi hedefleyen, uygulanmasi
sonucunda ¢esitli Grlinlerin elde edildigi, 6nceden belirlenmis bir siire icerisinde tamamlanan
orijinal bir caligmadir.

Bilimsel bir galisma olan projede;

+ Gozlem yaparak bilgi toplama,

+ Elde edilen bilgilerin dlizenlenmesi, bilgiler arasinda neden-sonug iligkisinin olup olma-
diginin arastiriimasi,

+ Gelecek nesillere bilgilerin ve sonuclarin aktariimasi s6z konusudur.

Proje sureci;

Proje fikrinin ortaya cikisiyla baglayan ve bu fikrin kagida dokilmesi, gelistiriimesi, ylru-
tiimesi, tamamlanmasi ve degerlendiriimesinin ardindan yeni proje fikirlerinin Gretilmesine
kadar olan surecleri igerir.

Proje Hazirlanirken izlenecek Basamaklar
-

Proje orijinal bilimsel bir calisma olmalidir. Projenin her agsamasinda bilimsel ¢calismanin
batin ozelliklerinin gérilmesi gerekir.

Yapilan ¢aligsmanin bilimsel olmasi i¢in uygulanmasi gereken bazi agamalar vardir. Bun-
lar séyle siralanir:

@ Projenin konusunu secmek

Proje konusu; ilgi ¢ekici, herhangi bir probleme ¢6zim getiren, lGzerinde dusundlen,
merak edilen konulardan secilmelidir. Akla pek ¢ok fikir gelebilir. Bunlar not edilmeli, hemen
karar verilmemelidir. Bunlar arasindan; yapilabilecek, merak duyulan ve ilgi uyandiran ama
daha 6nce hig¢ calisilmamis bir konu segilmelidir.

@ Bilgi toplamak

Projenin konusu belirlendikten sonra konuyla ilgili kitaplardan, dergilerden, Genel Ag’dan,
kaynak kisilerden ve kurumlardan bilgi toplanmalidir. Konuyla ilgili yazili, sézlt, gérsel her
turli materyal toplanmalidir.



@ Projenin tanimlanmasi

Proje fikrinin ortaya ¢cikmasindan sonra elde edilen bilgiler 1s1ginda; projenin amacini, he-
deflerini belirten hipotez kurularak projenin yéntemi, uygulama adimlari, calisma takvimi ve
beklenen sonuglar tanimlanmalidir.

@ Projenin yiirtitilmesi

Proje; belirlenen amaglar, hedefler, yéntemler ve uygulama adimlari ve bir takvim dogrul-
tusunda takip edilerek yapilmalidir.

@ Degerlendirme ve rapor yazimi

Bu asamada, proje suresince belli araliklarla ve proje sona erdikten sonra da proje so-
nuglarinin degerlendiriimesi yapilmalidir. Bu sonuglar, daha énce yapilan ¢calismalarin so-
nuclariyla da kargilastirilarak amaca ne dlcude ulasildigr raporlastiriimalidir. Bu bélim pro-
jenin en 6nemli kismidir. Bulgular, yazili ve gbrsel araclarla ifade edilmelidir.

Bir bilim insani veya mahendis bir Grin tasarlarken sira ile bazi uygulama basamaklarini
takip eder. Bu basamaklar asagidaki gibi bir sema ile gésterilebilir.

( )
Bilimsel problemlerin tespit edilmesi
. J
W
( )
Problemle ilgili verilerin toplanmasi
. J
L 2
( )
Verilere dayali hipotez hazirlanmasi
. J
L 2
( )
Hipotezle ilgili tahminlerin ileri strdlmesi
. J
W
( )
Tahminlerin kontrolli deneylerle incelenmesi

Gdzlem ve deneyler tah- Deney ve gbzlemler tah-
minleri dogrularsa genis minleri dogrulamazsa hi-
gecerliligi olan hipotez- potez curltilerek yeni bir
lerden teori olugur. hipotez hazirlanir.
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Miihendislik Tasarim Siireci
d

1. Sorunu arastir-
ma, tanimlama ve
¢bzimdu tartisma

9. Pazarlanabilir

2. Tasarimin ge-
héle getirme

nel o6zelliklerini
belirtme

8. Degisiklik

6nerme 3. Taslak tasarim
Onerisi
_gelistirme

7. Degerlendirme
ve test etme

4. Tasarim
Onerisine yénelik
arastirma

5. Tasarim
onerisini

geligtirme

@ Sorunu Arastirma, Tanimlama ve C6ziimii Tartisma

Cevredeki durumlar gézlemlenmelidir. Gelistiriimek, degistiriimek istenen durumlar belirle-
nip gézlemler dikkate alinarak yasamdaki sorunlar listelenir. Listelenen sorunlardan biri segilir,
sorunu aragtirma, tanimlama ve ¢6zimu tartismada calismay1 yapan kisi kendi bilgi, deneyim,
gbzlem ve aragtirma sonuglarini kullanir.

Tasarim Genel Ozelliklerini Belirleme

Belirlenen sorunun ¢ézumdinde kullanilacak tasarimlarin sahip olmasi gereken genel 6zel-
likler belirlenmelidir. Bunun icin benzer sorulara (Nasil? Kim icin? Nerede kullanilacak? Boyutu
nasil olmah? Bicimi nasil olacak? Fonksiyonlari ne? gibi) cevaplar aranacaktir. Bu sorularin
cevaplarinin belirlenmesinde, tanimlanan sorunun ¢ézumlenmesi icin gerekli nitelikler ve si-
nirlamalar dikkate alinmalidir.

14



Taslak Tasarim Onerisi Gelistirme

Taslak tasarimlari, 6ncelikle cizimlerle gelistirilir. Bir tasarimin ve modelin estetik deger
tasimasina, 6zgunligulne, islevselligine, yapilabilir olmasina ve ¢evreye etkilerine dikkat edil-
melidir. Tasarima yonelik distnceleri yansitan taslak cizimler yapilarak, genel 6zellikler ise
yazili olarak ifade edilir. Bu ¢izimlerde trunin formu ve genel 6zellikleri gbsterilir. Cizimler
detaylandiriimaz. Birden fazla taslak ¢6zim 6nerisi gelistirebilir, taslak tasarim énerileri 6gret-
menle paylasilabilir.

Tasarim Onerilerine Yénelik Arastirma

Onerilen taslak cizimleri gelistirmek icin arastirma yapilir, bu amagla taslak cizimlerde be-
lirlenen &zellikleri gerceklestirmeye yonelik sorulara cevap aranir. Farkl yer, zaman ve kil-
tarlerde, benzer veya iligkili sorunlarin ¢ézimunde kullanilan yéntemler incelenerek, bilimsel
arastirma yéntemleri kullanilarak farkli kaynaklardan bilgi toplanip bu bilgiler, tasarim etkinlik-
lerini gerceklestirmede degerlendirilir.

Belirlenen sorunlarin ¢ézimane yonelik tasarim Onerileri geligtirilirken Uretim olanaklari ve
tiketici tercihleri ekonomik, sosyal, cevresel etkileri teknik boyutlariyla degerlendirilir. Tasarim-
lar icin belirlenen genel 6zellikleri tagiyan bir Griinin nasil gerceklestirilebilecegdi, yapiminda
kullanacak arag, gereg, teknik ve yontemler arastirilir. Denemeler yapilarak, sonuglar listele-
nerek yapilan ¢calismalar kaydedilir.

Z.

5 Tasarim Onerileri Gelistirme

Tanimlanan ihtiyaci karsilamak veya belirlenen sorunu ¢6zmek igin yapilan arastirmalar
dikkate alinir ve belirlenen nitelikleri tagiyan tasarima yonelik dustinceler Uretilir. Tasariy ger-
ceklestirmek icin gerekli ihtiyaglar belirlendikten sonra tasarim énerileri, uygun cizim ve yazi
teknikleriyle, elle veya cizim arag-gerecleriyle k&git Gzerinde projelendirilir. Tasarim énerileri
acik ve anlasilr bir gizimle g0sterilir. Tasarim 6nerisi gelistiriimesine yonelik yapilan ¢alig-
mada; tasarimin yapim resmi, nasil ¢alistigi, kullanilacak arag-gerecler ve yapim asamalarini
gdsteren planlamalar yer almalidir.

Geligtirilen tasarim modellerinin estetik deger tasimasina; 6zgun, islevsel, ekonomik ve
yapilabilir olmasina dikkat edilmelidir. En uygun tasarim &énerisinin seg¢imindeki gerekgeler
aciklanarak bilimsel veriler kullanilip tasarim 6nerilerinin ¢6zim igin gerekli 6zellikleri nasil
karsiladigi belirlenip sonuclar yaziimaldir.
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@ Yapim

Bu calismada guvenli calisma kurallarina dikkat edilmelidir. Yapimda kullanacak arac-
gereg, isleme araci ve bu aracin kullanimi icin uygun yéntem secilerek israfi azaltmaya ve
maliyeti digirmeye yOnelik 6nceden 6nlem alinmalidir. Ara¢ ve geregleri kullanmak i¢in ge-
rektiginde yardim istenmelidir. Yapim sirasinda plan, ¢izim, grafik, G¢ boyutlu modeller, sem-
boller ve teknik bilgilerden yararlanilir. istenilen sonuca ulasmak icin baskalariyla is bélimii
yapmaya, is birligine gitmeye ve uygulama ortaminin dizeniyle ilgili kurallara uymaya 6zen
gosterilmelidir. Yapim surecinde karsilasilan sorunlarin nasil ¢ézildugu, uygulanan yéntem
ve teknikler yazilmalidir.

Degerlendirme ve Test Etme

Tasarim etkinlikleri sonucunda yapilan tasarimlarin, belirlenen sorunu ne oranda ¢6z-
dagu, tasarimin genel 6zelliklerini tagiyip tasimadigi degerlendirilir. Bu amagla ¢alismayi
yapanlarin degerlendirmelerine firsat verilir. Gergeklestirilen Grtin veya modelin, belirlenen
sorunu ¢cb6zmedeki performansi test edilir. Tasarim etkinligini gerceklestirmede izlenen asa-
malar tekrar g6zden gegirilerek alinan kararlar ve uygulama sonugclari baslangigtaki disun-
celerle kargilastinilip degerlendirilir. Degerlendirme ve test sonuglari raporlastirilir.

|

& Degisiklik Onerme

Degerlendirme sonuglari dikkate alinarak tasarimlar icin yapilmasi gerekli degisiklikler
belirlenir. Bu slrecte yasanan; arastirma sonuglariyla ilgili kanitlar, kargilagilan sorunlar ve
Uretilen ¢éztumler, tasarim Onerileri; secilen en iyi tasarim 6nerisi, bunun gerekcesi, yapim
asamalarini gbsteren planlamalar, degerlendirme sonuclari, degisiklik énerileri vb. yazilir.
Oz degerlendirme formlari doldurulur. Yapilan calismalar ve tasarim modeli degerlendirilmek
Uzere 6gretmene teslim edilir.

9 Pazarlanabilir Hale Getirme

Yapilan calismalar icin bir isim bulunur. Calisma, Genel Ag veya televizyonda tanitmak
amaciyla reklam, gazete haberi vb. seklinde hazirlanabilir. Hazirlanan g¢alisma pazarlanabilir.
Simdi sira bizde. Bizler de birer bilim insani, muhendis olabilir miyiz? Problemlerle dolu bir
dlinyada yasiyoruz. Bu problemleri bulup onlara ¢ézium tretmemiz gerekebilir. Bir mihendis
olsaydik, ilk isimiz ne Uretmek olurdu? Bir bilim insani olsaydik neyi merak ederdik? “Fen,
Muihendislik ve Girisimcilik” bélimlerinde Unitelerde ele alinan konulara iliskin problemlerin
farkina varmamiz beklenmektedir. Bu problemi tanimlayarak ¢ézium yollari belirlemeye calis-
mamiz istenmektedir. Bu ¢6zim yollarini karsilastirarak, en uygun olani belirleyerek bir Grin
ortaya cikarip bu Grini sunacagiz. Burada c¢ikaracagimiz Grtini okulumuzda diizenlenecek
olan bilim genligi gibi etkinliklerde sergileyebiliriz. Simdi érnek proje ¢alismasini okuyarak biz
de gcalismalarimizi yapalim.
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ORNEK

PROJE CALISMASI

Emre Projesini
Hazirliyor

Emre’nin Konuyu belirlemesi

Emre’nin, ¢ok sevdigi, naylondan yapilmis bir montu vardir.

Emre, bu montunu hava durumuna bakmadan giymek iste-
mektedir. Cok soguk bir glinde yine bu montunu giymek ister-
ken annesi onu uyarir.

“Bes farkli montun var. Neden yunll olani giymiyorsun? Bu
naylon mont seni tgutar!”

Emre annesinin soylediklerini kabul etmek istemez. Aklina
su soru takilir: “Yinlt kumas diger kumaglardan daha mi sicak
tutar?” Kumaslar konusunu arastirip aklindaki soruyu bir TUBI-
TAK Bilim Fuari projesine donugstirmek ister.

Emre’nin Konuyu Arastirmasi

Emre, kUtiphaneden ve 6gretmeninin gbsterdigi kitaplar-
dan degisik 6zelliklerdeki kumaglar hakkinda bilgi edinir. Ayrica
babasinin tanidigi bir tekstil uzmanina gider, ona sorular sora-
rak konu hakinda bilgi edinir. Onerilen kaynaklara Genel Ag’dan
ulasir ve konu hakkinda genis bir arastirma yapar. Degisik 6zel-
liklerde pek ¢ok farkl kumas oldugunun farkina vararak iclerin-
den en ¢ok kullanilan bes tanesini secer.
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Emre’nin deneyinin amaci, sectigi bes tip kumastan han-
gisinin vucut 1sisini daha iyi muhafaza ettigini ve soguktan
daha iyi korudugunu bulmaktir. Burada degisik kumas c¢esit-
lerinden sadece montlarda kullanilan bes tanesini inceleye-
cektir. Aslinda istedigi; yiinlii kumaglarin i1siyi digerlerin-
den daha uzun siire tutup tutmadigini gézlemlemektir.

43 Emre’nin Hipotezi

Emre, 6gretmenine danisarak hipotezini sdyle kurar:
“Yinlii kumaglar i1siy1 diger kumaslardan daha uzun
stire tutabilir.”

5 Emre’nin Kontrol Degiskeni

Emre’nin amaci, yunli kumasglarin digerlerine gére 1si-
yI daha uzun sure tutup tutmadigini géstermektir. Bunu an-
lamak icin bes cam su bardaginin her birini farkl bir cesit
kumasla kaplar. Bardaklarin icine ayni derecede isitiimisg,
esit miktarda su koyar. Belirli zamanlarda, termometreyle
bardaklardaki suyun sicakligini élcerek hangi kumasla kapli
olan suyun, diger kumaslarla kaplanan bardaklardaki suya
gbre daha ge¢ sogudugunu kontrol eder. Béylece hem ku-
masla kapl bardaklarn birbirleriyle karsilastiracak hem de
suyu gec sogutan kumasla kapli olan bardakla digerlerini
karsilastirma imkani bulacaktir.

Emre’nin Bagimsiz Degiskenleri

Kumas cesitleri degistirilebilir oldugundan bagimsiz de-
giskendir. Deney sirasinda Emre bu degiskeni kontrol edip
istedigi gibi degistirme imkanina sahiptir. Deneyin baslan-
gicinda bardak gesitlerinin, her bardaktaki su miktarinin ve
Isinin ayni olmasi; sadece bardaklarin sarildigi kumasglarin
farkli olmasi gerekmektedir. Clnku burada tek bagimsiz de-
gisken kumas cesididir.
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Emre’nin Bagimli Degiskeni

Suyun sicakligi Emre’nin bagimli degiskenidir. Deneyin basinda suyun
sicakhgi dlcllerek 1sinin butin bardaklarda ayni oldugu dogrulanmalidir.
Bdylece suyun sicakliginin azalip azalmamasinin, sadece kumasin isiyi tut-
ma kabiliyetine bagl olmasini saglayacaktir. Suyun sicakhgi 6lculebildiginden
iyi bir bagimli degiskendir. Ayni zamanda bu &lcimler karsilastirlabilir
degerlerdir ve 6lcumlerdeki degisim yanlizca kumas cesidine baglidir.

Emre’nin Deneyi

Emre, bes degisik cesitte kumas parcasini ayni Olgilerde keser ve
uygun bir yapistiriciyla ayni 6zellikte olan bardaklar teker teker kaplar.
Kumaglar naylon, ylnll, polyester, kot ve polyester-naylon karigimi olmak
Uzere bes cesittir. Emre kontrol i¢in bagka altinci bardagi kumasla kapla-
maz. Her bardagin icine 50 °C’a kadar i1sitilmis su koyar. Bltiin bardakla-
rin %75’inin dolu olmasina 6zen gosterir. Bu islemden sonra bardaklardaki
sularin sicakligini 10 dakikada bir termometreyle &lcer ve 6lcim sonug-
larini kaydeder. Bu arada deneyin yapildigi ortamin sicakligi 18 °C'tur.
Emre, bu sicakliga ulasan bardaklarda élgcmeyi sona erdirir. Emre bu si-
cakliga ulagan bardaklardaki suyun sogudugunu gdézlemler. Yin kumas
sarili bardaktaki suyun ise digerlerinden daha ge¢ sogudugunu gézlemler.
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9 Emvre’nin Deney Sonuclari

Emre, deney sonunda yin kumas kaph bardakta bulu-
nan suyun daha ge¢ sogudugunu kesfetmistir. Bdylece yun
kumas kapli bardagin i1siy1 daha iyi korudugu anlasiimistir.
Diger kumas cesitleriyle kapli bardaklar da 1s1y1 korumus ve
suyu birbirlerinden farkli zamanlarda sogutmuslardir. Emre
bardaklari suyu en ge¢ sogutandan en erken sogutana dog-
ru yani kumasglari 1siy1 en iyi tutandan en kétu tutana dogru
siralamigtir.

ﬂ@ Emvre’nin Vardigi Sonuc

Emre, yaptigi deney sonucunda, yunla kumasglarin, 1si-
yI tutmakta diger kumas cesitlerinden daha basarili oldugu
sonucuna varmigtir.

'@ﬂ Emre’nin Proje Sunumu

Emre yaptigi deneyi ve sonuclarini bilimsel yéntemin
tim asamalarini gbstererek uygun bir dizenlemeyle su-
nar. Sunumu igin posterini belirlenen 6zelliklerde hazirlar ve
projesini gerektigi sekilde anlatir.

y

Kaynak: TUBITAK Bilim Fuarlari Kilavuzu
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YER KABUGUVE
DUNYA’MIZIN HAREKETLERI

1. BOLUM: YER KABUGUNUN YAPISI
2. BOLUM: DUNYA’MIZIN HAREKETLERI



HAZIRLIK CALISMALARI

1. Yasadigimiz cevrede gbézlem yapmak Uzere bir gezi dizenleyelim. Cevre-
mizde, taglarin nerelerde bulundugunu ve bu taglarin nerelerde kullanildigini belirle-
yerek defterimize yazalim. Yazdigimiz notlari sinifta arkadaslarimiza aktaralim.

gini sorarak 6grenelim. Bunlari defterimize yazahm.

3. Dinozorlar ¢cok uzun zaman 6nce yasamig canli varliklardir. Dinozorlar hak-
kinda bugln elde ettigimiz bilgilerin nasil elde edilmis olabilecegini aragtiralim.

. 2. Annemize ve babamiza evimizde hangi esyalarin, hangi madenlerden yapildi-
\

Neler Ogrenecegiz?

* Yer kabugunun kara tabakasinin
kayaclardan olustugunu belirtecegiz.

rerek kayaclarin, ham madde olarak
énemini tartisacagiz.

* Kayaclarla madenleri iligkilendi- !
* Fosillerin olusumunu agiklayaca- :
I

Dunya’da kara tabakasi Uzerinde yasiyoruz. Bu kara tabakasinin 6zellikleri neler
olabilir?
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Yer Kabugu ve Dinya’'mizin Hareketleri UNITE

1.1. Yer Kabugunda Neler Var?
— 1.1.1. Kayaclar

Derin ¢ukur kazilan bir yeri izlediginiz
oldu mu? Kazilan bu yerde sert kaya par-
calarini gérdiiniiz ma?

Her gun yuridigimiz cadde ve so-
kaklarin altinda neler olabilir? Evimiz, oku-
lumuz, cadde ve sokaklar, yer ylzeyinin
Uzerinde bulunmaktadir. Yani bitkiler ve
hayvanlar da dahil tim varliklar, karalarla
kapli alanlar Ustiinde yasamaktadir. Iste
yerylzindeki bu karalar yer kabugunu olus-
turmaktadir.

Yer kabugu Dunya’nin en dis katmani-
dir. Butun canlilar gibi bizler de bu yer ka-
bugu Uzerinde yasamimizi surdirlyoruz.

Yer kabugu Dunya’nin gdzlemleyebildi-
gimiz kismidir. Goklere yukselen daglara,
derin vadilere bakinca onlarin kaya gibi sert
ve yikilip bozulmaz oldugunu saniriz. Ger-
cekte yer kabugu Dunya’nin katmanlarinin en ince ve kirilgan olanidir. Eger Dunya’yi
bir elma gibi digtnecek olursak devasa yukseklikleri ve inanilmaz derinlikleri olan yer
kabugunun kalinlig1 sadece bir elmanin kabugunun kalinligi kadardir.
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E‘m UNITE Yer Kabugu ve Diinya’mizin Hareketleri

Yer kabugunun kalinligi Dinya tzerinde bdlgelere gére farkhlik gosterir. Yiksek
daglarin bulundugu yerlerde yer kabugu kalin, derin okyanus ¢ukurlarinda ise daha
incedir.

Dag yamaclarinda blyutk kayalari

= | - gOrebiliriz. Buralarda kayalarla birlikte

cok degisik taslar da bulunur.

Akarsu ve deniz kenarla-
rinda ise daha kugUk tas par-
calarini goérebiliriz.

Okuldan eve gittigimiz yolu dusune-
lim. Yol boyunca tas kullanilarak yapiimis,
yapimi suiren ev ya da bahge duvarlarini
gérmasuzdur. Bilindigi gibi pek cok yapida
tas kullaniimaktadir.

Uzerinde yasadigimiz yer kabugu,
cesitli yapi ve buyuklukteki taglarla kap-
hdir. Tas olarak bildigimiz bu maddeler
kayactir. Dogada blyuk yer tutan bir veya
birden fazla mineralden olugsan kaya ve tas parcalarina kaya¢ adi verilmektedir. Ka-
yaclarin 6zelliklerini incelemek igin bir etkinlik yapalim.
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Yer Kabugu ve Diinya’mizin Hareketleri @¥]M g3 @’H
iy M

Kayaclarin Ozellikleri

Kullanilacak Malzemeler

* Blyuteg » Kasik
e KOmur * Bicak
» Taki egyalari e Ampul
» Kayag 6rnekleri veya fotograflari * Pense

Etkinlik Basamaklari

» Getirmis oldugumuz kayag 6r-
neklerini buyutec yardimiyla incele-
yelim. Bu kayaclarin benzerlik ve
farklilklarini defterimize yazalim.

» Kasik, pense, taki egyalar ve
bicak yapiminda kullanilan madde-
leri tahmin ederek bu maddelerin
Ozelliklerini belirlemeye calisalim.

» Sinifa getirdigimiz ampulun igin-

deki teli inceleyerek gozlemlerimizi
defterimize kaydedelim. Telin hangi
maddeden yapilmis olabilecegini tahmin edelim.

» Inceledigimiz kayac érneklerinin ézelliklerini belirleyelim.

Sorular
» inceledigimiz kayaclar icerisinde hangileri ekonomik deger tasiyor olabilir?
» Getirdigimiz kayag 6rneklerinin 6zellikleri nelerdir?

» Kayaclarin benzer ve farkli ézellikleri nelerdir?

Yer kabugundaki kayaglar degisik amaclarla kullanilir. Ornegin kum ve tas bina ya-
piminda kullanilir. Mermer, insaatlarda ve heykel yapiminda kullanilir. Granit, zemin
ve duvar yapiminda kullanilir.
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E‘m UNITE Yer Kabugu ve Diinya’mizin Hareketleri

Kayaclarin olusumu sirasinda, yapilarinda bulunan maddeler onlara farkli 6zellik
kazandirmistir. Bu farkh 6zelliklere gore kayaclar degisik adlar alir. Kayaclarin birbi-
rinden farkli olmasini saglayan ve yapilarini olusturan maddelere mineral adi verilir.
Mineraller dogal yollarla olugan belli 6zelliklere sahip kati maddelerdir.

Asagidaki resimde guinlilk yagantimizda kullandigimiz bazi mineraller verilmistir. in-
celeyelim.

—
Cevremizdeki mineraller Ayna yapiminda Demir cevheri /
silis ve gimas mi- denilen mingral-
neralleri kullanilir.  den otomobil ylapi-
minda yararlanilir. |

Yer altindan ¢ikarilan mi-
neralleri ginlik yasamimizda
kullandigimiz bircok alette ve
malzemede gorebiliriz.

— Ampullerin icinde

. . e L) .
Kuvars minerali diji- /) tungsten adi verilen

tal saatlerde kullanilir. RA bir mineral vardir.

Sofra tuzu, kaya
tuzu (halit) adi ve- : ' N\ 2
rilen bir mineralden ) |

elde edilir. ;
-

Tebesir, alci tagi
adi verilen mineral-
den yapilir.

Talk pudrasi; adini, ya-
piminda kullanilan talk mi-
neralinden almistir.

Belki farkinda olmadigimiz daha pek ¢cok minerali ginlik yasantimizda kullaniyor
olabiliriz.

Ornegin kursun kalem ucunun mal-
zemesi, grafit denilen bir mineraldir.
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Muacevher yapiminda kullanilan
altin, gimus ve degerli taglarin hepsi
mineraldir.

Kuvars, dogada en fazla bulunan
minerallerden biridir. Saf kum tasi ka-
yaci kuvars mineralinden olugsmustur.

Saf kumun neredeyse tamami silika
denen bir mineralden olugsmaktadir. Saf
kum 1sitildiginda cam elde edilebilir.

Gunlik hayatta kullandigimiz bazi esyalari inceledigimizde bunlarin farkli maddeler-
den yapildigini séyleyebiliriz. Yukaridaki fotograflarda gérdigimuz bilezik, kolye gibi
maddeler altindan yapilir. Demir parmakliklarin yapiminda demir kullanilir. Bazi mutfak
esyalarinin yapiminda bakir kullanilir. Krom, elektronik esya ve yapay uydu gibi arac-
larin malzemesidir. Altin gibi ekonomik degeri yiksek olan tas ve minerallere maden
diyoruz. Yer kabugunu olusturan kayaclarin bir kismi maden olarak nitelendirilir. Yer
kabugunu olusturan kayaclar arasinda madenler énemli bir yere sahiptir. Madenlerin
Ozellikleri gsunlardir:
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* Ekonomik degere sahiptirler.
« lIslenerek pek cok alanda kullanilirlar.

Demir, bakir, krom, bor, altin, mermer, linyit, tag kdmuria ve gimus gibi madenler
ulkemizde bol miktarda ¢ikarilmaktadir. Madenler sanayide ve daha bircok alanda kul-
laniimaktadir.

Demir madeni sana-
yinin pek cok alaninda,
binalarda ve ingaatlarda
kullam\maktadlr.

Bakir madeni de elekt-
rik-elektronik sanayisinde,
mutfak esyas! yapiminda
vb. yerlerde kullantlir.

28



Yer Kabugu ve Diinya’'mizin Hareketleri @V]Ny= @’H
=

Altin, tarih boyunca insanoglu igin degerli bir
maden olmustur. insanlar, altin madenini isleyerek
cesitli micevherler yapmiglardir. Gintimuzde bilgi-
sayarlarin bazi parcalarinda altin madeni kullanilir.
Tarksat uydusunun yapiminda da altin, krom gibi
madenler kullaniimistir.

Aliminyum da c¢ok fazla kullanim alani olan bir madendir. Bugin ucgak /Q)
ve otomobil sanayisinde, insaat gibi alanlarda aliminyum kullaniimaktadir.

Linyit ve tagskébmurl gibi madenler termik santrallerde, evlerde 1sitma amagli kullanil-
maktadir. Bor madeni de Ulkemizde en ¢ok bulunan madenlerden biridir. Bor madeni;
uzay teknolojisinde, askeri sanayide, tipta, elektrik sektériinde, sanayi camlarinin Ure-
timinde kullaniimaktadir. Ayrica bilgisayar teknolojisinde, ingsaat sektériinde, yalitim
amagli kullanilan drtnlerin Uretimi gibi alanlarda da bor madeni kullaniimaktadir.

Gumus de pek ¢ok kullanim alani olan degerli bir madendir. Gimus is1y1 ve elektrigi
iyi ilettigi icin bazi elektrik devrelerinde kullanilir. Ayni zamanda sUs esyasi, kasik, catal,
vazo vb. egyalarin yapiminda da kullaniimaktadir.

Mermer de bir madendir. Mutfak tezgahlari, merdiven gibi yerler de mermerlerin
kullanim alanlaridir.

Verilen érneklerden anlasildigi gibi madenler teknolojinin pek ¢ok alaninda ham
madde olarak kullaniimaktadir. Ayrica tim sanayi dallarinin trinlerinde veya kullanil-
diklari ara¢ gereclerde de madenlere ihtiyac vardir. Maden varliklari tlkelerin en 6nemli
ekonomik gugcleridir. Ayrica madenlerin kullanim alaninin fazla olmasi gunlik yasanti-
mizdaki 6nemlerini bir kat daha artirmaktadir.

O héalde kayaclarla, madenleri ve mineralleri agsagidaki gibi iligkilendirebiliriz:

Kayaclar: Icerisinde cesitli mineraller bulunur.
Bu minerallerin birlesmesinden kayaglar olusur. Ekonomik degeri olan
kayaclar maden olarak

Mineraller: Dogada kati hélde bulunan madde- W L e

lerdir. Cesitli bicim, renk ve boyutlarda olabilirler.
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ARASTIRALIM

Madenlerin teknolojide kullanim alanlarini arastirarak edindigimiz bilgileri sinifta
arkadaslarimiza sunalim. Teknolojik ham madde olarak madenlerin 6nemini sinifta
arkadaslarimizla tartigalim.

@ BUNLARI BiLIYOR MUSUNUZ? ) ~

insanlar ilk madenleri 10.000 yil kadar

Once kazarak ortaya c¢ikardilar. Bu tarih
Oncesi madenciler, cakmak tasi bulabil-
mek igin cukurlar ve tuneller agmiglardi.
Bir kayanin kenarini yontarak cakmak
tagindan keskin aletler ve silahlar yapa-
biliyorlardi. Bu ilk insanlar ayni zamanda

Islak kilin kurud-ugunda sertlestigini de Chauvet (Cavet) Magaras! - Fransa
fark etmiglerdi. llk ¢codmlekgilik de bdyle

baslamisti. Fransa’da bir magaranin duvarlarina yapilan resimler tam 17.000 yil 6n-
cesine aittir. Bu resimler toz haline getirilmis renkli kaya ve minerallerle yapiimistir.

Kaynak: Kayaclar ve Fosiller, TUBITAK Popliler Bilim Kitaplari, s.19.
- J

1.1.2. Fosiller

Ayagimizi bastigimiz kayaglarin birgogunun milyonlarca hatta milyarlarca yillik ol-
dugunu bilen var midir? Bir kayanin katmanlarina bakarak yer kabugunun tarihini ince-
leyebiliriz. Kaya katmanlarindan bagka Dunya’mizin gecmigiyle ilgili bilgileri ginimuze
tasiyan izlerden biri de fosillerdir. Peki fosillerin ne oldugunu biliyor muyuz? Bunu 6g-
renmek icin asagidaki arastirma calismasini yapalim.

o

/
—\
= ‘

Fosillerin nasil olustugunu cesitli kaynaklardan arastiralim. Arastirma sonucunda
edindigimiz bilgileri poster seklinde hazirlayarak sinifta arkadaglarimiza sunalm.
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Fosiller, milyonlarca yil 6nce canli olan bitki ve hayvanlarin taglagsmis kalintilaridir.
Fosillerin neredeyse tamami Ust Uste birikimlerle olusan kayaglarin icinde bulunur. Bu
kayac tur0 bataklik, gél ve denizlerde katmanlar halinde biriken tortullardan olusur. Fo-
sillerin bircogu ya deniz hayvanlarina ya da suya yakin yerlerde yasayan hayvanlara
aittir.

Canli bir varliktan fosile dontismek milyonlarca yil stren bir dénemdir. Fosillesme,
rastlantiya baglh bir strectir. Fosillesmenin agsamalarini agagidaki resimlerden 6grene-
biliriz.

@

1. Olmiis hayvanlar deniz dibine batar ve kalinti- 2. Tortullarin altta kalan katmanlari taglasir ve ka-
lar1 yavas yavas tortul tabakalariyla 6rtdllir. hintilar sertleserek fosili olusturur.

79 A )

3) 4 Pl o

&/ \) "/- "? -C '\; 4 }
/”

3. Kayalar kivrimlanir ve asinmaya ugrar. 4. Fosiller ylizeyde ac¢ida ¢ikar.

Derin sularda yasayan bir canlinin 6ldukten sonra
vicudu curimeye baslar. Yumusak kisimlari diger
canlilar tarafindan tuketilir, geriye sert kisimlari kalir.
Kemik, dig, boynuz gibi bu sert kisimlarin tzeri suyun
dibine ¢dken tortullarla kaplanir. Sureg icinde Uzerinde
kat kat tortullar olusur.

Yer kabugunda zaman igerisinde degismeler olur.
Karalar Gzerinde sekillenmeler surer. Hatta bir zaman-
lar deniz olan yerler yiikselerek kara halini alabilir. Bir fosil drnegi

Canli kalintilari; uzun yillar, icinde kaldigi tabakada dis etkilerden korunur. Kayaglar ara-
sindan sizan suyun icindeki mineraller, milyonlarca yil icinde bu kalintilar sertlestirir. Artik
fosil olusmustur. Uzerindeki yapinin dogal yollarla asinmasi sonucu fosil aciga ¢ikabilir.
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; ‘

A. Asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyalim. ifadeler dogru ise “D”, yanlis ise
“Y” harfinin bulundugu yolu takip ederek ¢ikisa ulasalim.

4. Fosiller daha ¢ok /©“1- cikis

su kenarlarinda olur.

/C \®/,2. cikis
2. Fosiller kisa

zamanda olusur.
5. Fosillerin olusum /@\»3. cikis
sureci rastlantiya bag-

lidr. ~)— 4. cikis

P

1. Fosiller st Uste
biriken kayaclar iceri-
sinde olusur.

6. Fosiller canlilarin /@-\;5_ cikis
/@,_, yumusak kisimlarin-
3. Eski zamanlar- dan olusur. \®/76. cikis

dan kalan iskelet
kalintilari fosil ola-
rak nitelendirilir. 7. Eski zamanlardan

\@\) kalan egya kalintilari /©\‘7- cikis
fosil olarak nitelendi-

rilir. ~Y)—8. cikis

B. Asagidaki tabloda kaya¢, maden, mineral, fosil ile ilgili ifadelere yer ve-
rilmigtir. Verilen kavramlar ile bu kavramlarin ilgili oldugu ifadelerin kesistigi
yerlere “X” isareti koyalim.

Kayac Maden Mineral Fosil

Kayaclarin icinde bulunan ve kayaclari birbirin-
den farkli yapan maddelerdir.

Yer kabugunu olusturan kaya parcalaridir.
Ekonomik degeri olan tas ve minerallerdir.

Milyonlarca yil dncesine ait canlilarin taglasmig
kalntilardir.
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HAZIRLIK CALISMALARI

1. GUnlik konugmalarimizda “Gines dogdu”, “Gunes batti.” cimlelerini kullanirz.
Gulnes’in dogmasi ve batmasi nasil gerceklesiyor olabilir?

2. Gecenin ve gunduzun nasil olustugunu arastiralim.

v D6nme hareketi

v Dolanma hareketi
v Gun-yil

v Gece-gunduz

Neler Ogrenecegiz?

« Ddnya’nin dénme ve dolanma

yacagiz.

« Didnya’nin hareketleri sonucu
gerceklesen olaylari agiklayacagiz.

hareketleri arasindaki farki agikla- |
|

Yukaridaki resimde, Giines’in gin icinde gokylzinde bulundugu yerler cizilmistir.
Biz de Glines’in gbkytzinde bulundugu yerleri bir gin boyunca gézlem yaparak tespit
edebiliriz.

! Unutmamak gerekir ki Glnes’e ciplak gbzle bakmak zararlidir.

Yukaridaki resimde gérdigimuz durum Gunes’in mi yoksa Dinya’nin mi hareketi
sonucunda olusur?
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2.1. Dunya’miz Yerinde Duramiyor

Can’a “kuguk astronot” diyorlar. Kendisine bdyle seslenilmesi Can’in hosuna gidi-
yor. O, gbkyuzu meraklisi. Can, gbkyuzuyle ilgili pek ¢ok sorunun cevabini arastira-
cak kadar merakliydi. Dinya’ya en uzak yildiz nerede? En buyuk gezegen hangisi?
Guneg’in sicakligl ne kadar? Bu sorularin hepsinin cevabini biliyor. En bayulk hayali bir
uzay gemisi ile uzayda yolculuk yapmak.

Can’in dogum gininde babasi ona teleskop hediye etti. Can’in babasi ve an-
nesi aile birligine dnem verirdi. Can’in iyi bir egitim almasi icin her tiurla fedakarhg
yaparlardi. Can da ailesine kargl sorumluluklarini yerine getirirdi. Aldigi hediyeye
cok sevindi. CUnklU aksam gokyuzinde Ay’ gézlemleyecekti. Can sansliydi ¢linki o
aksam gbkyuzi bulutsuzdu. Balkona ¢ikarak gékyuzini incelemeye bagladi. Ay’i ve
yildizlar inceledi.

Can gibi siz de gékylzinul incelemeyi seviyor musunuz? Neden?
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Havanin acik oldugu gunlerde Gunes’in dogusunu, Glnes’in gbkyuzindeki yolcu-
lugunu ve sonunda batigini izleyebiliriz.

Cok eskiden insanlar, gbkylzindeki her seyin Dinya’nin ¢evresinde déndiguni sa-
nirlardi. Buglin artik Guines’in Dinya’nin ¢cevresinde dénmedigini biliyoruz. Dinya’nin
kendi etrafinda donls hareketi ve Guneg'’in etrafinda da bir dolanma hareketi vardir.
Cisimler kendi etrafinda dénme hareketi yapar. Ornegin bir basketbol topunu elinize
alarak ona dénme hareketi yaptirabilirsiniz. Bir seyin etrafini dolasarak yapilan hare-
ket ise dolanma hareketidir. Ornegin dairesel bir kosu parkurunda kosucunun yaptig
hareket dolanma hareketidir.
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Dunya surekli kendi cevresinde donmektedir. Bu dénus sirasinda Dunya’nin bir
yuzu Guneg’e donuk olurken diger yuzi Gines'’i gérmez.

Bu dbnus sirasinda
Dinya’nin Gunes’e
donik olan tarafi ay-
dinliktir yani o bélge-
sinde guinduz yasanir.

Dinya’nin Gines’e
dénuk olmayan tarafi
ise karanliktir. Yani
Dinya’nin o boélge-
sinde gece yasanir.

Dinya’nin bizim yasadigimiz tarafi Gineg’e dogru déniince bizim igin giin baglar.
“Gunes’in dogmasi” dedigimiz olay, budur. Bizim yasadigimiz taraf Glines’ten uzakla-
sirken hava kararir. Bu olay da “Gunes’in batigi”dir.

Dunya’'mizin kendi etrafinda dénmesiyle gece ve gundiz olugur. Dinya surekli
doéndugu icin gece ve gundiz de birbirini takip eder.

Bizim yasadigimiz yerde giindiz oldugu zaman Dinya’nin diger yizl karanliktadir.
Yani orada gecedir.
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Simdi bir etkinlik yaparak gece ve ginduz olayini inceleyelim.

i '
Gece-Gunduz

Kullanilacak Malzemeler

* Top * El feneri + Kalem

Etkinlik Basamaklari

» Bulundugumuz ortami karanhk
héle getirelim.

» Topun Uzerine kalemle bir isaret

koyalim.

» Bir arkadasimizdan topu tutmasini
isteyelim.

» El fenerinin 1s1g1n1 agarak topun
isaretledigimiz kismini aydinlatahm.

» Arkadasimiz yavas yavas topu
déndurdrken isaretledigimiz kismin ay-
dinlik ve karanlik olma durumlarini g6z-

lemleyelim.

Sorular

» Top Uzerinde isaretledigimiz yerin aydinlik olmasini ve karanhkta kalmasini
nasil agiklariz?

Dunya’nin kendi ¢evresindeki bir tam dénlisu 24 saat surer. Bu sureye bir giin
denir. Bu sure icinde bir kez giindiiz, bir kez gece olur. Dinya’nin kendi etrafindaki
dénuls hareketinin yoni batidan doguya dogrudur. Bir glinliik zaman dilimi saat, dakika,
saniye gibi zaman dilimlerine ayrilmigtir.

Geceden ve glunduzden olusan bir glnlik sure, Dinya’nin kendi etrafindaki bir tam
doénus hareketinin tamamlandigi doga olayidir. Dunya’nin kendi etrafinda dénmesi so-
nucu Gunes dogudan dogup batidan batar. Dinya’nin kendi etrafinda dénusu ile gin
icinde, golge olugumlari gerceklesir. Golge uzunluklari da gin iginde degisir. Gunes,
Dinya’nin kendi etrafinda dénmesine bagl olarak gokyizinde farkli konumlarda gé-
ralar.
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2.2. Glines’in Cevresinde Bir Yolculuk

Dinya’nin kendi cevresinde dénduguni biliyoruz. Dinya’nin 1s1 ve 1S1k kaynagi
Guneg'tir.

Peki Dinya’nin Glnes cevresinde de dolandigini sdyleyebilir miyiz?

Gun boyunca Gunes’in gok-
yuzinde hareketini gbzlemledi-
gimizde Dunya’nin sabit durup
Gunes’in hareket ettigini algilariz.
Artik biliyoruz ki hareket eden,
Dunya’dir. Dunya kendi etrafinda
dénerken ayni zamanda Glnes et-
rafinda da dolanma hareketi yapar.
Dinya Glnes cevresinde bir tu-
runu 365 gln 6 saatte tamamlar.

Bu sureye bir yil adi verilmektedir.

Yukaridaki sekilde Dinya’nin Gunes c¢evresinde yaptigl dolanma hareketi temsili
olarak verilmigtir. Bu dolanma hareketi sirasinda Dinya’nin Gunes’e gére konumu de-
gisir. Bu durum yeryliziindeki sicakliklarda da degisimlere neden olur. Ornegin yaz ve
kis mevsimlerinde sicakliklar farklilik gosterir.

Gun ve yil, Dinya’nin hareketleri sonucunda olugan zaman dilimleridir. Dinya’nin
Gunes etrafindaki bir tam dénusini tamamlamasiyla olugan bir yillik stre ay ve hafta
gibi zaman dilimlerine ayrilmigtir.
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Dinya’nin Gunes etrafindaki dolanma hareketinden dolayi sicaklik degisimleri ya-
sanir. Bu sicaklhk degisimi olaylarindan biri mevsimlerdir. Dinya’nin Glnes c¢evresin-
deki hareketini gosteren 38. sayfadaki sekli inceleyelim. Sekilden de anlasilacag gibi
Dunya’nin Gunes etrafinda 365 gliin 6 saatte yaptigi hareketin sonucunda sicakliklar
yil icinde degismektedir. Bununla birlikte gece ve ginduz surelerinin de degistigi g6z-

lenmektedir.

@ NELER OGRENDIK? ) >

1. Yandaki sekli inceleyerek sorulari cevaplayalim
(Burada el feneri, Gunes’i temsil etmektedir.).

a. Hangi nokta veya noktalarda gindiz yasanir?

2. Asagidaki tabloda Gunes ve Dunya ile ilgili 6zellikleri isaretleyelim.

Gulnes Dinya
Isik kaynagidir.
Guneg’in etrafinda dolanir.

Kendi etrafindaki donusu bir guindar.
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Proje Calismasi: Fosil Modeli Olusturma

icerik Beklenen Performans Siire Degerlendirme

* Yaratici digiinme
* Arastirma yapma
* Model olusturma

Yer Kabugu ve Din-
ya’'mizin Hareketleri

1 Degerlendirme
Hafta |Anahtar

Sevgili arkadaslar,

Bu gdrev bizim yaratici disinme, arastirma yapma ve model olusturma becerilerimizin
gelismesine katkida bulunacakiir.

Calismamizi yaparken kitabimizin 11. sayfasindaki “Fen, Mihendislik ve Girisimcilik Uy-
gulamalari” baghgi altindaki bilgileri okuyalm.

Bu calismamizi hazirlarken asagidaki adimlari izlememiz bize yardimci olacaktir:

1. Calismamizi yaparken égretmenimizden yardim alalim. Ogretmenimizin rehberliginde
gruplar olusturalim. Grup arkadaslarimiz arasinda gérev paylasimi yapalim. Proje siresince
yapacagimiz ¢alismalari planlayalim.

2. Fosillerin nasil olustugu hakkinda arastirma yapalim. Arastirma ¢alismamiza gére hipo-
tezimizi belirleyelim (Ornegin hipotezimiz “Fosiller canli atiklarinin kemik gibi sert kisimlarinin
milyonlarca yil toprak altinda kalmasiyla olusur.” gibi olabilir.).

3. Fosillerin nasil olustugui ile ilgili model olusturmak i¢in malzemelerimizi belirleyelim.

4. Edindigimiz bilgilerden yararlanarak fosil modeli yaparken guvenlik énlemlerinin neler
oldugunu arkadaslarimizla tartisalm.

5. Malzemelerimizi kullanarak guvenlik tedbirlerimizi de alip fosil olusumu modelimizi yapa-
hm.

6. Proje calismamiz icin bltce planlamasi yapalim. Planlamamizda giderlerimizi ve cesitli
kaynaklardan alinabilecek gelirlerimizi gOsterelim.

7. Projemiz suresince edindigimiz bilgileri, yapmis oldugumuz calismalari, bitcemizi ve mo-
delimizi anlatan bir rapor hazirlayalim.

8. Modelimizi tanitan poster, brosur veya elektronik sunu hazirlayalim.

9. Calismamizi 6gretmenimiz tarafindan belirlenen tarihte sinifta sunalim.

* Bu ¢alismadaki performanslarimiz “Degerlendirme Anahtari’ndaki élcitlere gére 6gretme-
nimiz tarafindan degerlendirilecektir.

* Yaptigimiz modeli yil sonunda bilim senliginde sunmak Gzere saklayalim.
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j DEGERLENDIRME ANAHTARI

Aciklama: Asagidaki degerlendirme anahtari, calismamizi degerlendirmek icin ha-
zirlanmistir. Bu anahtar, ayni zamanda hangi élcutlere dikkat etmemiz gerektigi konu-
sunda bize bilgi verecektir.

Performans Diizeyi Olgiitler ve Olgiit Tanimlamalar
icerik

Model, konuyu ve ¢aligmanin amacini acik, anlasilir

Goklyi sekilde yansitiyor.
iy Model, konluj-yu ve ¢alismanin amacini yansitiyor ancak
anlasilir degil.
Gelistirilmeli Model, konuyu ve ¢alismanin amacini yansitmiyor.
Ozgiinliik
Cok iyi Model, 6zgln ve yaratici.
lyi Model, 6zglin ancak yaratici degil.
Gelistirilmeli Model, 6zglin ve yaratici degil.
Goérinim
Cok iyi Temiz ve duzenli galisma yapilmis.
lyi Calisma, amacini kismen ifade ediyor.
Geligtirilmeli Calisma, temiz ve duzenli degil.
Sunum
Cok iyi Sunumda grup Uyelerinin hepsinin gbrevi var.
fyi Grup uyelerinin cogunlugunun sunumda gdrevi var.
Gelistirilmeli Sunumda sadece bir kiginin gbrevi var.
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A. Asagida verilen ifadeleri soldan baslayarak okuyalim. Okudugumuz ifadenin
dogru (D) mu yoksa yanlis (Y) mi olduguna karar verelim. Verdigimiz karari
gosteren yol boyunca ilerleyelim. Sonucta hangi cikistan cikmamiz gerekti-
gini isaretleyelim.

4.Birylldaay ve hafta _(@)—1. giki

/@—» gibi zaman dilimleri
2. Dlnya’nin Gu- vardir. \@,,2. cikis

nes cevresinde

donisu bir gun @,

c 3. ¢cikis
/®’—> sdrer. \®—> 5. Bir giin 24 saattir.

1. Diinya, kendi cev- ~Y)— 4. cikis
resinde ddnerken

Gunes cevresinde
pe colani. 6. Bir giinde bir giin- —O)—>5- ¢ikis

3. Dinya kendi /QDD——> diz, bir gece vardir. \®/76. cikis
cevresinde do6-

nisind 24 sa-

atte tamamlar. \®—> 7. Glnes, Dinya —AD—>7.cikis

cevresinde dolanir.
~N)—8. cikis

B. Asagidaki kutularin icini, Diinya’nin dénme ve dolanma hareketleri hakkinda
6grendigimiz bilgilere gére dolduralim.

Dunya’nin dolanma
hareketi

Dinya’nin dénme
hareketi
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C. Diunya ile Gunes, Dinya’nin hareketleri ile ilgili olarak kendi aralarinda
konusuyor. Ne konustuklarini tahmin ederek kutucuklarin icine yazalim.

C. Asagida ilk harfleri verilen kelimelerle ilgili siir yazalim.

D. Asagidaki sorulari okuyarak dogru olan secenegi isaretleyelim.

1. Asagidakilerden hangisi Dinya’nin kendi etrafindaki bir tam dénistnun suresini
vermektedir?

A.1gln B. 1wyl C.1ay D. 2yl

2. Asagidakilerden hangisi Dinya’nin Gunes etrafindaki bir tam dolaniminin sure-
sini vermektedir?

A.1gln B. 10 ay C.2yl D. 1yl
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3. Asagidaki olaylardan hangisi, Dinya’nin kendi etrafinda dénmesinin bir sonucu
degildir?
A. Gece ve ginduzin olusumu
B. Bir yilin olugmasi
C. Bir glinuin olugmasi

D. Guneg’in gbkyuzinde hareket ediyor gérinmesi

4. Dunya’nin hareketleri ile ilgili asagidaki bilgilerden hangisi yanhstir?
A. Gunes, kendi ¢cevresinde dénme hareketi yapar.
B. Dunya, kendi cevresinde donme hareketi yapar.
C. Dinya, Guneg'’in etrafinda dolanma hareketi yapar.
D. Dinya sabittir, Gines Dinya’nin ¢evresinde dolanma hareketi yapar.

5. |. Dinya sadece ginduzleri Gunes ¢cevresinde déner.
[I. Dinya geceleri Ay’in etrafinda déner.
[ll. Diinya kendi etrafinda dénerken ayni zamanda Gunes etrafinda da dolanir.
Yukaridaki bilgilerden hangileri dogrudur?
A. Yalniz | B. Yalniz llI C.lvell D. I, Il ve llI

6. Asagidaki 6grencilerden hangisinin Dunya’nin hareketleri ile ilgili sdyledikleri
dogrudur?

Danya’nin bir yizi
gunduizu yasarken diger Diinya, Gunes’in cev-
yuzu de gunduzi yasar. resini 2 yilda dolanir.

Dlnya’nin kendi ¢cev- Dunya surekli degil,
resinde dénusu ile gece belli zamanlarda kendi
ve gunduz olusur. cevresinde doner.
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|. Kayaglari farkli yapan maddelerdir.

Il. Dogal yollarla olusan belli 6zellikteki katir maddelerdir.

[ll. Ayna, ampul gibi gunlik yasantimizdaki esyalarin yapiminda kullanilir.
Yukarida 6zellikleri verilen madde asagidakilerden hangisidir?
A. Mineral B. Maden C. Kaya¢ D. Tas

Asagidaki bilgilerden hangisi yanhstir?

A. Yer kabugunda kaya¢ adi verilen maddeler bulunur.

B. Madenler iglenerek pek ¢ok alanda kullantlir.

C. Yer kabugunun kalinigr Dinya’nin her yerinde aynidir.
D. Mineraller kayaglar i¢cinde bulunan maddelerdir.

Yer altindan ¢ikarilan madenler gunlik yasantimizda pek ¢ok alanda kullantlir.

Buna gbre asagida bazi madenler ve bunlarin kullanim alanlari eglestirilerek
verilmigtir. Bu eslestirmelerden hangisi yanhistir?

Maden Kullanim alani
A. Demir Otomobil yapiminda
B. Bakir Mutfak esyalari yapiminda
C. Aliminyum Ucak yapiminda
D. Tas kébmuru ingaatlarin yapiminda

Asagidakilerden hangisinden fosil olusmaz?
A. Kemik parcasi  B. Kulak parcasi C. Boynuz D. Dis

Kaltdrumuzde 6nemli yeri olan semah gdsteri-
sinde semazenler kendi etrafinda dénls hareketi
yapar. Semazenlerin yaptigi bu hareket asagidaki
cisimlerin hangisinin hareketine érnek verilebilir?

A. Dinya’nin kendi etrafindaki déntstne

B. Dunya’nin Gines etrafindaki dénustne
C. DUnya’nin bir yizinun Gunesg’e dénlk olmasina
D. Giuneg’in gokyuzindeki hareketine
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ARRINn madeni: .....ooueeeeeeeeeeeeeeeeee, Mermer madeni: ... e,
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1. BOLUM: BESINLER VE OZELLIKLERI




BESINLER VE OZELLIKLERI

HAZIRLIK CALISMALARI

1. Canlilar neden beslenme ihtiyaci duyarlar?

2. Tukettigimiz besinler ayni icerige mi sahiptir? Arastiralim.

Anahtar Kavramlar

v Besin igerikleri

v Gida saklama kosullari
v Su

v Mineral

Neler Ogrenecegiz?

* Canli yasami ile besin icerik-
leri arasindaki iligkiyi aciklayacagiz.

e Suyun ve minerallerin batin
besinlerde bulundugu cikarimini
yapacagiz.

e Saglkl bir yasam icgin be-
sinlerin tazeliginin ve dogalliginin
Onemini, arastirma verilerine dayal
olarak tartigsacagiz.

Her guin cesitli besin maddeleriyle besleniyoruz. Bu besin maddelerinin icinde neler
oldugunu biliyor muyuz? Suyun bizim i¢cin énemi ne olabilir?
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Gunlak hayatta kullanilan cep telefonlarinin ¢alismasi
icin gerekli enerji nereden saglanir? Televizyonun calisa-
bilmesi, ampulln 11k verebilmesi, evlerimizin i1sinabilmesi
icin enerjiye ihtiyac vardir. Bu enerji nereden elde edilir?
Acikmamiz ile enerji arasinda nasil bir iligki olabilir? Acikti-
gimizda ne yapiyoruz? Bu sorulara cevap verebilmek icin
bir etkinlik yapalim.

iy 5

Tartisiyorum

1.1. Besinlerin Gerekliligi

Kullanilacak Malzemeler

e Defter e Kalem e Tahta kalemi

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla 2-3 kigilik gruplara ayrilalim.

» “Karnimiz ne zaman zil ¢alar?”, “Neden yemek
yeriz?”, “Besinlerin vicudumuzdaki gérevi nedir?”,
“Canh yasami ile besinler arasinda nasil bir iligki
vardir?” sorularini tahtaya yazalim. (Not: Bagka so-
rular da ekleyebiliriz.)

» Asagidaki gibi bir tabloyu defterimize cizelim.
» Grup olarak yukaridaki sorularin cevaplarini
aramizda tartisalim. Ulastigimiz sonuglari tabloya kaydedelim.

» Tum gruplar ulastigi sonuglari sinifa acikladiktan sonra sonuclari tartisalim.

Karmimiz ne za- Canli yagsami ve be- | Besinlerin vii-
SORULAR | . olar? Neden yemek | sinler arasinda nasil | cudumuzdaki
galar: yeriz? bir iligki vardir? | gérevi nedir?

SONUGLAR .............................................................................................................

Sorular
» Besinlere neden ihtiya¢ duyariz?
» Neleri besin olarak kullaniriz? Ornekler verelim.

» Yedigimiz besinlerin vicudumuzdaki dncelikli gérevleri neler olabilir? Tartigahm.
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Canlilarin yagsamlarini devam ettirebilmeleri icin beslenmeleri gerekmektedir. Can-
hlar, besinlerle birlikte vicutlari icin gerekli olan yapici, onarici, dizenleyici ve enerji
verici maddeleri alirlar. Canhlarin hayati faaliyetlerini devam ettirebilmeleri igin tim
besin ¢esitlerine ihtiyaglar vardir.

Yaptigimiz etkinlikten de anlasildigi gibi yasamak i¢in beslenmemiz gerekir. Besle-
nirken c¢esitli besinleri almamiz énemlidir. Asagidaki resimlerde verilen besinleri ince-
leyelim.

Et, sut gibi besin maddelerinin iceriklerinde vicudumuzun bliyime-
sini ve gelismesini saglayan yararli maddeler bulunur.

Zeytin, ceviz gibi besin maddelerinin iceriklerinde vicudumuzun
enerji ihtiyacini karsilayan maddeler bol miktarda bulunur.

Su, vicudumuzda kan dahil bircok yapiya katilarak bu yapilarin ig-
levlerini yerine getirmesine yardimci olur.

Makarna, ekmek gibi nisasta igceren besinlerde yasamsal faaliyetle-
rin devami icin gerekli enerjiyi veren besin icerikleri bulunur.

Meyve ve sebzelerin iceriklerinde, hastalandigimizda ¢abuk ve ko-
layca iyilesmemizi saglayacak, bizi gicli yapacak maddeler bulunur.

Besinlerin bazilan tatli, bazilar eksi,
bazilari ise acidir. Besinlerin tatlarinin
yaninda elde edildikleri kaynaklar da
farkli olabilir. Yandaki fotografta gértlen
besin maddelerini inceleyelim. Severek
tukettigimiz butin sebze ve meyveler
bitkisel; et, tavuk, balik, sit, yumurta
gibi besinler ise hayvansal besinlerdir.
Bizler de bitkisel ve hayvansal besinlere
Ornekler verelim.
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Tukettigimiz farkl besinlerin icerikleri ayni veya birbirinden farkli olabilir. Ayrica
besin iceriklerinin vicuttaki 6ncelikli gérevleri de farklihk géstermektedir. Neden kigin
portakal ve mandalina tiketmemiz tavsiye edilmektedir? Neden gelisme ¢caginda olan
cocuklarin sut icmeleri gereklidir? Tartigalim.

1.2. Besin icerikleri ve Gorevleri

Besinleri iceriklerine gére karbonhidratlar, proteinler, yaglar, vitaminler, su ve mi-
neraller seklinde siniflandirabiliriz. Besinler viicudumuzda degisik sekillerde kullanilir.
Ornegin, vitaminler en fazla bitkisel besinlerde bulunur ve viicudumuzun saghkh ve
guclu olmasinda 6nemli rol oynar. Simdi besin iceriklerini daha yakindan taniyalim.

KARBONHIDRATLAR

Karbonhidratlarin 6ncelikli gérevi vicudumuza enerji ver-
mektir. Karbonhidratlar, yagsamimizi devam ettirebilmek icin
ihtiyac duydugumuz enerijiyi saglar. Bu yizden enerjiye fazla
ihtiyacimiz oldugu durumlarda karbonhidrat yéninden zengin

3 besinleri tiketmemiz gerekir. Makarna, ekmek;, piring, bulgur
“’ gibi tahil drdnleri ile patates, meyve ve balda bol miktarda
karbonhidrat bulunur.

PROTEINLER

=

Proteinlerin vicudumuzdaki Oncelikli gérevi yapim ve
onarimdir. Vicudumuzu olusturan temel maddeler protein-
lerden olusur. Proteinler buyldmeyi ve gelismeyi saglar. Ay-
rica vicudumuzda meydana gelen hasarlarin onarilmasinda
da gorev alirlar. Et, sGt, yumurta, balik gibi hayvansal besin-
lerde; nohut, mercimek, fasulye gibi bitkisel besinlerde bol
miktarda bulunurlar.

Vicudumuzdaki enerji ihtiyacinin, karbonhidratlardan karsi-
lanamadigi durumlarda enerji ihtiyacimizi gidermek tzere yag-
lar kullanilir. Yaglar deri altina depo edilerek viicudu darbelere
karg! korumakla da gérevlidir. Ayrica yaglarin, canlilari soguk-
tan koruma 6zelligi vardir. Ancak viicuda fazla alindiklarinda
ise depo edilerek kilo almamiza neden olurlar. Aycicegi, findik,
ceviz, kabak cekirdegdi, zeytin gibi bitkisel besinler ile balik, te-
reyagd! vb. hayvansal besinlerde bol miktarda bulunurlar.
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MINERALLER

Mineraller vicudumuzun blylyup gelismesinde, sag-
lIkh kalmasinda rol oynar. Kemiklerimizin yapisindan
kalp atiglarimizin diizenine kadar vicudumuzda ¢ok ¢e-
sitli gbrevleri vardir. Demir, kalsiyum, c¢inko, potasyum
gibi minerallerin her biri, ¢esitli besinlerde yeterli mik-
tarda bulunur.

VITAMINLER

Besin olarak tikettigimiz sebze ve meyvelerde bol miktarda
vitamin bulunur. Vicudumuzda dlzenleyici olarak gorev yapan bu
vitaminler bizleri hastaliklara kargi korur. Buyime ve gelismemizin
dizenli olmasi igin diger besinlerle birlikte dizenli olarak tiketil-
meleri gerekir.

Su ve minerallerin viicudumuz i¢in énemi ne olabilir? Su ve mineraller olmazsa vu-
cudumuzda neler olur? Su ve mineraller batiin besinlerde bulunur mu? Bunu incelemek
icin asagidaki etkinligi yapalim.

v MH A |

Besinlerdeki Su ve Mineraller

Kullanilacak Malzemeler

* Meyve sikacagi * Bicak * Limon

* Portakal « Cam bardak (3 adet) « Uziim

Etkinlik Basamaklari

» Portakal ve limonu 6gretmenimizden yardim ala-
rak bicakla ortadan ikiye bdlelim. Meyve sikacagi ile
limonu ve portakali ayri ayri sikarak ¢ikan meyve su-
yunu cam bardaklara koyalim. Bunlari bir sire masa
Uzerinde bekletelim. Neler gérdugimuza arkadaslari-
mizla tartigalim.

» Uziim tanelerini sikalim ve cikan suyu bardaga
dolduralim.

» Minerallerin hangi besinlerde bulundugunu ve vitaminlerin énemini arastiralim.
Arastirma sonuclarimizi defterimize yazalim.

Sorular

» Besin iceriklerinin canli yagsamindaki 6nemi ne olabilir?

» Her besin su igeriyor olabilir mi?

» Mineraller hangi besinlerde bulunur?

il
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Su vicudumuzda duzenleyici olarak gbrev yapar. Su gereksi-
nimimizi ictigimiz suyun yaninda yedigimiz meyve ve sebzelerden
de saglariz. Yaptigimiz etkinlikte limon ve portakal suyunu bek-

- lettigimizde iceriklerinde su bulundugunu gézlemledik. Severek
yedigimiz karpuzun da buyuk bir kismi sudur. Bu da gésteriyor ki
su, butin besinlerde bulunmaktadir.

SuU

Hem bitkisel hem de hayvansal besinlerde bulunan su, vicut i¢in ¢gok gerekli ve
6nemli bir maddedir. Su, yalniz bizim i¢in degil tim canllar i¢in gerekli ve 6nemlidir.
Bu ylUzden su kaynaklarinin korunarak suyun dikkatli ve tasarruflu tiketilmesi gerekir.

BUNLARI BiLiYOR MUSUNUZ? ) >

Yasantimiz i¢cin en 6nemli maddelerden biri sudur. Bu nedenle bol su icmeliyiz.

Bir insanin gunlik su ihtiyaci kisiye gore farklilik géstermektedir. Ortalama 70 kg
civarinda genc bir kiginin tuketmesi gereken su miktari giinde en az bes, alti bardak-
tir. Eger hava sicaksa ya da bedensel egzersiz yapiliyorsa suya daha fazla ihtiyag
\duyulabilir.

J

1.3. Saglikl Bir Yasam icin Besinler

Beslenme aligkanliklarimizi bir digtne- ~
lim. En ¢ok ne tur yiyeceklerden hoslani- L4
yoruz? Saglkli besleniyor muyuz? Saglikli
beslenmeye 6nem veriyor muyuz? Okula
gelirken hazirladigimiz beslenme canta-
miza koydugumuz yiyecekleri secerken
nelere dikkat ediyoruz?

=

Oglinlerimizde tlkettigimiz besinleri
secerken nelere dikkat etmeliyiz? Arka-
daglarimizla tartisalim.

SON
= =y
= A

Besinlerin tazeliginin ve dogalliginin saglikl yasam icin énemini ¢esitli kaynaklar-
dan arastiralim. Arastirma sonuglarini sinifta arkadaglarimiza aktaralim.
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Besinleri satin alirken, tiketirken taze ve dogal olmalari icin nelere dikkat etmeliyiz?
Bu soruya yanit verebilmek icin bir etkinlik yapalm.

iy N

Besinler Nasil Korunur?

Kullanilacak Malzemeler

Evimizden temin edebilecegimiz besin érnekleri:
* Hazir konserve
» Paketlenmis besin

* Taze sebze ve meyve

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaglarimizla 3-4 kisilik gruplar olus-
turalim.

» Sinifa getirdigimiz paketlenmis besinleri
inceleyerek iceriklerine, tretim tarihlerine ve
son tuketim tarihlerine dikkat edelim.

» Getirdigimiz konserve kutularinin iceri-
sinde bulunan katki maddelerini tespit ede-
lim. Bunlarin kullanim amaglarinin neler
olabilecegini tartigalim.

» Sinifa getirdigimiz taze sebze ve meyve drneklerini inceleyelim. Bu besinlerin
taze ve dogal olmasinin saglik icin énemini disinelim ve arkadaglarimizla dasince-
lerimizi paylasalim.

» Sonugclari diger arkadaslarimizin ulastiklari sonuglarla kargilastirarak tartigalim.

Sorular

» Hazir gidalarin uzun sire bozulmadan korunabilmesi igin ne gibi 6nlemler alin-
mistir?

» Besinlerin son tiketim tarihlerinin farkli olmasinin nedenleri neler olabilir?
» Besin c¢esitliligi ile teknoloji arasinda nasil bir iligki vardir?
» Besinlerin taze ve dogal olmasinin saglik icin Snemi ne olabilir?

» Bozulmus, bayatlamis besinlerin sagliga zararlari neler olabilir? Tartisalim.
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Yasantimizi surdirmek icin beslenmeye, sag-
hkli bir yagam surdirmek icin ise dengeli ve yeterli
beslenmeye ihtiyacimiz oldugunu biliyoruz. Saglikh
bir vicut ve yasam icin yedigimiz besinlerin taze ve
dogal olmasina dikkat etmeliyiz. Besinlerin taze ol-

masi beslenmemizde dikkat etmemiz gereken bir

oOzelliktir.

Satin alinan Urinlerin taze olmasi ¢cok dnemlidir.
Cunka curimus, bozulmus besinler sagliga zarar
verir. Hastalanmamiza neden olabilir. Bunun igin
besinlerimizi glivendigimiz marketlerden ve guvenilir
firmalarin Grinlerinden almaliyiz. Marketlerde don-
durulmus ve paketlenmis besinleri gériiyoruz. Satin
alinan paketli Grinlerin Gzerinde Uretim ve son tu-
ketim tarihleri yazmaktadir. Dondurulmus ve paket-
lenmis besinlerin Gzerindeki son tuketim tarihlerine
dikkat etmeliyiz. Son tuketim tarihi ge¢gmis Urunleri
almamaliyiz. Aksi takdirde gida zehirlenmeleri ya-
sayabiliriz. Bu da sagligimizi olumsuz yénde etkiler.

Ayrica yiyecek paketlerinin acik olup olmadigina
dikkat etmemiz gerekir. Aldigimiz besinlerin paket-
lerinin Gzerinde Tarim ve Orman Bakanliginin izni-
nin olup olmadigina da bakmaliyiz. Ayni zamanda
Tark Standartlari Enstitistndn isaretinin olmadigi

drtnleri almamaliyiz.

55



E‘m §]Mgg= Besinlerimiz

Besin maddelerinin temizligi vicu-
dumuzun sagligi acisindan énemlidir.
Manavdan veya dalindan kopararak al-
digimiz sebze ve meyveleri kesinlikle
yikamadan yememeliyiz. Yikamamizi
gerektiren en 6nemli sebeplerden biri,
zirai ilag kalintilarinin meyve ve sebzeler

Uzerinden arindirilmasidir. Bunlari ancak

bol su ile yikayarak temizleyebiliriz.

Sectigimiz besinlerin dogal olmasina, icerisinde katki maddesi bulunmamasina veya
katki maddesi kullaniimigsa bu maddelerin sagliga zararli olmamasina dikkat etmeliyiz.
Katki maddeleri genel olarak sagliga olumsuz etki yapar. Katki maddelerinde genelde
tatlandirici, renk verici, koruyucu maddeler kullanilir.

Uzun slre saklanmasi gereken be-
sinlerin icerisine bazi katki maddeleri
konmaktadir. Uzun sureli saklama ve
guvenli tagima amaciyla kullanilan katki
maddelerinin yararh olanlari oldugu gibi
zararli olanlari da vardir. Katki maddele-
rinden bazilari besinleri hem uzun stre
korumakta hem de tatlarinda degisiklige

neden olmaktadir. Ornegin recellere ka-

v

tilan seker, tatlandirici; tursu ve et trin-

lerine katilan tuz da birer katki maddesidir. Katki maddelerinin %98’i seker, tatlandirici,
tuz, sitrik asit, sebze renkleri gibi maddelerden olugsmaktadir. Besinlere katilan katki
maddelerinden bazilari yiyeceklerin besin ve vitamin degerini arttirabilir. Kozmetik kat-
kilari, daha ¢ok besinlerin géranusund, rengini ve tadini degistirmek amaciyla kullanilir.
Koruyucu katki maddeleri ise besinlerin uzun sire taze kalmalarini ve besin kaliteleri-
nin dagmesini engellemek icin kullanilir. Besinlerin Gretimi, islenmesi, depolanmasi ve
tasinmasi sirasinda da katki maddeleri kullanilir. Raflarda gdrilen Grinlerin iclerinde
bulunan katki maddelerinin gbrevleri neler olabilir? Evde, annemizin veya babamizin
hazirladigi yiyecekler ile fabrikada Uretilen hazir besinler arasinda ne gibi farklilik ve
benzerlikler olabilir? Tartigalim.
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Yukaridaki fotograflarda verilen besin
maddelerini inceleyelim. Sizce hangi be-
sinleri almak daha saghkldir? Neden?

Besinleri tuketirken asagida belirtilen
noktalara dikkat etmeliyiz:

e Sucuk, salam ve pastirma gibi et
drdnlerini ¢ig olarak tiketmemeliyiz.

* Cig tukettigimiz sebze ve meyveleri
bol su ile yikamalyiz.

¢ Yemekten 6nce ve sonra mutlaka el-
lerimizi yikamaliyiz.

* Yemek yapmada ve yemede kullandigimiz ara¢ ve gereglerin temizligine dikkat
etmeliyiz.

 Besinlerimizi, uygun ortamlarda saklamaliyiz.
* Sebze ve meyvelerin taze olarak tlketiimesine dikkat etmeliyiz.

» Son tiketim tarihi gegcmemis besin maddelerini tercih etmeliyiz.

@ BUNLARI BiLiYOR MUSUNUZ? ) 9

Her giin dizenli olarak U¢ 6gun yemek yesek de 6gun aralarinda aclk hisset-
tigimiz olur. Ozellikle siirekli hareket halinde oldugumuz oyunlari oynamis ya da
spor yapmigsak daha cabuk acikiriz. Bdyle zamanlarda bir elma, bir bardak sut, bir
dilim ekmek ve peynir veya kicuk bir sandvic ile acligimizi bastirabiliriz. Atistirmalik
yiyecekleri secerken de saglikli olmalarina ve besin cesitliligine 6zen géstermeliyiz.
Ayrica 6gun aralarinda ¢ok fazla yiyecek atistirmamaya dikkat etmeliyiz.

J
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1 )
A. Asagidaki numaralanmis kutucuklarda karbonhidrat, protein, yag ve vita-

min cesitlerini iceren besinlere ait 6rnekler verilmistir. Bu kutucuklarin numa-
ralarini kullanarak asagidaki sorularin cevaplarini noktali yerlere yazalim.

7 Makarna 2 Kirmizi et 3 Balik 2 Ekmek
'3 Ceviz 6 Sut 7 Yumurta 8 Domates
9 Sakatat 10 Zeytin 11 Gilek 12 Havug
13 Misir 14 Peynir 15 Muz 16 Susam

1. Yukaridaki kutucuklardan hangisinde veya hangilerinde karbonhidrat bakimin-
dan zengin besinler vardir?

2. Yukaridaki kutucuklardan hangisinde veya hangilerinde protein bakimindan
zengin besinler vardir?

3. Yukaridaki kutucuklardan hangisinde veya hangilerinde yag bakimindan zengin
besinler vardir?

4. Yukandaki kutucuklardan hangisinde veya hangilerinde vitaminler bakimindan
zengin besinler vardir?

B. Asagidaki ciimleleri okuyalim. Ciimlelerde verilen bilgiler dogru ise “D”,

yanlis ise “Y” harfinin altindaki kutucugu isaretleyelim.
b Y

1. Pilav, karbonhidrat bakimindan zengin bir besindir.

2. Yogurt, protein bakimindan zengin bir besindir.

3. Aycicegi, yag bakimindan zengin bir besindir.

4. Yumurtada yag yoktur.

5. Kirmizi et, vitamin bakimindan zengindir.

6. Dengeli ve duzenli beslenme hastaliklara neden olur.
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1. Dengeli beslenme nasil olmalidir? Tartisalim.

2. insan saghgini olumsuz etkileyen aliskanliklar neler olabilir?

v Dengeli beslenme :
Obezite :
|

Besin israfi

Neler Ogrenecegiz?

* insan sagligi ile dengeli bes-
lenmeyi iligkilendirecegiz.

» Sigara ve alkol kullaniminin
insan sagligina olan olumsuz etki-
lerinin farkina varacagiz.

* Yakin ¢evremizde sigara kul-
lanimini azaltmaya yonelik sorum-
luluk Ustlenecegiz.

insan saghginin korunmasinin beslenme ile iligkisi nedir? Son yillarda dengeli ve
saglikh beslenme kavramlarini duymus olmaliyiz. Dengeli ve saglikli beslenmek igin
nelere dikkat etmeliyiz?
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2.1. insan Saghgi ve Dengeli Beslenme

Saglikli beslenme kavramini ginlik yasantimizda sik sik duyuyoruz. Saglkli bes-
lenebilmek icin dengeli ve yeterli beslenmeliyiz. Vicudumuzun ihtiya¢ duydugu besin
maddelerinin, viicudun ihtiyaci oraninda tiiketilmesine dengeli beslenme denir. Ogiin-
lerimizde karbonhidrat, protein, yag, vitamin, su ve mineral iceren besin maddelerinden

dengeli ve yeterli miktarlarda almalyiz.

Bedenimiz her giin vitamin, mineral, protein, karbonhidrat ve yaga gereksinim duyar.
Tek bir yiyecek veya icecek bu besinlerin hepsini birden icermeyebilir. Bu nedenle sag-
hkli beslenme igin tahil Granleri, baklagiller; sebze, meyve; et, balik ve st Grtnleri gibi

farkh gruplardan yiyecek ve i¢ceceklerin dengeli bir bicimde tuketilmesi gerekir.

Bedenimizin her zaman enerjiye gereksinimi var-
dir. Ama en ¢ok ne zaman diye soracak olursaniz ya-
' nitimiz “sababhlari” olacaktir. Bitln bir gece boyunca
uyuduktan sonra, enerji duzeyimiz duser. Bir dugu-

ndn; en son yemegimizi, en az on saat énce yani bir

onceki aksam yemistik! Dolayisiyla kahvalti bizim icin
gune enerji dolu baglamamizi saglayacak en énemli 6gindir. Karbonhidratlarin
enerji verdigini hatirlayalim. Kahvaltimizin karbonhidrat, protein, vitamin vb. yénun-

. den zengin besinlerden olusmasina 6zen gdstermeliyiz.

Gun boyunca, farkli sebze ve meyvelerden ye-
meliyiz. Boylece bir giinde gereksinim duydugumuz
vitaminlerin ve minerallerin cogunu almis oluruz.

61. sayfada verilen, bazi beslenme uzmanlarinca gelistirilmis resimli beslenme se-
masini inceleyelim. Bu beslenme rehberi, hangi besinlerden ne kadar tiketiimesi ge-
rektigini kolayca anlatmayl amaglamaktadir.
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Asagidaki semaya gbre en ¢ok ve en az tiketiimesi gereken besin maddelerinin
neler oldugunu tartisalim.

Resimli Beslenme Semasi

Ekmek, diger
Sebze ve tahil Granleri
meyveler ve patates

Et, balik ve Sat ve sut
baklagiller aranleri
Seker veya yag
orani yuksek
yiyecekler

Vicudumuzun farkli besin iceriklerine az ya da ¢cok mutlaka ihtiyaci vardir. Eger hep
ayni tdr besinleri tiketirsek ihtiyacimiz olan vitamini veya farkli bir besin icerigini ala-
mayiz. Vicudumuz ihtiya¢ duydugu vitamini veya besin igcerigini alamayinca saghgimiz
bozulabilir. Bu yizden 6glnlerimizde farkli besin tirlerini yeterli miktarda tiiketmemiz
gerekir.

Beden egitimi derslerinde veya disarida hareket ettigimizde normalden daha fazla
enerjiye ihtiya¢ duyariz. Bu nedenle enerji iceren besinleri gokga tuketiriz. Hasta veya
gelisme caginda olan kisiler ise enerji veren besinlerin yaninda yapici ve onarici igerikte
olan yiyecekleri de tuketmelidirler. Bu kisilere hangi yiyecekleri 6nermeliyiz? Arkadasla-
rmizla tartisalim. Beslenmemizde hangi besinlerden ne kadar almalyiz? Bu sorularin
cevaplarini 6grenmek icin bir etkinlik yapalim.
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Nasil Beslenmeliyiz?

Kullanilacak Malzemeler
» Karton * Makas
* Yapistirici * Farkli besinlerin resimleri

Etkinlik Basamaklari

» Getirdigimiz besin resimlerine ek olarak farkh
besinlerin resimlerini de kartona c¢izebiliriz. Sabah
kahvaltisi 6gle ve aksam yemegi icin 6gunler hazir-
layalim. Bu égunleri kartona yazalim.

» Hazirladigimiz 6gunlere ait resimleri (veya ¢i-

zimleri) kartonlara yapistirarak bunlari poster héline
getirelim.

» Arkadaglarimizin hazirladigi posterlerle bizim posterimizi kargilastirarak bunlarin
arasindaki benzerlik ve farkliliklari belirleyelim.

» Farkh 6gunlerde tiketilmesi gereken farkli besinlerin neler oldugunu arkadasla-
rimizla tartisalim. Ulastigimiz sonuglara gore posterlerimizi duzenleyelim.

Sorular
» Farkh 6gunlerde besin secimi yaparken nelere dikkat ettik?
» Oguinleri hazirlarken besin igeriklerinden nasil faydalandik?

» Her 6gunde farkl besinlerle beslenmenin vicut saghgimiz agisindan énemi
nedir?

Dengeli beslenmenin ne oldugunu, dengeli beslenme-

nin insan saghgina etkilerini 6grendik. Peki obezite kavra- %,
minin ne oldugunu biliyor muyuz? ,,;f%:i‘/' A

[
—

Saglikli bir yasam surddrmek icin viicuda alinan eneriji
ile harcanan enerjinin dengeli olmasi gerekmektedir. Gln-
lUk besinlerden alinan enerjinin harcanan enerjiden fazla
olmasi durumunda, harcanamayan enerji vucutta depo-

lanmaktadir. Bu da obeziteye neden olmaktadir.

e

Saglkli, yeterli ve dengeli beslenme herkes icin cok
O6nemlidir. Bizler blylime ve gelisme sureci icinde oldugu-
muzdan beslenme aligkanliklarimiz 6nemlidir. Bu yaglarda
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saglikli beslenme aligkanliklarinin kazaniimasi obeziteyi 6nlemede en énemli faktérler-
dendir. Obezite ile fazla kilolu olma arasinda fark vardir. Obezite vicuttaki yag oraninin
hastalik dl¢ctstiinde fazla olmasidir. Obezite birgok hastaligin ortaya ¢ikmasina neden
olur. Onlenmedigi takdirde yasam kalitesini etkilediginden dénemli bir saglik sorunu
héline gelir. Bu nedenle obeziteyi 6nlemek icin saglikli beslenme aligkanligr kazanil-
malidir.

Saglhkli ve dengeli beslenme aligkanligi kazanilirken besinler israf edilmemelidir.
Saglkh beslenme aligkanliklarinin olusturulmasinda besinlerin secimine, saklanma-
sina, hazirlanmasina ve pisiriimesine 6zen gosterilmelidir. Bunlara dikkat edilmemesi
durumunda besin israfi ortaya ¢ikar. Saglikli beslenirken satin alinacak besin miktari
hesaplanmall ve gerektigi kadar besin alinip israftan kaginilmaldir. Aligverise ¢ikma-
dan 6nce gereksinim duyulan besinlerin listesi hazirlanmali ve bu listeye bagl kalinarak
alisveris yapiimalidir. Yemek servisi yapilirken tabaklara ki¢lk porsiyonlarda yemek
koymak da besin israfini dnlemeye yardimci olur.

2.2. Saghga Zararli Maddeler

Asagidaki goérseli inceleyelim. Goérselde neler gérdugimuza belirtelim. Trafik kaza-
lari ile ilgili haberleri cok sik duyuyoruz. Trafik kazalarinin nedenlerinden biri stirictlerin
alkoll arag¢ kullanmalaridir. Alkoliin trafik kazalarina nasil bir etkisi olabilir?

Alkol gibi zararli maddelerden biri de sigaradir. Cevremizdeki bazi insanlarin sigara
kullandigini gériyoruz. Sigaranin sagligi olumsuz yénde etkiledigini biliyoruz. Yapilan
arastirmalar sigara ve alkol gibi aligkanlik yapan maddelerin insan saghgina verdigi

63



§]N[gf= Besinlerimiz

zararlarin ¢ok buyuk oldugunu belirtmektedir. Bu aliskanliklarin verdigi zararlar savas-

larin verdigi zararlarla es tutulmaktadir. Peki, bu zararl aligkanliklarin insana ve cev-
reye olan zararlari nelerdir? Tartigsalim. Daha sonra asagidaki etkinligi yapalim.

c:%\o

Zararh Aliskanliklar

Kullanilacak Malzemeler

 Sigara ve alkoliin zararlarini anlatan resimler ve yazilar

* Karton
* Yapistiric

Etkinlik Basamaklari

» Arkadasglarimizla 3-4 Kisilik
gruplara ayrilalim. Grup iginde
gbérev paylasimi yapalim. Goérev
paylasimi yaparken esit davran-
maya 6zen gobsterelim.

» Sigara ve alkoltn zararlarini
anlatan resim ve yazilari inceleye-
lim. Yandaki gazete haberini de
okuyalim.

» Sigara ve alkolin kisiye ve
cevreye verdigi zararlari gruplan-
dirarak iki farkli sunum hazirlaya-
lim.

» Hazirladigimiz sunumlan diger
gruplarin hazirladigi calismalarla
karsilagtiralim.

» Hazirladigimiz calismalari hem
okul gazetesinde hem de sinif pa-
nosunda sergileyelim.

Sorular

» Sigara ve alkolin kisiye verdigi
zararlar nelerdir?

» Sigara ve alkoliin gevreye ver-
digi zararlar nelerdir?

» Zararh alskanliklardan uzak
durmak i¢in neler yapilabilir?

Erken kalp krizinde
Avrupa birincisiyiz

Tirkiye genelinde “kalp krizi” tanisi konulan 3 bin 358
hasta lizerinde yapilan bir arastirma, Tirklerin Avrupalilara
kiyasla 10 yil daha erken kalp krizine yakalandigini ortaya
koydu. Arastirmaya gdére, bunun en énemli nedeni sigara.

Tﬂrk insaninin Avrupalilardan 10 yas daha erken kalp krizi gegirdigi, bunun da
en 6nemli nedeninin sigara kullanimi oldugu bildirildi. Kalp cerrahlarinin olus-
turdugu Miyokard Infarktisii Kuliibi’niin (Mi), kalp krizi tanisi konulan hastalar
tzerinde bir yil siireyle yaptigi “Turkiye Akut Miyokard infarktiisi” (TUMAR) baslikli
arastirmanin sonuglari, sigaranin zararlarini bir kez daha ortaya koydu.

Arastirma, Istanbul’dan izmir'e, Diyarbakirdan Trabzon’a kadar btiin ilkeyi
icerecek sekilde, 52 merkeze kalp problemiyle bagvuran ve ylzde 80’ini erkeklerin
olusturdugu 3 bin 358 hastayi kapsiyor. Aragtirma hakkinda bilgi veren istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim Dali égretim tyesi Prof.
Dr. Zeki Ongen, kalp krizi tanisi konulanlarin yas ortalamasinin erkeklerde 56, ka-
dinlarda ise 64 oldugunu soyledi. Prof. Ongen, séyle devam etti: “Hastalarin bilyiik
¢ogunlugunu 65 yasin altindakiler olusturuyor. Batil Glkelerle kiyaslandiginda, bun-
lar cok geng bir grubu meydana getiriyor. Avrupa ulkelerinde kalp krizi gecirme yasi
erkeklerde genelde 60-65, kadinlarda ise 70’lere yakindir. Bizde ise erkeklerde 50’li
yaslarda, kadinlarda ise 60’h yaslarin basinda meydana geliyor. Yani insanlarimiz,
kalp krizini Batili insanlara gére 10’ar yas daha geng gegiriyor.

TEMEL NEDEN SiGARA

TUMAR arastirma hakkinda ba-
sina bilgi veren istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiltesi Kardiyoloji
Anabilim Dali 6gretim tyesi Prof. Dr.
Zeki Ongen, Tiirkiye'de kalp krizinin
yaygin olmasinin en énemli sebebinin
sigara oldugunu séyledi. Prof. Ongen
su bilgileri verdi: “Kalp krizi geciren
hastalarin yaridan fazlasinin sigara
ictigi belirlendi. Batili tilkelerde oran bu
kadar yliksek degil. Genel olarak sigara,

64

bilinen kalp krizi riskleri arasinda ilk 6
icerisindedir. Bizde kalp krizinin geng
yasta olmasini belirleyen etkenlerden
en énemlisi sigara.”

Sigaray! birakmanin énemini vur-
gulayan Prof. Dr. Ongen, bu zararl
aligkanligindan kurtulan kiginin dort yil
icinde, kalp-damar saghgi agisindan
hic sigara kullanmamis insanin duru-
muna geldigini s6zlerine ekledi.

Basindan
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Yaptigimiz etkinlikte sigara ve alkoliin viicudumuza ve ¢evreye ne gibi zararlari ol-
dugunun farkina varmis olmaliyiz. Sigaranin zarari ile ilgili asagidaki haberi okuyalim.
Sigara ve alkollin vicuda verdigi zararlar arkadaglarimizla tartisalim.

‘ GAZETE HABERI ) )

KAYSERI - ERCIYES Universitesi (ERU) Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari Ana-
bilim Dali Bagkani Prof. Dr. inci Giilmez, tiitin ve tiitiine bagl hastaliklardan her yil
dinyada 5,5 milyon civarinda insanin yasamini yitirdigine dikkat cekerek “Sigara,
erkek ve kadinlarda kisirliga neden oluyor. Cilt kanserleri, cilt kirismalari; yemek
borusu, mide, pankreas kanserleri, 6zellikle de mesane kanserlerinin sigaraya bagh

oldugu dusunulmekte. Eger geng kalmak istiyorsaniz sigara icmeyin.” dedi.

N\

Basindan

Sigara ve alkolln zararlarini veren asagidaki metinleri okuyalim.

A akoL B

Alkol, kullanan kisinin vi-
cudunda bazi olumsuz degi-
sikliklere neden olur. Zararli
bir maddedir. Kullanildiginda
bagimlihga neden olan alko-
[Un zararlarini soyle siralaya-
biliriz:

+ Kiginin bilincini kaybet-
mesine neden olabilir.

* Kalbin kani pompalama-
sinda sorunlar olusturur.

+ Kanser olma riskini artirir.

* Asirt unutkanhga neden
olabilir.

+ Solunum, sindirim ve
bosaltimda gérevli organ ve
yapilarda ciddi hasarlar mey-
dana getirir.

A\  sigara [

Hem Ulkemizde hem de dinyada birgok
kisi tarafindan kullanilan sigara, insan sagli-
gini 6énemli oranda olumsuz etkilemektedir.
Sigarada bulunan nikotin, bagimhliga neden
olurken igindeki bircok zehirli madde de insan
saghgini tehdit etmektedir. Sigaranin zararla-
rini g6yle siralayabiliriz:

+ Solunumda gérevli organ ve yapllarin ig-
levlerinin bozulmasina neden olur.

* Bosgaltim ve sindirimde gorevli organ ve
yapilarda hasarlar meydana getirir.

+ Kanser olma riskini artirir.

+ Uyku bozukluguna, istahsizliga ve strese
neden olur.

+ Kalp hastaliklarina ve damarlarda tikanik-

hda neden olarak kiside ciddi saglhk sorunlari
meydana getirir.

Sigara ve alkol gibi zararl aligkanliklari olan kisiler, yalniz kendilerine degil ¢evre-

lerine de zarar verebilmektedirler.
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Alkol bircok trafik kazasinin da nedenini olusturmaktadir. Kiginin aldigi alkol, bilinci-
nin kaybolmasina ve dikkatinin azalmasina bunun sonucu olarak da trafik kazalarinin
meydana gelmesine neden olmaktadir.

Yakin cevremizde, ailemizde sigara kullanan kigilere sigara kullanimlarini azaltma-
lari icin neler énerebiliriz? Bu konuya yénelik sorumluluklarimiz nelerdir? Sigara kulla-
nimini azaltmaya yénelik sorumluluklarimizla ilgili asagidaki ¢calismayi yapalim.

(&0,

o »
Ulkemizde Yesilay kurumu zararli aligkanliklar konusunda toplumu bilinglendi-

rerek bunlarin kullaniminin énlenmesi icin calismalar yapmaktadirlar. Biz de oku-

lumuzdaki Yesilay Kulibid’'nin faaliyetlerini arastirarak bu konuda arkadaslarimizi

bilgilendirelim. Sigara kullanimini azaltmaya yonelik Uzerimize digen sorumlulukla-

rimizi arkadaslarimizla tartisalim.

Sigara kullaniminin azaltilmasi icin
bazi énlemler alinmaktadir. Ornegin du-
mansiz hava sahasi uygulamasi yapil-
maktadir. Sigara paketlerinin Uzerine
sigaranin zararlarini anlatan yazi ve gor-
seller konulmaktadir. Saglkli yasamin
6neminin ve bilincinin arttigr ginuimuizde
kendimize spor, sanat ve bilim gibi ugras-
lar edinelim. Futbol oynayalim, gitar cala-
hm, resim yapalim, kuslari ve kelebekleri
gOzlemleyelim, cesitli kuliplere Gye olup
onlarin etkinliklerine katilahm. Hepimiz,
arkadaslarimiz olsun ve onlar bizi sevsin
isteriz. Onlarin ilgisini cekmek icin bazen
yanhs davranisglar sergileyebiliriz. Bu yan-
hs davraniglari engellemek icin kendimize
guven duymaliyiz. Zararli aligkanliklara
kargl “hayir” demeyi 6grenmeliyiz. Arka-
daslarimizi da bu konuda uyarmaliyiz.
insanlarin yasamini; saglik, sevgi, gilven
icinde ve hosca zaman gegirebilecegdi etkinliklerle strdirmesi sigara ve alkol gibi ba-
gimlilik yapan maddelere “hayir” demesini kolaylastiracaktir.

Sigara kullanimini azaltmak konusunda Uzerimize digen sorumluluklarimiz vardir.
Sigara icen insanlari uyarmali ve ¢evreye, bireylere verdikleri zararlarn anlatmaliyiz. Cev-
remizdeki insanlari bilinglendirmeliyiz. Bu amagla gevremizdeki kigilere sigaranin zararlari
ile ilgili sunumlar yapabiliriz.
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A. Asagidaki noktali yerlere sigara ve alkol gibi zararh aliskanliklari 6nlemek
icin spor faaliyetlerinin 6nemini anlatan kisa bir 6ykl yazalim.

B. Asagidaki noktali yerlere giin icerisinde li¢c 6giinde neler yedigimizi yazalim.
Bu yediklerimizin dengeli beslenmeye uygun olup olmadigini belirleyelim.
Daha sonra kendimize bir giinlik saglkli beslenme égtinleri hazirlayip bun-
lar1 da asagidaki noktali alana yazalim.
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-r—\\ — , FEN, MUHENDISLIK VE GIRISIMCILIK UYGULAMALARI

Proje Calismasi: Besinler Posteri

icerik Beklenen Performans Siire Degerlendirme

* Yaratici duginme
Besinlerimiz + Arastirma yapma
+ Grupta ¢alisma

1 Degerlendirme
Hafta | Anahtan

Sevgili arkadaslar,

Bu gbrev bizim yaratici disinme, arastirma yapma ve model olusturma becerileri-

mizin gelismesine katkida bulunacaktir.

Cahsmamizi yaparken kitabimizin 11. sayfasindaki “Fen, Muhendislik ve Girisimci-
lik Uygulamalari” baghg altindaki bilgileri okuyalm.

Bu calismamizi hazirlarken asagidaki adimlari izlememiz bize yardimci olacaktir:

1. Calismamizi yaparken égretmenimizden yardim alalim. Ogretmenimizin rehberli-
ginde gruplar olusturalim. Grup arkadaslarimiz arasinda gérev paylasimi yapalim. Pro-
je suresince yapacagimiz calismalari planlayalim.

2. Protein, karbonhidrat, yag, vitamin, su ve minerallerin hangi besinlerde bulundu-

gu ve bunlarin gérevleri hakkinda arastirma yapalim.

3. Besinler ile ilgili gérsel materyaller de bulalim. Edindigimiz bilgileri, gérsel mater-
yallerle destekleyerek besinler ve besin icerikleri ile ilgili bir poster ¢alismasi hazirlayalim.

4. Calismamiz icin butce planlamasi yapalim. Planlamamizda giderlerimizi ve gelir-

lerimizi gbsterelim.

5. Projemiz slresince edindigimiz bilgileri, yapmis oldugunuz caligmalari, bitceyi ve
posterimizi anlatan bir rapor hazirlayalim.

6. Calismamizi 6gretmenimiz tarafindan belirlenen bir tarinte sinifta sunalim.

Bu calismadaki performanslarimiz “Degerlendirme Anahtar’ndaki Olgitlere goére

O6gretmenimiz tarafindan degerlendirilecektir.

Calismamizi yil sonunda bilim senliginde sunmak Uzere saklayalim.
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ERLENDIRME ANAHTARI

Aciklama: Asagidaki degerlendirme anahtari, calismamizi degerlendirmek icin ha-
zirlanmistir. Bu anahtar, ayni zamanda hangi élcitlere dikkat etmemiz gerektigi konu-
sunda bize bilgi verecektir.

Performans Duzeyi

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Olciitler ve Olgiit Tanimlamalan
Carpicilik
Poster oldukca dikkat cekici sekilde tasarlanmis.
Poster amacini kismen yansitiyor.
Poster dikkat cekici degil.

Bilimsel Dogruluk
Poster, hata icermiyor.
Posterde bazi hatalar var.
Posterde ¢cok sayida hata var.
icerik
Poster, konuyla ilgili tim 6geleri iceriyor.
Poster, konuyla ilgili 6gelerden bazilarini igeriyor.

Poster, konuyla ilgili gok az 6ge igeriyor.

Amac
Poster, calismanin amacini agik, anlasilir olarak ifade ediyor.
Poster, calismanin amacini kismen ifade ediyor.

Posterde calismanin amaci anlasiimiyor.

Materyal kullanimi

Gorsellerin, yazili materyallerin kullanimi konuya uygun ve
yeterli.

Gorsel ve yazil materyaller konuyla ilgili ama yetersiz.

Gorsel ve yazili materyaller konuyu desteklemiyor.
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A. Asagida verilen ifadeleri soldan baslayarak okuyalim. Okudugumuz ifadenin
dogru (D) mu yoksa yanlis (Y) mi olduguna karar verelim. Verdigimiz karari
gosteren yol boyunca ilerleyelim. Sonucta hangi cikistan cikmamiz gerekti-
gini isaretleyelim.

4. Et, sat, yumurta pro- ,@-\,1 ki
tein bakimindan zen- gl
2. Proteinlerin

gin besinlerdir. \@ > 2. ¢clkis
oncelikli gorevi

yapim ve ona-

nmdir. \ : 5. Nohut, mercimek ve/@\»S cikis
bugday yag bakimin-

1. Karbonhidratlar vi- dan zengin besinlerdir. \®/>4. cikis

cutta &ncelikli ener;ji
verici olarak kullanilir.

3. Yaglarin vu-
cuttaki éncelikli

gobrevi, yapim
ve onarimdir.

6. Su ve minareller vii- ~D)—>5. gikis
cutta dizenleyici gérev

yapar. \®/76 g|k|§

7. Vitaminler kemlkle-/(@-\>7 cikis

rin gelismesini saglar.

B. Asagidaki sorulari okuyarak dogru secenegi isaretleyelim.

1. Asagida verilen besin iceriklerinden hangileri digerlerinden dncelikli olarak ener;ji
vermek amaciyla kullanilir?

l. Proteinler IIl. Yaglar [ll. Karbonhidratlar
A lvell B. Il ve lll C.lvelll D. I, [Ive lll

2. Asagidaki besinlerden hangisi yag bakimindan daha zengindir?
A. Ekmek B. Domates C. Misir D. Portakal

3. Asagidaki besin iceriklerinden hangisi dizenleyici gérevde degildir?
A. Karbonhidrat B. Su C. Mineral D. Vitamin

L
Fotograflari verilen meyvelerde bol miktarda bulunan besin icerigi asagidakiler-
den hangisidir?

A. Vitamin B. Yag C. Karbonhidrat D. Protein
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5. Soluk alip verme, hareket etme gibi yasamsal faaliyetlerimizi yerine getirmek i¢in
enerjiye ihtiya¢ duyariz. Bu enerijiyi, tlkettigimiz besinlerden elde ederiz.

Yukarida verilen agiklamaya gbre asagidaki besinlerden hangisi viicuda enerji
saglamaz?

A. B. € > C. . D.
O @« Vol 4

& ; N -
N a .

6. Besin maddeleri iceriklerine gbre protein, yag ve karbonhidrat olarak siniflandi-
rilir. Proteince zengin olan besinler vicudumuzda yapici ve onarici olarak gérev
yapar.

Yukarida verilen bilgiye gore asagidakilerden hangisi proteinler grubunda yer alir?

B.

7. Son zamanlarda fazla kilo alan Ahmet Bey bundan rahatsiz olmus ve beslenme
konusunda bir uzmana gitmistir. Uzman doktor, Ahmet Bey’e protein agirlikl be-
sinleri tercih etmesini ve dizenli spor yapmasini tavsiye etmistir.

Buna gére Ahmet Bey aksam yemedi icin asagidaki menulerden hangisini se-
cerse uzman Kiginin tavsiyesine uymus olur?

A. Patates kizartmasi, kbfte, meyve suyu

B. Borek, cay

C. Balik, salata, su

D. Makarna, bérek, su
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10.

Alkol kullanimi, soluk
alip verme organlarina
zarar verir.

Alkol, kiginin bi-
lincinin kaybolma-
sina neden olabilir.

Emre

Sigara ve alkol
zamanla bagimlilik
yapmaz.

Sigara ve alkol
kanser riskini arttirir.

Yukaridaki 6grenciler sigara ve alkolin zararlari ile ilgili baz bilgiler vermislerdir.
Buna gbre hangi 6grencinin verdigi bilgi yanhgtir?
A. Asli B. Emre C. Seher D. Oktay

Dengeli ve saglikli beslenmek isteyen bir kisi asagida verilen beslenme
cesitlerinden hangisine uymalidir?

A. Her besin grubundan yeterli ve dengeli alinan beslenme
B. Sadece protein icerikli beslenme

C. Sadece meyve ve sebzelerle beslenme

D. Sadece sivi besinlerle beslenme

Sigara kullanimini azaltmaya yoénelik olarak asagida verilenlerden hangisi
soylenebilir?

A. Solunum yolu organlarina zarar vermez.

B. Hava kirliligine neden olmaz.

C. icen kisiye ve cevreye zarar verir.

D. Saglikli yasam kosullari saglar.
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C. Asagida tanimlanan sézciikleri bulup bulmacaya yerlestirelim.

@

@ J
eJUUUJQU
J J @
J o J J
e JJU > JUJUUUOU
) 0 ) )
) J J eUJUUUuOO
eJJ J J

1. Vicudumuzda Oncelikli olarak yapici ve onarici gérevi olan besindir.
2. Vicudumuzu hastaliklara kargi koruyan besin grubudur.
3. Vicudumuzun buylyup gelismesine katkida bulunan besin maddesidir.

4. Karbonhidrat yéninden zengin bir besindir.

e

Canliigimizi surddrmemiz icin gerekli en dnemli besin maddesidir.

2

Vicudumuzun enerji ihtiyacini kargilayan besin maddesidir.
Canli yasaminin devami igin gerekli maddelerdir.

insan saghgini olumsuz etkileyen bir maddedir.

© © N

Vicuda alinan besinlerden saglanan enerjinin, harcanamayan kisminin vicutta
birikmesiyle ortaya ¢ikan durumdur.
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C. Asagidaki metinde yer alan bosluklari, balonlarin icinde yazan sézciiklerle
uygun sekilde tamamlayalim.

Saglikli beslenme ¢cagindayiz. Yasam tarzimizda ve ....................... aligskanlkla-
rmizda yapacagimiz degisikliklerle saglkli bir viicuda sahip olabiliriz. Blyimek igin
............................ gereksinim duydugumuzu biliyoruz. Yedigimiz et, yumurta, sut
gibi besinlerde protein bulunur. Vicudumuz i¢in enerji denince akla ilk gelen besin
grubu ..o dir. Bu besin igerigi misir, havug, patates, ma-
karna gibi yiyeceklerde bulunur. Vicudumuz igin gerekli besin maddelerinden biri
de .oveeiiiee dir. Bircok meyve ve sebzede neredeyse hi¢ yag bulunmaz. Yedigi-
miz yiyeceklerde bulunan ............ccccccoeiiiini, bedenimizin dizgln calismasi
ve bluyuylp gelismesi icin 6nemlidir. Gereksinim duydugumuz vitaminleri almak
icin dengeli ve dizenli beslenmeliyiz. Kemiklerimizin gelisimi ve korunmasi i¢in de
......................... gereklidir. Bunlar hemen hemen her besinde bulunur. Vicudumu-
zun sagligini korumanin yollarindan biride .............ccccceeinnee. VE e
gibi zararli maddelerden uzak durmaktir. Saglikli bir viicut i¢cin bu maddeleri kullan-
mamaliyiz.

Vicudumuzun buayuk bir bolima ....................... olusur. Su vicudumuz igin
6nemli bir besin maddesidir. Ayni zamanda yapacagimiz egzersizlerle de viicudu-

muzun sagligin korumaya yardimci oluruz.
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KUVVETIN CISIMLER UZERINDEKI
ETKILERI

_______________________________________________________

1. Hareketli bir cismi hizlandirmak, yavaglatmak veya bu cismin hareket yoninu
degistirmek icin neler yapmak gerektigini arkadaslarimizla tartigsalim.

2. Cisimlere sekil vermek icin neler yapildigini arastiralim.

Anahtar Kavramlar

v Kuvvetin hizlandirici etkisi
v Kuvvetin yavaglatici etkisi
v Kuvvetin yén degistirici etkisi

v Kuvvetin sekil degistirici etkisi

1
:
' zandirmasina ve cisimlerin sekille-
1
1
1

| yapacagiz. .

Heykel sanati, ¢esitli maddelerin yontulmasi ya da kaliba alinmasi teknigi ile se-
killendirilmesi sonucu ortaya ¢ikan bir sanat etkinligidir. Bu sanatta tag, mermer, Kil,
ahsap gibi malzemeler kullanilir. Heykeltraglar ise bu malzemeleri igleyerek heykel
yapan kisilerdir. Heykeltraglar eserlerini yaparken kuvvetin maddeler tGzerindeki hangi
etkilerini kullaniyor olabilirler?

76




Kuvvetin Etkileri (@UIMgg3 @H

Asli, kdpegini sabah saatlerinde gezdirmek icin parka géturdi. Képegi ile Asl

1.1. Kuvvetin Etkileri

arasinda kuvvetli, sicacik bir iligki vardi. Hayvanlarla insanlar arasinda ¢ikar gozet-
meyen bir bag vardir. Bu bag, Asli ile kbpegi arasinda da ¢ok belirgin sekilde gbz-
lenmekteydi. Képegdi Asl’'ya cok sadikti. Asli da képeginin her turll ihtiyacini karsilar,
ona ¢ok iyi bakardi. Asli, kbépegini parkta gezdirirken képegi birden kosmaya bagladi.
Kbpek hizla kosarken Asli da onun hareketini kontrol etmek icin ipinden cekmek zo-
runda kaldi. Ama kisa bir slire sonra kdpegin ipini serbest birakti. Képegin dogruca
cimlerin Uzerindeki bir kemigin yanina gittigini gérdi. Boylece Asli, kdpeginin neden
aniden kostugunu anladi.

Bu olayda Asli, kbpegini durdurmak icin ne yapti?

Cisimleri nasil harekete gecirebiliriz? Hare-
ketli bir cismi durdurmak icin ne yapariz?

Bisikletimize bindigimizi, diz bir yolda iler-
ledigimizi ve asagidaki hareketleri yaptigimizi
dasdnelim.

» Bisikletimizi birden hizlandirmaya basladik.

» Bisikletimizi birden yavaglatmaya basladik.

* Bisikletimizle birden yon degistirdik.

Bisikletimizle hizlanma, yavaglama ve yon degistirme hareketlerini yapmak icin hangi
etkilerde bulunmus olabiliriz? Kisaca agiklayalim.

Bir etkinlik yaparak cisimlerin hareket 6zelliklerinin nasil degistirildigini 6grenelim.
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iy

Kuvvet, Cisimlerin Hareketine Nasil Etki Eder?
Kullanilacak Malzemeler

« Oyuncak araba - ip « Misket
Etkinlik Basamaklari

» Oyuncak arabanin 6nline ip baglayalim.
Bagladigimiz ipten cekerek arabamizi yavas ya-
vas hareket ettirelim. Arabayi daha hizl hareket
ettirmek icin neler yapmamiz gerektigini tahmin
edelim.Tahminlerimizi oyuncak arabaya uygula-
yalim. Gozlemlerimizi defterimize yazalim.

» Hizli hareket eden arabamizi yavaslatmak
icin neler yapmamiz gerektigini tahmin edelim.
Bir arkadasimizdan oyuncak arabamizi hizli bir
sekilde hareket ettirmesini isteyelim. Arabayi ya-
vaslatmak icin neler yapabilecegimiz ile ilgili tah-
minlerimizi oyuncak arabamiza uygulayalim.
Gozlemlerimizi defterimize yazalhm.

» Bize dogru yuvarlanan bir misketin yo6-
nana degistirmek icin neler yapmamiz gerek-
tigini tahmin edelim. Bir arkadasimizdan misketi bize dogru yuvarlamasini
isteyelim. Tahminlerimizi miskete uygulayalim. Gézlem sonuglarimizi defterimize
kaydedelim.

Sorular
» Oyuncak arabay! hizli hareket ettirmek icin ne yaptik?
» Hizli hareket eden oyuncak arabayi yavaslatmak icin ne yaptik?

» Hareket halindeki misketin hareket yénunu nasil degistirdik?
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Cesitli ihtiyaclarimizi karsilamak igin etrafimizdaki cisimleri harekete geciririz. Or-
negin asagidaki resimde de gérdigumuz gibi kumu tagimak igin el arabasini hareket
ettiririz.

Cisimleri hareket ettirebilmek icin onlari ya ¢e-
keriz ya da iteriz. Ornegin siramizi ileriye dogru
hareket ettirmek icin iteriz. Dolabimizin gekmece-
sini agmak icin onu 6ne dogru cekeriz. Corabi-
mizi giymeKk i¢in ayagimizi ¢orabin icine iterken
corabimizi ¢ekeriz. Cisimlere, itme ve cekme
olarak tanimladigimiz bir kuvvet uygulariz. Bu
itme ve cekme kuvvetleri ile cisimleri harekete ge-
cirebiliriz. Kuvvet uygulayarak cisimlerin hareke-
tinde hizlanma, yavaslama ve yon degistirme gibi
etkilere neden olabiliriz.

Hizlanma, yiriyen insanin kosmaya baslamasi gibi, belli bir hiz ile hareket eden
varligin daha hizli hareket etmeye baglamasidir. Yavaglama ise bir hareketlinin hizini
azaltmasi demektir. Kosan insanin yorularak yuriimeye baglamasi gibi, belli bir hizla
hareket eden cismin daha yavas hareket etmesidir.

Hizlanma ve yavaslama kuvvet etkisiyle olur. Ornegin, market arabasina belli bir
ybne dogru itme kuvveti uygulanirsa cisim hizlanir. Eger itme degil de hareket halindeki
market arabasina hareketine ters yonde ¢cekme kuvveti uygulanirsa cisim yavaslar.
Yaptigimiz etkinlikte de oyuncak arabamizi daha hizli hareket ettirmek icin ipinden
daha hizli ¢ektik veya ittik. Arabayi yavaslatmak icin ise hareket yonine ters yonde
kuvvet uyguladik. Hareket yonunde uygulanan kuvvet, cismin daha hizli hareket et-
mesine; hareket yonine ters yonde uygulanan kuvvet ise yavaslamasina neden olur.
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Hareketli cisimlere uygulanan kuvvet, onlarda sadece hiz degisikligine neden ol-
maz. Ayni zamanda cisimlerin hareket yénlerini de degistirebilir. Ornegin, arkadasla-
rimizla futbol oynarken topu ayagimizla kontrol etmeye caligiriz. Topa yan tarafindan
vurarak yonunu degistirip istedigimiz tarafa gitmesini saglariz. Yén degistirme, ha-
reketli bir cisme hareketi yonunde degil de hareket yénune farkli bir yénde kuvvet
uygulanarak yapilmaktadir. Hareket eden miskete hareket yéninden farkh bir yén-
de kuvvet uyguladigimizda misket yon degistirir. Yaptigimiz etkinlikte miskete farkli
ybnlerde kuvvetler uygulayarak bu durumu gdézlemlemis olmaliyiz. Misket bir engele
carpinca da yoén degistirebilir.

Sonug olarak hareketli bir cisim zamanla hizlaniyor, yavagliyor veya yon degistiriyor
olabilir. Bu durumda cisme disaridan bir kuvvet etki ediyor demektir. Kuvvet, cisimlerin
hareketlerini degistirmektedir.

Peki, kuvvet cisimlerde sekil degisikligine de neden olabilir mi? Bu sorunun cevabini

asagidaki etkinligi yaparak 6grenelim.

* Plastik eldiven * Un * Beyaz tutkal - Bakirtel - Legen

Kuvvet Cisimlerin Sekline Nasil Etki Eder?
Kullanilacak Malzemeler

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaglarimizla 2-3 kisilik ¢aligsma gruplari olus-
turalim. Aramizda ig bolumu yapalim.

» Plastik eldivenin parmaklarini cekerek uzatalim.
Biraktigimizda eldivenin seklinde degisiklik olup ol-
madigini gdzlemleyelim. G6zlem sonugclarini defteri-
mize yazalim.

» Ellerimize plastik eldivenlerimizi giyelim. Un ve
beyaz tutkall legen icinde karistirarak hamur kiva-
mina getirelim. Hazirladigimiz karigimi kullanarak is-
tedigimiz sekilde bir oyuncak yapalim.

» Bakir tel kullanarak 6gretmenimizin yardimiyla
ismimizin bas harfini yapmaya calisalim.

Sorular

» Plastik eldivene, hamura ve tele kuvvet uygula-
digimizda bu cisimlerin sekli degisti mi? Aciklayalim.

» Cisimlerin geklini degistirmek icin onlara ne tir kuvvetler uyguladik?
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Cisimlerdeki sekil degisikligi cogu za-
man isteyerek yaptigimiz bir islemdir. Cln-
ki evlerde kullandigimiz esya ve aletler
kati maddelerin sekil almis halleridir. Orne-
gin, yanda fotografini gérdigimuz saksilar,
topraga sekil verilerek yapilmaktadir. Bunun
icin toprak 6nce camur héline getiriimekte
ve bu camur, bir tezgéh Uzerine konularak
surekli déndurdlmektedir. Camur déndu-
ralirken kuvvet uygulanarak istenen sekil-
lerde kaplar yapiimaktadir.

Kuvvet uygulayarak sekil degisikligi yap-
maya calismak sadece esya ve alet yapimi
icin gegerli degildir. Ekmek veya simit ya-
pilirken de maddelere sekil vermeye ca-
histhr. Bunun icin hamur sikilir, bakalir,
vurulur veya gerilir. Clnki sikma, blikme,
vurma ve germe sekil degisikligine neden
olan kuvvetlerdir.

Kuvvetin uygulanmasiyla cisimlerde
meydana gelen sekil degisiklikleri bazen
kalici olmaz. Uygulanan kuvvet ortadan
kalktiginda madde eski sekline geri dénebi-
lir. Ornegin, paket lastigi kuvvet uygulandi-
ginda uzar. Kuvvet ortadan kaldirildiginda
ise lastik eski héaline geri déner. Benzer
durum yaylar icin de gecerlidir. Yay cekil-
diginde sekli degisir. Birakildiginda ise eski
gOruntusunu geri alir. Bu sirada da oku ile-
riye dogru firlatir. Lastik, singer, sarmal yay
gibi cisimlerin sekilleri, kuvvet uygulanarak
sikma, bukme, germe gibi etkilerle degistiri-

lir. Kuvvet ortadan kalktiginda cisimler eski sekillerini alir.

Cisimlere kuvvet uygulandiginda onlarin sekillerini degistirme 6zelliklerinden gunliuk
yasamimizin bircok alaninda faydalaniriz. Ornegin, lunaparklarda bulunan trambolin-
lerde ziplama alanina kuvvet uygulandiginda burada sekil degistirme 6zelligi g6zlenir.
Biz boéylelikle trambolinde ziplayabiliriz. Bir tekerlegin havasi indiginde sekli degisir.
Tekerlek pompayla sisirilerek eski haline getirilir.
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Yukaridaki resimde gérdigimuz olayda kuvvetin hangi etkileri vardir? Asagiya
yazalim.

2. Sabah evimizin 6nlinden servis aracina bindik ve yarim saat sonra okula ulastik.
Servis aracinin hangi durumlarda hizlanma, hangi durumlarda yavaslama, hangi
durumlarda y6n degistirme hareketi yaptigini asagiya yazalim.

3. Okulumuzda biutin gin yaptigimiz hareketleri distnelim. Bu hareketlerden hangi-
sinde kuvvetin, cisimlerin seklini degistirme etkisinden yararlandik? Bu durumlara
Ornekler verelim.
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1. Terziler dokulen toplu ignelerini toplamak icin ne kullanir?
2. Miknatislarin 6zelliklerinin neler oldugunu arastiralim.

Anahtar Kavramlar

v Miknatis :
' v Miknatis kutuplari :
. v Miknatisin kullanim alanlari :

Neler Ogrenecegiz?

+ Miknatisi taniyarak kutuplarinin ol-
dugunu kesfedeceqgiz.

+ Miknatisin etki ettigi maddeleri
deney yaparak kesfedecegiz.

« Miknatislarin ganlik yasamdaki
kullanim alanlarina drnekler verecegiz.

+ Miknatislarin yeni kullanim alanlari
konusunda fikirlerimizi acgiklayacagiz.

Miknatisin ilk kullaniminin pusula ignesi biciminde oldugu distntlmektedir. Gemici-
lerin bin yildir pusula kullandigi biliniyor. Gemiciler pusulalar sayesinde, yer belirten bir
isaretin hatta Guneg’in ve yildizlarin yardimi olmaksizin dogru rotada yol alabiliyorlar.
Peki, pusulalarda kullanilan bu miknatislarin ézellikleri neler olabilir?
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2.1. Miknatisla Tanigsalim

Miknatisin ilk kesfi ile ilgili anlatilan bir
efsane vardir. Bu efsaneye gére 2000 vyil
kadar 6nce Magnes adli bir coban suri-
lerini otlatirken ayakkabilarindaki demir
suslerin kayaclar tarafindan cekildigini
gbrmustir. Magnes’in ayakkabilarinin
kayaclara yapisma nedeni o yillarda do-
gaustu bir olay olarak géruliyordu. Daha
sonra yapilan arastirmalarla gercek-
ler anlasiimistir. Bu gercek ne olabilir?
Magnes’in demirlerle suslu ayakkabilarini
ceken, miknatis olabilir mi?

Kaynak: Elektrik ve Manyetizma, TUBITAK
Popdiler Bilim Kitaplari, s. 10 (Dtizenlenmigtir.)

Okudugumuz efsanede de oldugu gibi demirlerle sisliu ayakkabilari ceken madde,
miknatistir. Demir, nikel, kobalt gibi maddeleri ve bu maddelerden yapilan cisimleri
ceken maddeler miknatis olarak adlandirilir. Miknatislari tanimak igin bir etkinlik ya-
palim.

iy :

Miknatisin Kutuplari

Kullanilacak Malzemeler
* Cubuk miknatis (2 adet) S N

Etkinlik Basamaklari
» Siramizin Gzerine miknatislari yerlestirelim.

» Miknatislarin tGzerinde hangi harflerin bulun-
dugunu inceleyelim. Bu haflerin ne anlama gelebi- N S
lecegini arkadaslarimizla tartigahm.

» iki miknatisin ayni renkli uglarini birbirine yaklastiralim. Daha sonra miknatisla-
rin farkli renkli uglarini birbirine yaklagtiralim.

» Gbzlemlerimizi arkadaslarimizla tartigsalim.

Sorular

» Miknatislarin ayni renkli ve farkh renkli uglarini birbirine yaklastirdigimizda ne
g6zlemledik?

» Inceledigimiz miknatislarla ilgili neler syleyebiliriz?
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Miknatislar kullanim alanlarina gére farkli sekillerde ve degisik blyukltkte yapilir.
Asagidaki gorsellerde verilen U miknatis, at nali miknatis, cubuk miknatis ve yuvarlak
miknatis gibi degisik sekillerde miknatislar vardir. Peki, miknatislarin Gzerinde yazan

N ve S harfleri ne anlama geliyor olabilir?

Bir cubuk miknatisi ortasindan ip baglayip
asarsak bir stre sonra miknatis kuzey-guney
dogrultusunu gdsterir. Bu durum miknatisin
iki ucu oldugunu kanitlar. Miknatislarin ucla-
rina kutup adi verilir. Kuzeyi gésteren ucuna
kuzey kutup denir ve bu kutup N harfi ile gbs-
terilir. GUneyi gbsteren ucuna giiney kutup
denir ve bu kutup S harfi ile gésterilir.

Miknatislarin ¢ekim etkisinin en ¢ok gorul-
digu bélgeler kutup bélgeleridir. Yandaki fo-
tografi inceledigimizde demir tozlarinin en gok
miknatisin kutuplarinda toplandigini géruriz.

Miknatislarin kutuplari birbirine yaklastiril-
diginda etkileri farkli olur. Yaptigimiz etkinlikte
de miknatislarin ayni ve farkli renkteki ucla-
rini birbirine yaklastirdigimizda bu etkileri fark
ettik. Cunkd miknatislarin farkli kutuplari (N ve
S) birbirine yaklastirildiginda birbirini ¢ceker.

—_—  ee—

Miknatislarin ayni kutuplari (N, N veya S,
S) birbirine yaklastirildiginda ise birbirini iter.

-—  —>
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Peki, miknatislar hangi maddeleri ¢ceker, hangilerini cekmez? Bunu 6grenmek igin
bir etkinlik yapalim.

iy

Miknatisin Cektikleri ve Cekmedikleri

Kullanilacak Malzemeler

+ Miknatis + Celik bilye + Tas parcalar
+ Metal raptiyeler + Tahta parcasi * Toplu igneler
+ Cam bardak * Plastik kasik + Sunger

+ Demir civi + Aliminyum folyo

Etkinlik Basamaklari
» Siramizin Uzerine miknatis digindaki cisimleri yerlestirelim.
» Miknatisi cisimlere ayri ayr yaklastiralim.

» Miknatisin hangi cisimleri ¢cektigini, hangilerini gekmedigini belirleyerek defteri-
mize yazalim.

Sorular

» Miknatis hangi cisimleri cekmistir? Hangi cisimleri cekmemigtir?
» Miknatisin ¢ektigi cisimler hangi maddelerden yapilmigtir?

» Miknatisin cekmedigi cisimler hangi maddelerden yapilmigtir?

Miknatis cisimlere cekme kuvveti uygular ve bu
uyguladigl kuvvet temas gerektirmeyen bir kuvvet-
tir. Miknatis herhangi bir fiziksel temas olmadan
cisimleri belli uzakliktan cekebilmektedir.

Yaptigimiz etkinlikte miknatisin demir civiyi,
celik bilyeyi, metal ataslari ve toplu igneleri ¢ek-
tigini, diger cisimleri ise gekmedigini g6zlemledik.

Miknatislar gunluk yasamimizda hangi alan-
larda kullanihyor olabilir?

Buzdolabi kapagini actigimizda kapatmak igin kapa-
gini hafifce ittigimizde kapandigini gérurtz. Cunku buz-
dolabinin kapaginin kapanmasini saglayan miknatistir.
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Miknatislarin en eski kullanim alanlarindan biri de pusu-

lalardir. Pusulalarin ibresi, miknatisli bir parcadir.

Terziler ddkulen toplu ignelerini toplamak icin miknatis

kullanirlar.

Camlari temizlemek icin kullanilan aletlerde miknatislar-

dan yararlanilir.

Buzdolaplarinin kapaklarina yapistirilan stslerde mikna-
tislar bulunur. Bu miknatislar, stslerin buzdolabinin kapa-

gina yapismasini saglar.

Coplerin icindeki bazi metal maddeler, miknatis kullani-
larak ayrilr.

Hoparlérin yapiminda da miknatislardan yararlanilir.

Petrol rafinerisindeki bir isci, damitma kulesine merdiven
ve ip kullanmadan cikabilir. iscilerin tutunabilmek icin elle-
rine ve ayaklarina miknatis taktiklarini biliyor muyuz?
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Miknatislarin kullanim alanlarina hizli manyetik trenler 6rnek verilebilir. Alarm di-
zeneklerinde, elektrikle calisan acilir kapanir dizeneklerde de miknatislar kullantlir.
Radyo, televizyon, bilgisayar gibi cihazlarin yapisinda da miknatis bulunur. Miknatisin
kullanim alanlarindan birinin pusulalar oldugunu belirtmistik. Biz de pusula yapmak icin
asagidaki etkinligi yapalm.

By 41Q)-

Kendi Pusulani Yap

Kullanilacak Malzemeler

+ Cubuk miknatis * Pusula * Celik igne + Sise mantari

* Legen * Su * Bicak

Etkinlik Basamaklari

» Suyu legene dolduralim. Ogretmenimiz yardimiyla mantardan silindir biciminde
bir parca keserek legendeki suda yuzdurelim. Silindirin Uzerine ¢elik igneyi yatay
olarak koyalim. igne kuzey-giiney dogrultusunu gdsterene dek silindir dénecekiir.
(Bunu bagka bir pusulayla kontrol edebiliriz.)

» Pusulamizin ignesini farkli yonlere cevirelim. Gézlemlerimizi arkadaglarimizla
paylasalim.

Sorular

» ignenin miknatisa sirtiilmesi onun miknatislandigini gésterir mi? Bu olayi nasil
aciklayabiliriz?

Yaptigimiz etkinlikte ignenin her seferinde kuzeyi gdsterecek bicimde eski konu-
munu aldigini gérecegiz. Ayni etkinligi miknatisa surtiimemis bir igneyle yaptigimizda
igne, cevirdigimiz yonde kalacaktir.

Miknatislar bu kullanim alanlari diginda cep telefonu, bilgisayar gibi elektronik arac-
larin yapiminda da kullanilir. Miknatislarin giinimuzde ne gibi yeni kullanim alanlar
olabilir? Miknatislarin yeni kullanim alanlari konusundaki digtincelerimizi arkadaglari-
miza aciklayalim.

¥ )\
Oyuncak bir arabamiz var. Arabamizi herhangi bir temas uygulamadan hareket
ettirmek istiyoruz. Bunun i¢in nasil bir ydntem kullanirz? Kisaca asagiya yazalim.



Kuvvetin Etkileri @V[Ma4 =

.r—\\ = , FEN, MUHENDISLIK VE GIRISIMCILIK UYGULAMALARI

Proje Calismasi: Kuvvetin Etkilerini Gosteren Model Olusturma

icerik Beklenen Performans Siire Degerlendirme

* Yaratici duginme
Kuvvetin Etkileri + Arastirma yapma
* Model olugturma

1 Degerlendirme
Hafta | Anahtan

Sevqili arkadaglar,

Bu gbrev bizim yaratici disinme, arastirma yapma ve model olusturma becerileri-
mizin gelismesine katkida bulunacaktir.

Calismamizi yaparken kitabimizin 11. sayfasindaki “Fen, MUhendislik ve Girisimci-
lik Uygulamalar” baghg altindaki bilgileri okuyahm.

Bu calismamizi hazirlarken asagidaki adimlari izlememiz bize yardimci olacaktir:

1. Calismamizi yaparken 6gretmenimizden yardim alalim. Ogretmenimizin rehberli-
ginde gruplar olusturalim. Grup arkadaslarimiz arasinda gérev paylasimi yapalim. Pro-
je suresince yapacagimiz ¢alismalari planlayalim.

2. Kuvvetin hizlandirici, yavaslatici, yon ve sekil degistirici etkileri hakkinda cesitli
kaynaklardan arastirma yapalim. Arastirma sonuclarimiza gére hipotezimizi belirleyelim.

3. Bir model tasarlayarak bu modelimizde kuvvetin etkilerini gosterecek sekilde ¢o6-
ziimler énerelim. Onerdigimiz ¢dziimlerden en uygun olanini secelim.

4. Modelimizde hangi malzemeleri kullanacagimizi belirleyelim. Modelemizi 6nce
taslak bir gizimle gosterelim.

5. Malzemelerimizi kullanarak guvenlik tedbirlerimizi de alip modelimizi yapalim.

6. Proje calismamiz icin butce planlamasi yapalim. Planlamamizda giderlerimizi ve
cesitli kaynaklardan alinabilecek gelirlerimizi gosterelim.

7. Projemiz suresince edindigimiz bilgileri, yapmis oldugumuz calismalari, butceyi
ve modelimizi anlatan bir rapor hazirlayalim.

8. Modelimizi tanitan poster, brosur veya elektronik sunu hazirlayalim.

9. Caligmalarimizi 6gretmenimiz tarafindan belirlenen bir tarihte sinifta sunalim.

+ Bu calismadaki performanslarimiz “Degerlendirme Anahtari’ndaki él¢ttlere gore
6gretmenimiz tarafindan degerlendirilecektir.

+ Calismamizi yil sonunda bilim senliginde sunmak tzere saklayalim.
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j DEGERLENDIRME ANAHTARI

Aciklama: Asagidaki degerlendirme anahtari, calismamizi degerlendirmek icin ha-
zirlanmistir. Bu anahtar, ayni zamanda hangi élcutlere dikkat etmemiz gerektigi konu-
sunda bize bilgi verecektir.

Performans Diizeyi Olciitler ve Olgiit Tanimlamalan
icerik
Cok yi Model, konuyu ve calismanin amacini acik, anlasilir sekilde
yansitiyor.
yi Model,uk.onuyu ve calismanin amacini yansitiyor ancak anla-
silir degil.
Gelistirilmeli Model, konuyu ve ¢alismanin amacini yansitmiyor.
Ozgiinliik
Cok iyi Model, 6zgln ve yaratici.
lyi Model, 6zgin ancak yaratici degil.
Gelistirilmeli Model, 6zgln ve yaratici deqgil.
Gorianim
Cok iyi Temiz ve duzenli galigsma yapilmis.
lyi Calisma, amacini kismen ifade ediyor.
Geligtirilmeli Calisma, temiz ve dizenli degil.
Sunum
Cok iyi Sunumda grup Uyelerinin hepsinin gbrevi var.
lyi Grup Uyelerinin cogunlugunun sunumda gdrevi var.
Gelistirilmeli Sunumda sadece bir kiginin gorevi var.
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A. Asagidaki ifadeleri okuyarak yargilar dogru ise “D” kutucugunu, yanlis ise
“Y” kutucugunu “X” ile isaretleyelim.

1. Her cismi iterek veya ¢ekerek hareket ettirebiliriz.
2. Miknatis plastik, cam, kagit gibi cisimleri ¢eker.
3. Kuvvet, cisimler Uzerinde sekil degisikligine neden olabilir.

4. Yon degistiren bir cisme kuvvet uygulanmigtir.

OO Oe
DO L <

5. Miknatisin kuzey ve guiney kutuplari vardir.

B. Asagida listelenen kelimeleri tablo icinde soldan saga, yukaridan asagiya
veya capraz olarak isaretleyerek gosterelim.

CEKME HAREKETSIZ KUVVET DONME
HIZLI DURDURMA HIZLANMA YAVAS
HAREKETLI ITME YAVASLAMA MIKNATIS

H A D H | Z L A N M A

R|E|K|U|E|H|I|T|E|E|Y

H D M E R N | T E B A

Al A Z]| I | D E Z M C V

i S R I /K M U L L E A

K E R E I N E R D I S

C U Y U K R/ A D M U L

D E V A R E M T A A A

O K K VvV VvV E T T | E M

N H L ™M E A | L K s A

M| E | L|IiI | E|T|S | D] I i R

E H A R E K E T s i z
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C. Asagida verilen ifadeleri soldan baslayarak okuyalim. Okudugumuz ifadenin
dogru (D) mu yoksa yanhis (Y) mi olduguna karar verelim. Verdigimiz karari
gosteren yol boyunca ilerleyelim. Sonucta hangi ¢cikistan cikmamiz gerekti-
gini isaretleyelim.

4.Cisimlerde sekil
degistirmek icin bik- —D)—>1. cikis

me kuvveti uygula-
4 IR \®)Z.Qlkl§

2. Kuvvet hareket nabilir.
halindeki cisim-
lerin yéninu de-
gistirebilir.

- \ 0 5.Cismi yavaglat- _AD)— 3. ¢ikis

mak icin kuvvet, ha-

rekete zit yondedir. “~(Y)— 4. cikis

1. Kuvvet cisimlerin
hareket etmesine
neden olur.

6. Kuvvet uygulanan AD—>5. cikis

her cisim hizlanir.
6. ciki
3. Cisimleri dur- Y6 cikis

durmak icin kuvvet

uygulanmahdir.
7. Kuvvet, cisimlerde /@\»7. cikis
\®_> sekil degisikligine
neden olmaz. 8. ¢cikis

C. Asagidaki ciimlelerde noktali yerlere, verilen kelimelerden uygun olanlari
yazalim. Kelimeleri birden fazla yerde kullanabiliriz.

guney, kuvvet, cekmek, itmek, kuzey, miknatis

1. Oturdugumuz koltugu hareket ettirebilmemiz igin .............. VeYa i gerekir.
2. Cisimlere sekil vermek igin ...................... uygulamak gerekir.

3. Hareket halindeki bir cismi yavaglatmak veya durdurmak i¢in .............ccccceeeeennns
uygulamak gerekir.

4. MiknatisSin .......ccoevveeenenn... VE i olmak Uzere iki kutbu vardir.

5. Pusulaibresinde ......c.cccoveen...... bulunur.
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. Asagidaki sorulari okuyarak dogru secenegi isaretleyelim.

. Asagidaki maddelerden hangisi miknatis tarafindan ¢ekilir?

A. B.
(5‘; u .;.,“r:{ ‘.;
ey | T ————
L -
C. D.

. Kuvvetle ilgili olan asagidaki yargilardan hangileri dogrudur?
l. Cisimler Uzerinde sekil degisikligi etkisi yapabilir.

Il. Cisimlerin hareket yonlerini degistirebilir.

[ll. Hareket hélindeki cisimleri durdurabilir.

A lvell B. Ilve lll C.lvelll D. I, 1l ve lll

Miknatislarin ¢ekim

Miknatislarin kuzey gucd, kutuplarinda daha Miknatislarin ayni ku-
fazladir.

ve guney kutbu vardir. tuplari birbirini ¢ceker.

Vildan Esra Mustafa

Vildan, Esra ve Mustafa miknatisla ilgili yukaridaki bilgileri veriyorlar. Buna gore
hangi 6grencilerin verdigi bilgiler dogrudur?

A. Vildan, Esra B. Vildan, Mustafa

C. Esra, Mustafa D. Vildan, Esra, Mustafa
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Bilgiler Dogru (D) Yanhs (Y)

Kuvvet uygulanarak cisimle-
rin sekli degistirilebilir.

Kuvvet uygulanarak cisimler
yavaglatilamaz.

Kuvvet, cisimlerin hareket
yonlerini degistirebilir.

Yukaridaki bilgileri tahtaya yazan égretmen 6grencilerden tabloyu doldurmasini
istiyor.

Buna gore tabloyu dogru dolduran bir 6grencinin isaretlemeleri agsagidakilerden
hangisidir?

AT/ B.[v C.[ v D.[ T«

v v v v

. Miknatislar N ve S kutuplarindan olusur. Ayni kutuplar birbirini iterken zit kutuplar

birbirlerini ceker.

Yukarida verilen bilgiye gbére asagidaki miknatis ciftlerinden hangilerinde itme
kuvveti olugsmaz?

A. Yalniz | B. Yalniz IlI C.lvell D. I, Il velll

. I Hareketli bir cismi durdurabilir.

@ Duran bir cismi harekete gecirebilir.

A Cisimlerin hareketlerini yavaglatabilir.

¥ Sadece esnek cisimlerin seklini degistirebilir.

Kuvvetle ilgili yukarida verilen bilgilerden hangisi yanligtir?

Al B.¥ C.A D.®
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MADDENIN OZELLIKLERI

1. BOLUM: MADDEYi NIiTELEYEN OZELLIKLER

2. BOLUM: MADDENIN OLCULEBILIR OZELLIKLERI
3. BOLUM: MADDENIN HALLERI

4. BOLUM: MADDENIN ISI ETKISIYLE DEGISIMI

5. BOLUM: SAF MADDE VE KARISIM




HAZIRLIK CALISMALARI

1. Cevremizde gordigumuiz maddeleri gruplandirmak i¢in bu maddelerin hangi
Ozelliklerinden faydalanabiliriz?

2. Bir temizlik bezi yapmak istesek hangi 6zellige sahip maddeleri kullaniriz? Ne-
. denlerini belirtelim.

Anahtar Kavramlar

v Suda yizme
v Suda batma
v Suyu emme

v Suyu emmeme

v Miknatisla ¢ekilme

* Bes duyu organimizi kullana- :
rak maddeyi niteleyen temel 6zellik- '
" leri agiklayacagiz.

Aniden yagmura yakalandigimizda ne yapariz?

Eger semsiyemiz yanimizda ise onu agariz veya yagmurlugumuz varsa onu giyeriz.
Semsiye ve yagmurluk hangi maddelerden yapilmistir? Semsiye ve yagmurluklarin bu
maddelerden yapilmalarinin nedeni ne olabilir?
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Maddenin Ozellikleri @[N]3 @H

1.1. Maddenin Niteliklerini Belirleme

Cevremizde pek ¢cok madde oldugunu sdyleyebiliriz. Maddeleri inceledigimizde
maddelerin hangi 6zelliklerini siralayabiliriz? Maddelerin 6zelliklerini belirlemek igin ne
gibi ydntemler kullanabilecegimizi hi¢ distindik mu?

Gdz, kulak, burun, dil ve deri bes duyu organimizdir. Maddelerin varligini duyu
organlarimizla algilariz. Maddelerin bazi 6zelliklerini gbrerek, koklayarak, dokunarak,
seslerini dinleyerek, tatlarina bakarak belirleyebiliriz (Her maddenin kokusuna ve
tadina bakilmayacagini unutmayalim.). Asagida verilen 6rnekleri okuyup gérselleri in-
celeyelim.

Dondurmanin tadini dilimizle algilariz.

Bir ¢icegin kokusunu burnumuzla algilariz.

Bir kusun sesini kulagimizla duyariz.

Cevremizdeki varliklari g6zlerimizle goruriz.
y

Bir kediye dokunarak onun tiylerinin yu-
- musak oldugunu hissederiz.

Peki, duyu organlarimizla maddenin bagka
hangi 6zelliklerini belirleyebiliriz?

“Suda yuzen bir sey dustnelim.” dedigimizde
aklimiza deniz topu, yelkenli gibi cisimler gelir.
Peki, her cisim suda yuzebilir mi? Bir cam bilyeyi
su birikintisine atsak yuzer mi yoksa batar mi?
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Asagidaki etkinligi yaparak suda ylzen ve batan maddelere 6rnekler bulalim.

Ky V4s

Hangisi Yuzer, Hangisi Batar?

Kullanilacak Malzemeler
+ Derin blyuk plastik legen - Lastik tipa * Pinpon topu * Bilye
+ Metal cay kasigi * Civi + Su * Buz parcasi

Etkinlik Basamaklari

» Kabin icine yeterli miktarda su koyalim.

» Civi, metal cay kasigi, buz pargasi, lastik tipa,
pinpon topu ve bilyeyi elimize alarak onlara dokuna-
lim. Bunlarin her birinin agir mi, hafif mi oldugunu
soyleyelim.

» Daha sonra bu cisimleri kabin icindeki suya si-
rayla birakalim. Bu maddelerin sudaki durumlarini
g6zlemleyelim. Gdézlem sonuglarimizi defterimize
kaydedelim.

Sorular
» Hangi maddeler suda yuzdu, hangileri dibe batti?
» Suda ylzen ve batan cisimler hangi maddelerden yapilmigtir?

Kaguk bir tag parcasi ile bir tahta pargasini suya atarsak tahta parcasinin yizdu-
guna, tas parcasinin ise battigini gdézlemleriz. O hélde bazi cisimler suda ytzerken
bazilar batar. Tahta, plastik, strafor képuk, odun talasi gibi maddeler suda ylzer. Tas,
toprak gibi maddeler ise suda batar.

Yaptigimiz etkinlikte de fark ettigimiz gibi mad-
denin suda yizme ve batma 6zelliklerini duyu or-
ganlarimizi kullanarak belirledik.

Yagmurda i1slanmamak igin ne tir maddelerden
yapilmig esyalar kullaninz? Neden?

Semsiyelerimiz, kazaklarimizin éraldagu ipler-
den yapilsaydi ne olurdu? Bir etkinlik yaparak bu
sorularin cevabini bulalim.
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Suyu Emen ve Emmeyen Maddeler

Kullanilacak Malzemeler

* Temizlik bezi + K&git mendil * Su

+ Su bardag * Plastik poget + Bulasik stingeri
Etkinlik Basamaklari

» Su bardaginin igcine bir miktar su koyalim.

» Temizlik bezi, k&gt mendil, plastik poset ve bula-
stk stingerinin yuzeylerine elimizle dokunalim. Yuzey-
lerinin pUrazlt ma, pdrizsiz mu oldugunu séyleyelim.

» Su dolu bardagin icine énce temizlik bezini sonra

sirasiyla kagit mendili, bulasik stingerini ve plastik po-
setin bir kismini batirahm.

» 5 saniye bekleyelim, sonra ¢ekelim. Gézlemlerimizi
defterimize kaydedelim.

Sorular
» Hangi maddeler suyu emdi, hangileri emmedi? Bunun nedeni ne olabilir?

» Suyu emen ve emmeyen maddelere dokundugumuzda aralarinda nasil bir fark
hissettik?

Etkinlikte de gérdigimuz gibi bazi maddeler suyu emer. Suyu emen maddelerin
yapisli, suyu emmeyenlerden farkhdir. Kagit havlu, tuvalet kagidi gibi maddeler suyu
emme 6zelligine sahip olduklari icin islanir. Bazi maddeler ise suyu emmez. Ornegin
semsiye yapiminda kullanilan maddeler suyu emme 6zelligine sahip degildir. Ozellikle
ic camagirlarimizin terimizi emen bir yapiya sahip olmasini tercih ederiz. Bunun nedeni
ne olabilir?

Suyu emen maddelerin ytzeylerine dokunursak ylzeylerinin parizli ve yumusak
oldugunu fark ederiz. Suyu emmeyen plastik poset gibi maddelerin ylzeylerine do-
kunursak yuzeylerinin daha az puruzli oldugunu sdyleyebiliriz.

Miknatisi toplu igne ve plastik bar-
daga yaklastirdigimizda ne gézlemleriz?
Miknatis hangi maddeleri ceker? Bu so-
rularin cevabini sonraki sayfada verilen “ /
etkinligi yaparak bulmaya caligalim. ‘ ’

I

]
N
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Labirentten Kim Cikabilecek?

Kullanilacak Malzemeler

* Ceyrek tabaka mukavva < Miknatis < Metal atas - Plastik atag - Kalem
Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla 3-4 kigilik bir grup olustu- ,
ralim. Grup arkadaslarimiz arasinda gorev payla- Q ey }
simi yapalim. Gorev paylasimi yaparken esit | ’iii;/
. Ssterolim. P
davranmaya 6zen gosterelim (S

» Mukavvanin Gzerine atasin ilerleyebilecegi
araliklardan olusan bir labirent gizelim.

» Miknatisi mukavvanin altina, metal atasi da /}
mukavvanin ustine koyalim.

» Miknatisi saga, sola, ileri ve geri hareket ettirmek suretiyle atasi cizgilere deg-
dirmeden labirentten ¢cikarmaya caligalim.

» Ayni iglemi plastik atas icin de yapalim.

» Gézlem sonuglarimizi arkadaslarimizla tartisalim.

» Calisma sonunda grup arkadaslarimizin ¢alismalarini 206. sayfada verilen “Ak-
ran Degerlendirme Formu”nu doldurarak degerlendirebiliriz.

Sorular

» Miknatis hangi atasi hareket ettirdi? Neden?

» Miknatis hangi atasi hareket ettirmedi? Neden?

» Miknatis her maddeyi cekiyor mu?

3. Unitede hangi maddelerin miknatis tarafindan c¢ekildigini, hangi maddelerin ce-
kilmedigini 6grenmistik. Miknatisin, maddeleri cekme ve cekmeme 6zelligini bes duyu
organimizdan biri olan gbzlerimiz ile fark ederiz. Miknatislar civi, toplu igne, metal atas
gibi maddeleri ¢ceker; plastik, tahta parcasi gibi maddeleri ise cekmez.

Maddelerin Ozelliklerini belirlerken duyu organlarimizdan yardim aldik. Bazi madde-
lerin 6zelliklerini belirlerken birden fazla duyu organimizi kullandik. Birden fazla duyu
organimizi kullanmamiz, duyu organlar arasinda is birligi oldugunu ve bunlarin birbir-
leriyle uyumlu c¢alistiklarini gdsterir. Bizim grup calismalarinda is birligi ve esit gérev
paylasimi yapmamiz gibi ayni durumun duyu ogranlarimiz arasinda da sz konusu
oldugunu gérariz. Gunlik yasantimizda asagidaki gibi bir olayla karsilasabiliriz:

Havanin yagmurlu oldugunu dusunelim. Bardaktan boganircasina yagmur yagiyor.
Komsumuz olan yash bir amca bastonuna dayanarak ytrimeye calisiyor. Elinde, mar-
ketten aldigi meyvelerin bulundugu bir poset var. Yaslh amcaya yardim etmek i¢in ne ya-
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pariz? Bu konuda maddelerin 6zellikleri ile ilgili 6grendigimiz bilgileri hatirlayarak soruyu
cevaplayalim. Bu olay! bir drama seklinde hazirlayarak arkadaslarimiza sunabiliriz.

Yaptigimiz etkinliklerde fark ettigimiz gibi maddeleri duyu organlarimizla taniyabilir

i

ve niteleyebiliriz. Nitelemek, maddelerin 6zelliklerini belirlemek demektir. Maddelerin
Ozelliklerini belirlemek amaciyla; suda ytizme, batma, suyu emme ve emmeme, mik-
natis tarafindan cekilme veya cekilmeme gibi 6zelliklerini kullandik. Maddelerin duyu
organlarimiz ile belirledigimiz 6zelliklerine bagka drnekler vererek bunlari arkadaglari-
mizla paylasalim.

v

1. Asagidaki tabloda cesitli maddeler verilmistir. Tablodaki uygun situn veya su-
tunlara 6rnekteki gibi “v” isaretini koyarak maddelerin 6zelliklerini belirtelim.

Maddenin

Maddenin Ozellikleri

Adi

Miknatis tarafindan
cekilmeyen

Miknatis tarafindan
cekilen

Su
emen

Su
emmeyen

Porselen tabak

v

v

Cam cay bardagi

Metal atas

Hali

Sunger

Kagit haviu

Celik anahtar

Yagmurluk

Demir tozu

Kumas parcasi

2. Asagidaki gizelgeye ¢evremizden madde érnekleri bularak yazalim. Bu madde-
lerden hangisinin suda yuzdugunu, hangisinin suda battigini gizelgeyi isaretleyerek

belirtelim.

Madde adi

Suda yuzer.

Suda batar.
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1. Her maddenin bir kitlesi ve hacmi var midir? Tartigalim.

2. Maddelerin kutleleri ve hacimleri nasil dlgaltr? Arastiralim.

Anahtar Kavramlar

1
v Kitle :
1
v Hacim ]

_______________________

Neler Ogrenecegiz?

! + Farkli maddelerin kutlelerini ve E
 hacimlerini Olgerek kargilastiraca-
: giz. :
: - Maddeyi, élctlebilir zelliklerini |
. kullanarak tanimlayacagiz. :

Pazardan elma aldigimizi disiinelim. Pazarcidan elmayi taneyle mi alirnz? Uzim
alacaksak miktari nasil ifade ederiz? Pazarci elmanin veya Gzumun miktarini nasil be-
lirler? Arkadaslarimizla tartigalim.
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2.1. Kiitle Nedir? Nasil Ol¢iiliir?

Maddelerin duyu organlarimiz ile algilanabilen, suda ylizme-batma, suyu emme-
emmeme ve miknatisla ¢ekilme gibi 6zellikleri oldugunu 6grendik. Maddelerin bu
Ozellikleri yaninda 6lctlebilen 6zellikleri de vardir. Manavdan bes tane domates is-
tedigimizi dugtnelim. Domateslerin miktarini belli bir birimle mi belirtiriz? Domates
alirken domatesin bayuklugine ve rengine bagl olmayan bir ydntem segmeliyiz. Bu
yontemi asagidaki etkinligi yaparak 6grenelim.

By B

Madde Miktarini Olcelim

Kullanilacak Malzemeler
+ Esit kollu terazi + Tas parcalari * Beherglas
* Tartim takimi - Silgi + Su

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla 3-4 kigilik calisma gruplari
olusturalim. Grup arkadaslarimizla aramizda gérev
paylagimi yapalim.

» Esit kollu terazinin bir kefesine tas parcasi ko-
yalim. Terazi dengeye gelinceye kadar diger kefeye
tartim takimindaki kitlelerden koyalim. Kefeye koy-
dugumuz katlelerin toplamini bularak él¢im sonu-
cunu defterlerimize kaydedelim. Ayni iglemleri silgi
icin de yapalim.

» Bos beherglasi terazinin bir kefesine koyarak
tartim takimindaki kutleler ile dengeye getirmeye
calisalim. Olciim sonucunu defterimize kaydedelim.
Daha sonra beherglasin icine bir miktar su koyup
beherglasi tekrar tartalim. Buldugumuz degeri def-
terlerimize kaydedelim.

Sorular

» Esit kollu terazi ile yaptigimiz 6lgimlerde buldu-
gumuz degerler neyi gdsterir?

» Beherglasin icindeki suyun miktarini nasil bula-
biliriz?
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Yukaridaki fotograflarda gérdigumuz esit kollu teraziler madde miktarini 6lgmemize
yarayan araglardir. Bu terazilerde tartim sonucunda bulacagimiz deger, maddenin
miktaridir. Madde miktarini esit kollu terazilerle 6lgeriz. Bir cismin icerdigi Olgulebilen
blyuklik, madde miktari kitle olarak tanimlanir. Bir cismin kitlesi, esit kollu terazi yar-
dimiyla dinya uluslarinca ortak kabul edilen standart kutlelerle kargilastirilarak olgulir.
Uluslararasi birim sisteminde kutle birimi kilogramdir.

Su gibi sivi halde olan maddelerin kitlesini bulmak icin 6nce suyun icine konuldugu
kabin bos haldeyken kutlesi &lculir. Olcilen bos kabin kiitlesine dara denir. Kabin ve
suyun kutlesinin 6lcimu ile bulunan deger bize brut kitleyi verir.

Suyun kutlesi ise dara ile birlikte dlgulen kutle degerinden, daranin kutlesi ¢ikartila-
rak bulunur. Suyun bu kutlesine net kiitle denir.

Kati ve sivi maddeler gibi gazlarin da bir kitlesi vardir.

Aldigimiz maddelerin miktarini yani kitlesini kilogram veya gram cinsinden birim-
lerle belirtiriz. Kilogram kg, gram g sembolleri
ile gosterilir. Ornegin; 3 kg elma, 5 kg portakal,
500 g peynir gibi. Peki, bu iki kitle birimini bir-
birlerinin cinsinden nasil ifade edecegiz?

Kilogram ile ifade edemeyecegimiz kuguk
kutleleri gram cinsinden ifade ederiz. Kuyum-
cular sattiklari takilarin ktlesini gram cinsinden
ifade eder.

1 kilogram (kg) = 1000 gram (g) dir. Buna
gbre 5 kg elma aldigimizda 5000 gram elma
almis oluruz.

Hassas terazi
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2.2. Hacim Nedir? Nasil Olciiliir?

Karga ¢ok susamis. Su icebi-
leceqi tek yer, icinde bir miktar su
bulunan toprak bir kapmis. Karga
suya ulagsamiyormus.

Karga yerdeki cakil taslarini
alarak toprak kabin icine atmaya
baslamis. Tagslar attikgca su kar-
ganin icebilecegi kadar yukselmis.

.,
-
]

Maddenin Ozellikleri @V [hg=

Bu dykude sizce karga suya ulagsmak icin maddenin hangi 6zelligini kullanmig ola-

bilir?

Agzina kadar su dolu bardagin icine tas atarsak ne olur? Peki, okul cantamizin igine

50 tane kitabi sigdirabilir miyiz?

Her cismin boglukta kapladigi bir yer vardir. Maddenin boslukta kapladigi bu yere
hacim denir. iginde bir miktar hava bulunan balonu biraz daha sisirirsek kapladigi yer
artar. Kati ve sivi maddelerin de kapladigi bir yer yani hacimleri vardir.

Sivilarin Hacmi

Sivilarin hacmi dereceli silindir ya da Ol¢uli kaplar kullanilarak Slgulir.

Dereceli silindir
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Asagidaki etkinligi yaparak bazi sivi maddelerin hacimlerini dlcelim.

iy

Sivilarin Hacmini Olgelim

=

Kullanilacak Malzemeler

+ 3 adet dereceli silindir (500 mL’lik) * Su

* 1 kutu meyve suyu « Zeytinyagl

Etkinlik Basamaklari

» Dereceli silindiri elimize alarak Uzerindeki gizgileri ve rakamlari inceleyelim.

» Ug ayri dereceli silindirden birinin igine bir miktar su, ikincisine bir miktar zey-
tinyagi, tctncisine de bir miktar meyve suyu koyalim. Maddelerin kapladiklari

hacimleri dereceli silindirden okuyalim. Sonuglari defterimize yazalim.

Sorular

» Sivi maddelerin hacimlerini nasil él¢tik?

» Sivilarin hacmini hangi birimle ifade ettik?

Sivilarin hacimlerini 6lgmek icin dereceli silindir kullanilir. Sivi madde, dereceli si-
lindir icine koyularak dereceli silindirde sivi seviyesinin hangi rakama karsilik geldigine
bakilir. Hacim 6lcimu yapilirken icinde sivi bulunan dereceli silindir diiz zeminde olma-

hdir. Sivi miktari okunurken sivi seviyesi ile gbz seviyesi ayni hizada olmahdir.
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Sat, zeytinyagl, su ve kolonya gibi konulduklari kabin seklini alan maddelere sivi
denildigini biliyoruz. Etkinlikte de dereceli silindirin icinde sivi maddelerin kapladigi yeri
yani hacmini bulmayi 6grenerek su, zeytinyagi ve meyve suyu gibi ¢esitli sivilarin ha-
cimlerini 6lgmustuk.

Marketten aldigimiz meyve suyu ya da su siselerinin tGzerinde 1 litre ya da 1000 mL
yazdigini gérmusuzdur. Litre (L) ve mililitre (mL) sivi maddelerin hacmini dlgmek igin
kullanilan 6lct birimleridir. Litre ve mililitre birimleri arasindaki dénusumler asagidaki
gibidir:

1000 mL =1L
2000mL=2L
5000 mL=5L

Katilarin Hacmi

Elimizde bir tas parcasi oldugunda bu
tas parcasinin hacmini nasil dlgebiliriz?

Tas parcas! yerine bir kibrit kutusu
olsa bu kutunun hacmini nasil él¢ebiliriz?

Sivilarin hacmini élgcmek icin dereceli
silindiri kullandik. Peki, sivilar gibi katila-
rin da hacmini dereceli silindir kullanarak

Olcebilir miyiz? Bunu 6grenmek icin bir
etkinlik yapalim.
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Katilarin Hacimlerini Olcelim

Kullanilacak Malzemeler
+ Su + Dereceli silindir (2 adet) - Silgi + Tas parcasi + Kegeli kalem
Etkinlik Basamaklari

» Arkadaglarimizla 2-3 kisilik calisma gruplari olus-
turalim.

» Dereceli silindirin icine 100 mL su koyalim ve su
seviyesini keceli kalem ile igaretleyelim.

» Su dolu dereceli silindirin igine silgiyi atip dere-

celi silindirdeki su seviyesini keceli kalemle isaretle-
yelim. Bu seviyeyi okuyarak defterimize yazalim.

» Ayni islemi tas parcasiyla da tekrarlayalim. Olciim sonuclarini defterimize kay-
dedelim.

Sorular
» Dereceli silindirlerdeki su seviyeleri yukseldi mi? Yikseldiyse neden?

» Dereceli silindirde isaretledigimiz degerler arasindaki fark bize neyi verir?

Yandaki sekillerde kati bir cismin dereceli kap
ile hacim 6lciimii goriilmektedir. icinde sivi bulu-

nan dereceli kaplara kati bir cisim atildiginda su

miktari, atilan cismin hacmi kadar yukselir. Su se- _4;2 :23
viyesindeki bu degisme miktari, bize kati maddenin ::2 :;2
hacmini verir. Bu yontem, diizgln sekilli olmayan, :fg j\s_if‘)
kuglk boyuttaki ve su igcinde ¢dziinmeyen kati ci- : _—
simlerin hacminin bulunmasinda kullanilabilir. Diz- Sekil 1 Sekil 2

Un bir geometrik sekle sahip olan kati cisimlerin
J J ¥ P Tasin hacmi =50 mL - 30 mL

hacmi ise boyutlari élculerek belli matematiksel

hesaplamalarla yapilabilir. Tagin hacmi = 20 mL
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Yaptigimiz etkinlikte suyun, tasin ve
silginin hacmini 6I¢tik. O hélde kati ve
sivi maddelerin hacimleri vardir. Gazlarin
da kdatleleri ve hacimleri vardir. Hacim,
maddelerin Ol¢ulebilir 6zelliklerinden bi-
ridir. Kutle ve hacim maddelerin ortak
Ozelligidir. Bu bilgilerden yararlanarak
maddeyi yeniden tanimlayabiliriz:

Kutlesi ve hacmi olan her seye madde
denir. Madde birgok farkh bigimde bulu-
nur. Sert ya da yumusak, agir ya da hafif
olabilir. Maddelerin cogunu goérebiliriz
ama bazi maddeleri géremeyiz.

Bir bisiklet bircok farkli tirde maddeyi
icerir. Yandaki resimde bisiklet stren bir

Maddenin Ozellikleri @[N]3 @H

cocugu goéruyoruz. Bisiklet yapiminda kullanilan maddelerin neler oldugunu arkadas-

larimizla tartigalim.

Cevremizde gérdugumuz bircok madde vardir. Tahta, tas ve su bunlardan bazila-

ridir.

Her maddenin kendine 6zgu bazi ézellikleri vardir. Maddeleri siniflandirirken bu

Ozelliklerini kullaniriz.

Evimizin mutfaginda da pek ¢cok madde vardir. Bu maddelerin belirli bir sekli oldu-

gunu fark etmigizdir.
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Yemek pisirmek icin kullandigimiz tencereler, ¢elik ve bakir gibi maddelere; sandal-
yeler ise tahtaya sekil verilerek elde edilir.

Kati maddelerin sekil almis héline cisim denir. Masa, ¢atal, kasik, bicak, surahi,
sandalye cisimlere 6rnek olarak verilebilir.

Su ictigimiz cam bardak, kumun; yemek pisirmede kullanilan toprak ¢canak, topragin;
siralarimizda kullanilan demir ayaklar ise demirin igslenmesi ile elde edilmigtir.

Tahta kasik, oklava, sira, masa, dolap gibi egyalar agagtan yapilmistir. Bunlari
agactan farkl kilan nedir? Aga¢ maddedir. Digerleri de iglenmis, sekil almig cisimlerdir.
Bu cisimler agac¢ yerine farkl bir maddeden de yapilabilir. Cevremizdeki maddelerden
bazilari kullanim amacina gére bigimlendirilmistir. Bunlar da cisimdir.

Her cismin madde oldugunu unutmayalim. Peki, her madde cisim midir? Sivi ve
gaz maddelerden cisim olusturabilir miyiz? Sorularin cevaplarini arkadaslarimizla tar-
tisalhm.
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I )\
Asagidaki sorularin cevaplarini islem yaparak bulahim. islemleri yaparken noktali
yerleri kullanalim.

1. 5 L’lik zeytinyagi 500 mL’lik siselere konulmak isteniyor. 500 mL’lik siselerden
kac adet gereklidir?

3. Dereceli silindire 45 mL su dolduruluyor. Dereceli silindirin igerisine tag biraki-
linca dereceli silindir 75 mL’yi gbsteriyor. Buna gore tagin hacmi ka¢g mL’dir?

4. Asagidaki gorsellerde verilenlerden hangisinin madde, hangisinin cisim
oldugunu altlarindaki noktali yerlere yazalim.
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1. Soludugumuz hava, maddenin hangi halidir?

E 2. Cevremizdeki maddelerden hangileri konulduklari kabin seklini alir? Neden?
|

+ Maddenin héllerine ait temel
Ozellikleri kargilastiracagiz.

maddenin farkli hallerine 6rnekler

i + Maddenin héllerini bilip ayni
| verecegiz.

Maddeler dogada hangi héllerde bulunur? Yukaridaki resmi inceleyelim ve suyun
dogada hangi hallerde bulundugunu belirtelim.
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Dunya’daki canh ve cansiz varliklarin hepsi

3.1. Maddenin Ug¢ Hali

birer maddedir. Daglar, taslar ve oturdugumuz
siraya kadar her sey maddedir. Soludugumuz
hava bile maddedir. Dogadaki maddeler (¢
hélde bulunur: kati, sivi ve gaz.

Yandaki fotografta selale, kayalar ve hava
maddenin sivi, katl ve gaz haline drnektir.

Simdi bir etkinlik yaparak kati ve sivi mad-
delerin bazi 6zelliklerini inceleyelim.

¥

Katilarin ve Sivilarin Sekilleri

Kullanilacak Malzemeler

* Sivi yag * Beherglas * Kolonya « Sut * Su

+ 2 adet bardak + Kalem + 2 adet cam kap + 2 adet fincan

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla 2-3 kisilik calisma gruplari
olusturalim. Grup arkadaslarimiz arasinda gérev
paylasimi yapalim.

» Etkinlikte kullanilacak maddeleri masanin
Uzerine koyalim. Duyu organlarimizi kullanarak
maddelerin birbirine benzer ve birbirinden farkli
6zelliklerini bulmaya calisalim. Sonuclari defte-
rimize kaydedelim.

» Sivi maddelerden olan suyu, 6nce cam kaba, sonra bardaga, en son da fincana
sirayla ve ayri ayri bogaltalim. Ayni iglemi stt, kolonya ve sivi yag icin de yapalim ve
bu maddelerin sekillerini gézlemleyelim. Gézlem sonuglarini defterimize kaydedelim.

» Bardagin, cam kabin ve kalemin sekillerini gdzlemleyelim. Beherglasin igine
kalem ve cam bardagi koyalim. Bu cisimlerin sekillerinde degismeler olup olmadigini
tartisalim.

Sorular

» Sivi maddeleri degisik kaplara koydugumuzda hangi sekli ald1?

» Beherglasin icine kalemi ve cam bardagi koydugumuzda sekillerinde degisme
oldu mu?
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Maddenin héllerini ve bu héllerin bazi érneklerini asagidaki semadan inceleyelim.

Mallllenln Hallen 1
M’ iab m ¥ | X
* Tas * Yagmur suyu * Hava
* Toprak * Kolonya + Su buhari
* Buzullar * Sivi yag + Oksijen
+ Bardak *Su + Karbondioksit
+ Defter  Sit + Dogal gaz

Yandaki resimde gdérilen maddelerin
hepsi katidir. Bu maddelerin sekilleri i¢in

neler soyleyebiliriz? | —CCE
Cetvel, bir uzunluk élgcme aracidir. Ka- e
lem yazi yazmak, silgi ise ya2|lar| silmek ||||||In|l\c\r1n|lug|ml|||niuu| Il"““” [y

icin kullanilir. Saydigimiz maddelerin hep-

sinin bir kullamim amaci vardir. Kullarim  Ruttadubbado bbbl bbbl
amaclarina goére belirli bir sekilleri de var-

dir, diyebilir miyiz?

Kati ve sivi maddelerin 6zellikleri birbirinden farklidir. Etkinlikte de fark ettigimiz gibi
kati maddelerin belirli sekilleri vardir. Sivilarin ise belirli sekilleri yoktur. Sivilar bulunduk-
lar kabin doldurdugu kadarinin geklini alir.

Disaridan bir etki olmadik¢a kati maddelerin sekilleri degismez. Katilarin bu 6zelligi
sayesinde cesitli arac¢ ve gerecler yapilr.

Havanin ne kokusu ne de bir tadi vardir. Havayi elimizle tutamayiz. Hava gibi go-
remedigimiz ama varligini bildigimiz baska gazlar da vardir. Isinmada ve yemek pisir-
mede kullandigimiz dogal gaz bunun bir 6rnegidir. Peki, gazlarin varligini nasil anlariz?
Arkadaglarimizla tartigalim.

Arkadaslarimizla futbol magi yapacagiz. Futbol topumuz var ancak sigkin degil. Boy-
le bir topla mag yapamayiz. Bu nedenle bir pompa temin ederek futbol topunu sigiririz.
Pompanin ucunu futbol topunun sibobuna takarak bu iglemi gerceklestirebiliriz. Topun
icini doldurup sisiren nedir?
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Katilarin belirli bir sekli oldugunu, sivilarin ise konulduklari kabin, doldurduklari kis-
minin seklini aldiklarini 6grenmistik. Simdi de gazlarin 6zelliklerini bir etkinlik yaparak
inceleyelim.

K Abp

Gazlarin Sekli Degisir mi?

Kullanilacak Malzemeler

- Balon - ip - Bos soda sisesi
Etkinlik Basamaklari

» Balonu Ufleyerek hava ile dolduralim.

» Balonu agzindan 5 cm asagidan ip yardimiyla
baglayalm.

» Balonun igine Ufledigimiz havanin geklinin
nasil oldugunu tartigsalim.

» Balonun agzini esneterek soda sisesinin ag-
zina gegirelim. Bagladigimiz ipi ¢6zup balonu Ust-
ten sikigtirarak icindeki havayi siseye bosaltalim.

» Sise icindeki havanin seklini tartigalim.

Sorular

» Balon ve sigenin icindeki havanin sekli hakkinda neler sdyleyebiliriz?

Havanin gaz héalinde bir madde oldu-
gunu biliyoruz. Kati ve sivi maddelerin
Ozellikleri hakkinda 6grendiklerimizi du-
stinelim. Ogrendigimiz bilgiler gazlar icin
de gecerli midir?

Yandaki fotografta gérilen ucan ba-
lonun igcinde gaz bulunur. Balonu ve her
seyi saran hava da bir gaz karigimidir.

Gaz maddelerin belirli bir sekilleri ve
hacimleri yoktur. Gazlar bulunduklari
kabin seklini alir ve hacmini doldurur. Ayrica gazlar sikistirilabilir. Gazlarin bu 6zelli-
ginden bircok alanda yararlanilir. Ornegin; gazlar piknik tiiplerinde, yangin séndiirme
tipande ve deodorant kutularinda sikigtirilarak kullanilr.
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GOZLEM

Elimize birka¢ tane buz parcasi alalim ve bir siire bekleyelim. Buzda ne gibi
degisimler gbzlemledigimizi defterimize yazihm.

Yaptigimiz etkinlikte suyun kati ve sivi hallerini gbzlemledik. Suyu dogada ¢ halde
de gorebiliriz. Kutuplardaki buzullar, suyun kati; yagmur, suyun sivi haline drnektir.
Kaynayan sudan ¢ikan su buhari ise suyun gaz halidir.

Buzullar Yagmur suyu Su buhari

Sinifin bir késesine bir miktar kolonya doékelim. Bir slire sonra kolonyanin kokusunu
sinifin her yerinden algilayabiliriz. Kolonya sivi hélde iken buharlasarak gaz héline
gecmigtir.

Asagidaki gorsellerde kati halde olan margarinin 1si verildiginde sivi hale gectigi
gbrulmektedir. Biz de bir maddenin farkli hallerine érnekler bularak sinifta arkadaglari-
mizla paylasalim.

Maddelerin kati, sivi ve gaz hallerinde oldugunu biliyoruz. Peki, maddelerin kati, sivi
ve gaz héllerinin ézellikleri neler olabilir?

Kati haldeki margarin Sivi hdle gegcmekte olan margarin
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NELER OGRENDIK?

9
Madde dogada U¢ halde bulunur. Bunlar maddenin kati, sivi ve gaz halidir. Cev-
remizden madde &érnekleri bularak asagidaki cizelgeye yazalim. Maddeleri kati, sivi
ve gaz seklinde gruplandirarak bunlarin 6zelliklerini érnekteki gibi yazalim.
Maddenin Adi Kati | Sivi | Gaz Ozellikleri
Kursun kalem v Sert ve belirli bir sekli vardir.
- J
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Anahtar Kavramlar

v Isinma

v Soguma

v Hal degisimi
v Erime

v Donma

v Buharlagsma

+ Maddelerin i1sinip-sogumasina

gistirebilecegine yoOnelik deneyler
tasarlayacagiz.

I
|
:
ybnelik deneyler tasarlayacagiz. |
:
|
I
I

E * Maddelerin 1s1 etkisiyle hal de-
|

Yukaridaki resmi dikkatli inceleyelim. Resimde bir¢ok farkli madde bulunmaktadir.
Daglardaki kar eriyerek derelere karisir. Kigin her yer karla kapli iken bahar geldiginde
dogada degisimler olur. Bu degisimler hangi etki ile olabilir?
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4.1. Isinma-Soguma

Asli’'nin dogum gindnde abisi ona bir balik he-
diye etmigti. Ash bu hediyeden dolay! ¢cok mutlu
oldu ve hemen baligi i¢in bir akvaryum almaya gitti.
Akvaryumu aldigi yerdeki gérevli kisi, baligin oda
sicakhginda olan suda yasayabilecegini sdyledi.
Baligin yasayabilmesi icin bazi kurallara da dikkat
etmesi gerektigini belirtti. Bu kurallara uymazsa,

sorumluluklarini yerine getirmezse baligin cok ya-
sayamayacagini soyledi. Asli, eve geldiginde hemen annesinden sicak su istedi.
Annesi sicak suyu akvaryumda kullanamayacagini séyledi. Akvaryuma énce mus-
luktan su doldurmasi gerektigini daha sonra sicak sudan ekleyerek suyun sicakligini
istenen derecede ayarlayabilecegini séyledi. Asli akvaryum alirken goérevli kiginin
baligin bakiminda nelere dikkat etmesi gerektigi ile ilgili anlattigi kurallari annesine
aktardi. Annesi de davraniglarinin sorumlulugunu alabilirse, baligin bakimi ile ilgili
kurallara uyarsa ona yardim edebilecegini sdyledi.

Yukaridaki 6ykiunin baskahramani biz olsay-
dik bazi davraniglan yaparken kendimizi nasil
kontrol edebilirdik? Bizim sorumlulugumuzda olan
isleri yaparken kurallara nasil uyardik? Akvaryum-
daki suyun sicakhgini nasil ayarlardik? Sicak olan
bir madde nasil sogur? Soguk olan bir madde
nasil i1sinir?

Yeni doldurulmus bir bardak cay ile bir bardak

buzlu suyun sicakliklari hakkinda ne séyleyebi-
liriz?

Sicak cay! sogutmak veya soguk suyun sicakhgini artirmak icin ne yapariz? Bu
konuda tahminlerde bulunalim. Tahminlerimizi arkadaglarimizla tartigsalim. Maddenin
Isinip sogumasina yoénelik bir deney tasarlayalim. Tasarladigimiz deneyi defterimize
yazarak daha sonra arkadaglarimizla paylasalim. Bir etkinlik yaparak kendi tasarladi-
gdimiz deney ile karsilagtiralim.
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Sicakliklari Olgelim

Kullanilacak Malzemeler
* Beherglas (2 adet) - Cesme suyu + Termometre (2 adet) < Buz parcalari
« ispirto ocagi + Sacayak * Deney tupu * Tip masasi

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla 2-3 kisilik calisma gruplari olugturalim. Grup arkadaslarimizla
glrev paylasimi yapalim.

» Once beherglasin icine buz parcalarini koyalim. Termo-
metreyi buz parcgalari arasina yerlestirerek bir siire bekleye-
lim. Daha sonra buz parcalarinin sicakligini 6lcelim.
Buldugumuz degeri defterimize kaydedelim. Beherglasa doku-
nalim. Gézlemlerimizi defterimize yazalim.

» Daha sonra diger beherglasa ¢esme suyunu doldu-
ralim. Elimizle beherglasa dokunarak onun sicakligini kon-
trol edelim. Termometre ile beherglasin icindeki suyun
sicakligini Olgerek bu degeri defterimize kaydedelim.

» Ogretmenimizden ispirto ocagdini yakip sacayaginin
Uzerine su dolu beherglasi koymasini isteyelim. Suyu isit-
maya baslayalim. 2, 4, 6 ve 8. dakikalarda suyun sicakligin-
daki degisimi dlcerek defterimize kaydedelim.

» Ispirto ocagini séndiirelim. Deney tiipiine buz parcala-
rint koyalim. Deney tipinid tap masasi ile tutarak sicak su
icine batiralim. Termometrelerden birini sicak suyun igine,
digerini deney tipuindeki buz pargalarinin arasina koyarak
belli araliklarla suyun sicakligini élcelim. Olciim sonuglari-
mizi defterimize yazalim.

Sorular
» Buz ile cesme suyunun sicakliklari i¢in ne séyleyebiliriz?

» Suyun 2, 4, 6 ve 8. dakika sonunda 6l¢tigumuz sicakhk degerleri ayni midir?
Ayni degilse sebebi nedir?

» Sicak su icerisine deney tipu icindeki buz pargalarini koydugumuzda suyun ve
buz parcalarinin sicakliginda degisim gbézlemlediniz mi? Gézlemlerimizi nasil aciklariz?
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Banyo yaparken kullandigimiz su, ¢ok sicak ise soguk su ile karistiririz. Béylece
su, kullanabilecegimiz sicakliga gelir. Peki, sicak suyun sicakligi neden azalir? Soguk
suyun sicakhginin artma sebebi nedir?

Soguk havalarda digari ¢iktigimizda Gslruz. Bunun nedeni soguk havanin, vicu-
dumuzla temas ettiginde vicudumuzdan is1 almasidir. Isi veren vicudumuz sogur ve
viucudumuzdan digaridaki havaya isi akigi olur. Etkinlikte gézlemledigimiz gibi buz par-
calar1 da sicak sudan isi aldi. Sicak sudan buz pargalarina i1si1 akigl oldu. Bu olay bize
sicakliklari farkli maddeler arasinda 1si aligverisi oldugunu gdsterir.

Maddelerin sicakliginin degisimine neden olan etken maddeler arasinda alinip veri-
len isidir. Sicakliklari farkli olan maddeler bir araya getirildiginde sicaklik esit oluncaya
kadar aralarinda 1s1 aligverigi olur. Isi alan suyun sicakligi artar. Isi veren suyun ise si-
cakhgi azalir. Is1 akigl, sicakligl yiksek maddeden sicakhgi disik maddeye dogrudur.
Yani alcalip ylkselen deger, sicaklktir. Termometre ile maddelerin isisi degil sicakligi
Olculdr. Termometre de sicaklik dlcimu yapilirken sivi madde sicakligin etkisiyle ter-
mometre haznesi icinde yukselir. Sicaklik azaldiginda sivi seviyesi duser. Sicaklik °C
(derece selsiyus) birimi ile ifade edilir. Maddelerin isinip sogumalari 1s1 aligverisi ile olur.

4.2. Hal Degisimi

Dondurma yemeyi hepimiz severiz. Dondurmayi bir stire elimizde beklettigimizde ne
olur? Kati bir yagi tavaya koyup ocakta 1sitmaya basladigimizda ne olur? Peki, dondur-
mayi ve tavadaki kati yagi degistiren nedir?

Havalar sogudugu zaman baz yerler-
deki su birikintilerinin, derelerin veya kicuk
glllerdeki suyun donarak buz olusturdu-
gunu fark etmigizdir. Havalarin i1sinmaya
baslamasiyla birlikte kati halde bulunan su-
yun yeniden sivi héle gectigini gbzlemleriz.

Cevremizde kati ve sivi halde birgok
madde bulunmaktadir. Biliyoruz ki madde-
ler dogada kati, sivi ve gaz héalinde bulu-
nur.
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Kati, sivi ve gaz halindeki maddeler, isi aldiklarinda veya isi verdiklerinde onlarda
ne tur degisiklikler gbzlemlenir? Maddelerin hél degistirebilecegi durumlara yone-
lik bir deney tasarlayalim. Tasarladigimiz deneyi defterimize yazalim. Daha sonra
arkadaslarimizla paylasalim. Asagidaki etkinligi yaparak tasarladigimiz deney ile
karsilastiralim.

) (1b
g &b

Muma Ne Oldu?

Kullanilacak Malzemeler

* Mum * Deney tupu * TUp masasi

« Ispirto ocag! - Kolonya - Cam cay tabagi
Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla 2-3 kisilik calisma grup-
lari olugturahm. Aramizda is bolumu yapalim.
Gorev paylasimi yaparken egsit davranmaya
dikkat edelim.

» Cam tabaginin icine az miktarda kolonya
dokelim. Bu tabagi sinifimizin bir kdsesine bi-
rakalim.

» Mumu deney tipunun icine koyalim.

» Ogretmenimizden ispirto ocagini yakarak
tup masasi ile deney tupunu tutup 1sitmaya
baslamasini isteyelim.

» Ogretmenimiz ile birlikte mumdaki degisimi gézlemleyelim.

» Mum tamamen eridiginde 6gretmenimiz ispirto ocagini séndirsin. Deney tipu-
nin sogumasini bekleyelim. Gézlem sonuglarimizi defterimize kaydedelim.

» Yarim saat sonra cay tabagi icinde beklettigimiz kolonyanin durumunu gézlem-
leyelim.

Sorular

» Deney tlipundn icine atilan mum eridiginde mumun seklinde bir degisme oldu
mu?

» Mum dondugu zaman ne oldu?
» Cay tabagindaki kolonyayi gérebildik mi? Kolonyaya ne oldu?

Maddelerin bir halden bagka bir hale gegmesine hél degistirme denir. Maddeler isi
etkisiyle hal degistirebilir.

Kati maddeler, yeterince i1sitildiginda sivi héle gecer. Bu olaya erime denir. Erime
olayinda madde digaridan isi alir. Yaptigimiz etkinlikte mum parcgalarinin isitildiginda
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eridigini fark ettik. Etkinlikte mumun eriyip bir stire bekletildikten sonra yeniden katilas-
tigin1 gézlemledik. Sivi maddelerin dig ortama 1s1 vererek kati héle gegmesine donma
denir.

Yaptigimiz etkinlikte cay tabagina dokip beklettigimiz kolonyay! bir stire sonra gé-
remedigimizi gézlemledik. Bunun nedeni kolonyanin buharlagsmasidir. Sivi maddeler
ortamdan i1si alarak buharlagir. Sivi maddelerin ortamdan isi alarak gaz héline gecme-
sine buharlagma denir.

Erime, donma ve buharlagsma olaylari maddelerin hél degisimine érnek olaylardir.

i ’

A. Asagidaki ifadeler dogru ise “D” harfini, yanlis ise “Y” harfini yuvarlak icine alahm.

1. Sicakhigi termometre ile blceriz. DY

2. Termometrenin haznesinde bulunan sivi seviyesi, sicaklik arttikca duger. D Y

3. Sicakliklari farklh maddeler arasinda isi aligverigi olur. DY
4. Is1, sicakligi diisik maddeden sicakhgl yuksek maddeye dogru akar. DY
5. Erime olayinda madde digariya 1si verir. DY
6. Erime ve donma olaylari hal degistirme olaylaridir. DY
7. Buharlasmada madde disaridan isi alir. DY

B. Asagidaki termometreleri inceleyerek termometrelerdeki okudugumuz sicaklk
degerlerini altlarina yazalim.

g 2 o — 3 o — 4 g0 —
-
30—g- 30— — 30— — 30— —
ZO§ ol o o ol
10 10— — 10—f— 10— —
0 3 o—h— 0 ._ 0—p—

123



HAZIRLIK CALISMALARI

1. Ayran yapiminda kullanilan maddeler nelerdir? Séyleyelim.

2. Miknatis tarafindan ¢ekilen maddelere érnekler verelim.

3. Buyuklerimizden recelin nasil yapildigini 6grenelim.

4. Pasta yapiminda unun neden elendigini arkadagslarimizla tartisalim.

5. Haglanan sebzeleri sudan ayirmak icin nasil bir yéntem kullanildigini
. blytklerimizden 6grenelim.

Anahtar Kavramlar

v Saf madde v Karigim :
v Stizme v Eleme :
[}

v Miknatisla ayirma

Neler Ogrenecegiz?

+ Glnltk yasamimizda siklikla '
kullandigimiz maddeleri “saf madde” !
ve “karisim” seklinde siniflandirarak
aralarindaki farklar agiklayacagiz. :

+ GUnluk yasamda kargsilastigi- E
miz karisimlarin ayristirlmasinda
kullanilabilecek ydntemlere karar |
vererek bunlari test edecegiz. :

+ Karigimlarin ayrilmasini, tlke :
ekonomisine katkisi ve kaynaklarin :
etkili kullanimi bakimindan tartisa- |
cagiz. :

[}

Yemek nasil yapilir? Yapacagimiz yeme-
gin icinde hangi maddelerin oldugunu 6gre-
nerek arkadaslarimizla paylasalim. Yemek
nasil bir madde olabilir?
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5.1. Maddeler Dogada Karisim Halindedir

Ceren ve ailesi hafta sonu g6l kenarina piknige gittiler. Ceren, gélin kenarina ba-
basi ile birlikte yaklasarak goélun icinde neler bulundugunu incelemeye bagladi. Glin
icinde sadece su oldugunu dusunuyordu. Bu merakini gidermek icin babasindan,
bir kavanoza goliin suyundan bir miktar doldurmasini istedi. Aldigi suyu aksam eve
donlnce suzgecle stizdu. Kabin dibinde bulunan maddeleri 6nce ¢iplak gézle daha
sonra bulyutecle inceledi. Gérduklerine ¢ok sasirdl. Suyun icinde baska maddelerin
oldugunu fark etti.

|

Cevremizdeki maddelerden sekerin, pirincin ve topragin kati; zeytinyaginin, meyve
suyunun ve sutin sivi; soludugumuz havanin ise gaz hélde oldugunu biliyoruz. Peki,
maddeler sadece kati, sivi ve gaz olarak mi siniflandirilir?

Cesitli sebzelerden salata yapabiliriz. Salataya marul, domates, salatalik gibi seb-
zeleri istedigimiz kadar dograyabiliriz.

Su ve sekeri karistirarak sekerli su elde edebiliriz. Bunun i¢ine limon suyu da ekle-
yerek limonata yapabiliriz. Salatanin, sekerli suyun ve limonatanin benzerlikleri hak-
kinda neler sdyleyebiliriz? Simdi bir etkinlik yaparak bu maddelerin hangi tir maddeler
olduklarini 6grenelim.
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Saf Madde mi Karisim mi?

1]

Kullanilacak Malzemeler

« Pamuklu iplik parcasi (1 m) + Buylteg * Toprak + Cam bardak
+ A4 kagidi + Makas *Tozgeker - Su
* Kagik

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla 3-4 kisilik calisma gruplar olus-
turahim. Aramizda gérev paylasimi yapalim. Goérev pay-
lagimi yaparken esit davranmaya 6zen gésterelim.

» Makas yardimiyla pamuk iplikten degisik buyukltk-
lerde parcalar keselim. Kestigimiz parcalari buyutecle
inceleyelim.

» Siranin Gzerine bir A4 kagidi koyalim. Okul bahce-
sinden getirdigimiz bir avug topragi k&gidin tzerine do-
kelim. Bir buyuteg¢ yardimiyla kagidin Gstindeki topragi
inceleyelim.

» Cam bardaga su dolduralim. igine kagik yardimiyla
bir miktar toz seker atip karigtiralim.

» Cam bardak icindeki maddeyi gbzlemleyelim. Kasik ile bardak icindeki sudan bir
miktar alip tadina bakalim. Gdzlemlerimizi arkadaslarimizla paylasalim.

Sorular

» Ipligin tiim parcalarinin 6zellikleri birbirine benziyor mu?

» Toprak icerisinde farkli maddeler var mi?

» Cam bardaktaki suya toz seker atip karistirdigimizda karisimin gérinimu nasil
oldu?

» Cam bardaktaki karigsimin tadina baktigimizda neler gézlemledik?

Pamuk ipligini kicik parcalara ayirdigimizda tim parcalarin ézelliklerinin birbirine
benzedigini gorariz. Pamuk iplik gibi icinde kendinden baska madde bulunmayan mad-
deler saf madde olarak nitelendirilir. Tuz, seker, demir, bakir saf maddelere 6rnektir.

Etkinlikte topragi inceledigimizde icinde bircok maddenin oldugunu gézlemledik. Sa-
lata, sekerli su gibi maddelerin birden cok maddeden olustugunu fark ettik. Tuzlu su, se-
kerli su, limonata, sebze corbasi, toprak birer karigsim 6rnegidir. Birden ¢ok saf maddenin
bir araya gelmesiyle olusan maddelere karigim denir.
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Salata icindeki maddeleri incelersek do-
mates, sogan, marul, salatalik gibi maddeleri
ayIrabiliriz. Karigimdaki maddeler her oranda
biraraya gelebilir ve 6zelliklerini yitirmez.

Soludugumuz hava, deniz suyu ya da
balik tuttugumuz gél suyu dogal birer karisim
drnegidir. Ictigimiz su da bir karisim midir?
ictigimiz su, saf su degildir. Siselenmis sula-
rin Uzerindeki etiketi incelersek icinde bircok
maddenin bulundugunu gérebiliriz.

Kolonya, recel, cay, kahve gibi maddeler karisimdir. Biz de karisimlara farkli érnekler
bularak defterimize yazahm.

5.2. Karigimlari Ayirabilir miyiz?

Dogadaki bircok madde karisim halindedir. Soludugumuz hava da birgok gazin bir
araya gelerek olusturdugu bir karigimdir.

Yiyeceklerimizin ve iceceklerimizin ¢ogu, birden cok maddenin bir araya gelmesiyle
olusmus karigimlardir. Bazi durumlarda bu karigimlari olusturan maddeleri birbirinden
ayirmak gerekir.

Su dolu kabin icine koyarak yikadigimiz pirinci sudan nasil ayirabiliriz? Haslanan ma-
karnay! suyundan nasil ayirinz? Bardaga cay koyarken neden stzge¢ kullaniriz? Bu so-
rulara cevap verebilmek icin dnce bir etkinlik yapalim.
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Nasil Ayirabilirsin?

Kullanilacak Malzemeler

+ Su « Strafor kdpuk parcalari  + Odun talas! * Kum
* Piring * Miknatis + Beherglas (2 adet) + Kasik
+ Kavanoz + Slizgec * Demir tozu

Etkinlik Basamaklari

» Arkadasglarimizla 3-4 Kkisilik
gruplar olusturalim. Aramizda goérev
paylasimi yapalim.

» Grup arkadaslarimizla asagi-
daki karigimlari hazirlayalim:

v Piring-su

v Odun talasi-demir tozu
v Strafor kdplk pargalari-kum

» Yukaridaki karigimlari olusturan maddeleri nasil ayirabilecegimizi dusunelim.
Onerilerimizi arkadaslarimizla tartisalim.

» Beherglas icindeki piring-su karisimini stizgece dékerek stzip maddeleri birbi-
rinden ayiralim.

» Odun talasi-demir tozu karigimina miknatisi yaklastiralim. Hangi maddenin ay-
rildigini gézlemleyelim.

» Strafor kdpuk parcalari-kum karisimini kavonoza koyarak Gizerine su ekleyelim.
Strafor kdpuk parcgalarini kasikla ayiralim. Stizge¢ yardimiyla suyu ve kumu suzelim.

» Gbzlemlerimizi arkadagslarimizla paylasalim.

Sorular
» Olusturdugumuz karisimlarin hangilerini sizme yoluyla ayrigtirdik?
» Hangi maddeleri birbirinden eleme yoluyla ayristirdik?

» Miknatis kullanarak hangi karigimlari ayirabiliriz?
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Buyuklerimiz, makarna hasladiklari su ile
makarnay birbirinden ayrigtirmak i¢in stz-
gec kullanirlar. ingaatlarda siva igleri icin
ince kuma ihtiyac duyulur. ince kum elde
etmek icin kigik gbzenekli eleklerde kum
elenir.

Karigimlar bircok maddenin bir araya ge-
tirilmesiyle olusturulur. Karisimlari olustu-
ran maddeler gesitli yontemlerle birbirinden
ayrilabilir. Etkinlikte yaptigimiz gibi piring-
su karigimi, sizme yontemi ile ayrilabilir.
Buradan, sivilarin icindeki kati maddelerin
suzme ybntemiyle ayrilabilecegi sonucuna
ulaginz.

Daha 6nce demir tozlarini miknatis yar-
dimiyla ayirabilecegimizi 6grenmistik. Buna
gOre coplerdeki demir iceren atiklari ayirmak
icin nasil bir ydntem uygulayabiliriz?

Yaptigimiz etkinlikte de odun talasi-de-
mir tozu karigimini ayirmak icin miknatistan
yararlandik. Miknatisin bazi maddeleri ¢cekti-
gini biliyoruz. icinde miknatisin gektigi mad-
delerin bulundugu karisimlardaki maddeleri
ayirabilmek icin miknatisin bu 6zelliginden
yararlaniimaktadir. Céplerdeki metal atikla-

rin ayrilmasinda da miknatistan yararlaniimaktadir.

Maddenin Ozellikleri @U]N 1= wi

Yaptigimiz etkinlikte gérdigumuz gibi strafor kdpuk-kum karisimini ayirmak icin de

eleme yOntemini kullandik. Tane boyutlar farkl kati-kati karigimlarini ayirmak icin elek

adi verilen arag kullanilir. Bu elekler sayesinde karigimlar birbirinden eleme yontemiyle

ayrilir. ingaatlarda galisanlar kumun igindeki iri taneleri veya gakil taglarini ayirmak igin

eleme ybnteminden yararlanirlar. Unun yabanci maddelerden ayriimasinda ve bakli-

yatlari paketlemeden 6nce de eleme yontemi kullanilir.
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5.3. Karisimlarin Ekonomik Degeri

Gunluk yasantimizda kullandigimiz birgok maddenin , . :
karigimlardan olustugunu biliyoruz. Karigim halindeki  § o niul i pinig
maddeleri birbirinden ayirmanin ne gibi yararlari olabilir?  § o e
Ornegin ¢cop kutularina her giin onlarca madde atiyoruz. :
Bu maddeler ¢op kutularinda bir karisim olusturuyor.
Coplerdeki cam, k&git, metal gibi kati atiklarin bazi kisi
ve kuruluslarca ayri ayri toplandigini gériyoruz. Kati atik
olarak adlandirilan bu maddeler karigimlardan ayrilarak
fabrikalarda yeniden kullanilabilmektedir.

Cam, plastik, k&git ve metal atiklarin ayristiriimasi ile
dlnya Gzerinde sinirli olan dogal kaynaklarin korunmasi
saglanir. Ayni zamanda harcanan enerjiden, zaman-
dan ve paradan da tasarruf edilir. Ornegin, kullanilmig
kagitlar fabrikalarda tekrar islenerek kagit elde edilir.
Bdylece kagit elde etmek icin agaclarin kesilmesi 6n-
lenmis olur.

Agaclarin kesilmesinin énlenmesi de dogal kaynakla-
rin korunmasini saglar. Ornegin her 54 kg gazete kagidi
doénisuminde bir agac¢ kurtulmaktadir. Dontsumlu
kagidin her tonu 17 agag kurtarmaktadir. Ayrica kullanil-
mis kagitlarin tekrar kullaniimasi, atik ham madde elde
edildigi icin ekonomiye de katki saglamaktadir.

Evimizde kullanilmayan cam bardak ya da sise gibi
cam atiklar ¢dpe atariz. Cam da ekonomik degeri olan
bir maddedir. Cam atiklari degerlendirildiginde ekono-
miye katki saglamaktadir. Cam atiklarin degerlendirilme-
siyle dogal kaynaklarin korunmasi da saglanmaktadir. 1
ton cam atigin tekrar kullanimi ile 100 litre petrol tasar-
rufu saglanabilmektedir. Kati atiklar ayristirilip tekrar kul-
lanilarak tlke ekonomisine katki saglanir. Karigimlarin
ayriimasi ile bu Uritnlerin sifirdan Uretilmesi icin harca-
nacak enerjiden tasarruf edilir. Bu tasurruflarin her biri
ekonomik kazan¢ demektir. Béylece dogal kaynaklar et-
kili sekilde kullaniimig, doga ve ¢evre daha az kirlenmis
olur.

TARTISALIM

Evimizde ve okulumuzda k&git, cam, metal kutu, plastik gibi maddelerin ne kadar
kullanildigini gézlemleyelim. Bu maddelerin geri donisime katildiginda cevreye ve
ekonomiye yaptigi katkiyr dusunelim. Karigsimlarin ayrilmasinin tlke ekonomisine kat-
kisini ve kaynaklarin etkili kullanimi bakimindan énemini arkadasglarimizla tartisalim.
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ﬁ NELER OGRENDIK? 2 )

1. Asagida yer alan karisim gruplarindaki maddeleri birbirinden ayirmak icin ya-
piimasi gereken en uygun ayirma yontemini, érnekteki gibi eglestirerek gbsterelim.

( Demir tozu-toz seker )

( Eleme )

([ Miknats
(e ) S )

( Kum-cakil )

( Kibrit ¢épu-demir tozu )

2. Asagida yer alan kavram haritasindaki eksiklikleri verilen kelimeleri kullanarak
tamamlayalim.

O Saf madde O Miknatis O Eleme

olabilir. olabilir.

L N

Kargim | birdenfazla___ _{

icerir.
\

yoluyla yoluyla yoluyla
ayrilabilir. ayrilabilir. ayrilabilir.

i \ N

stizme | b bl
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-,—\ = FEN, MUHENDISLIK VE GIRISIMCILIK UYGULAMALARI

—

Proje Calismasi: Karigimlari Ayirma

icerik Beklenen Performans Siire Degerlendirme

* Yaratici duglinme 1 Degerlendirme

MR Qe * Arastirma yapma Hafta | Anahtan

Sevqili arkadaglar,

Bu gorev bizim yaratici disiinme, arastirma yapma ve model olusturma becerileri-
mizin gelismesine katkida bulunacaktir.

Cahsmamizi yaparken kitabimizin 11. sayfasindaki “Fen, MUhendislik ve Girisimci-
lik Uygulamalar” baghg altindaki bilgileri okuyahm.

Bu calismamizi hazirlarken asagidaki adimlar izlememiz bize yardimci olacaktir:

1. Calismamizi yaparken 6gretmenimizden yardim alalim. Ogretmenimizin rehberli-
ginde gruplar olusturalim. Grup arkadagslarimiz arasinda gérev paylasimi yapalim. Pro-
je suresince yapacaginiz calismalari planlayahm.

2. Karigimlari ayirma (eleme, sizme, miknatisla ayirma) yéntemleri hakkinda cesitli
kaynaklardan arastirma yapalim. Arastirma sonuclarimiza gére hipotezimizi belirleyelim.

3. Eleme, suizme ve miknatisla ayirma yéntemlerini kullanabilecegimiz ¢ farkll ka-
nsim érnegi hazirlayahm. Bu karisimlari nasil hazirladigimizi ve karisimdaki maddeleri

nasil ayirdigimizi gosteren bir poster calismasi yapalim.

4. Calismamiz i¢in butce planlamasi yapalim. Planlamamizda giderlerimizi ve gelir-
lerimizi gosterelim.

5. Projemiz sulresince edindigimiz bilgileri, yapmis oldugumuz ¢alismalari, bitcemi-

zi ve posterimizi anlatan bir rapor hazirlayalim.
6. Calismamizi 6gretmenimiz tarafindan belirlenen bir tarihte sinifta sunalim.

Bu calismadaki performanslarimiz “Degerlendirme Anahtari’ndaki Olgutlere goére
6gretmenimiz tarafindan degerlendirilecektir.

Calismamizi yil sonunda bilim senliginde sunmak Uzere saklayalim.
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j DEGERLENDIRME ANAHTARI

Aciklama: Asagidaki degerlendirme anahtari, calismamizi degerlendirmek icin ha-
zirlanmistir. Bu anahtar, ayni zamanda hangi élcutlere dikkat etmemiz gerektigi konu-
sunda bize bilgi verecektir.

Performans Duzeyi

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
Iyi

Gelistirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Olciitler ve Olgiit Tanimlamalar
Carpicilik
Poster oldukca dikkat cekici sekilde tasarlanmis.
Poster amacini kismen yansitiyor.
Poster dikkat cekici degil.

Bilimsel Dogruluk
Poster, hata icermiyor.
Posterde bazi hatalar var.
Posterde ¢ok sayida hata var.
icerik
Poster, konuyla ilgili tim &geleri iceriyor.
Poster, konuyla ilgili 6gelerden bazilarini igeriyor.

Poster, konuyla ilgili gok az 6ge igeriyor.

Amac
Poster, calismanin amacini agik ve anlasilir olarak ifade ediyor.
Poster, calismanin amacini kismen ifade ediyor.

Posterde calismanin amaci anlasiimiyor.

Materyal kullanimi

Gorsellerin ve yazilh materyallerin kullanimi konuya uygun ve
yeterli.

Gorsel ve yazil materyaller konuyla ilgili ama yetersiz.

Gorsel ve yazili materyaller konuyu desteklemiyor.
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. Buz, sivi bir maddedir.

I[Ny Maddenin Ozellikleri

. Asagidaki ciimlelerde noktali yerlere, verilen kelimelerden uygun olanlari

yazalim. Kelimeler birden fazla yerde kullanilabilir.

sekli, kati, hacmi, sivi, gaz, 1Isinma, soguma, miknatis, 6zelliklerini, kitle

. Maddeler ................... ) e VE i olarak ug grupta siniflandirilir.
Kati maddelerin belirli bir .................... VE .o vardir.
Bir cismin icerdigi madde miktari ile ilgili bayUkIUk ..................... olarak tanimlan-
maktadir.
Demir givi, toplu igne .................... tarafindan cekilir.
Maddeler arasinda i1si1 aligverigi sonucu.................. Ve oo olaylari goralar.
Kati maddeler i1si1 alarak ................ héle gecer.
Karigimi olusturan maddeler ....................... kaybetmez.

. Asagidaki ifadeleri okuyarak yargilar dogru ise “D” kutucugunu, yanlis ise

“Y” kutucugunu “X” ile isaretleyelim.

Bakir tozu miknatis tarafindan cekilir.

Talas-toplu igne karisimini miknatisla ayrigtirabiliriz.

Donma olayi bir hal degisimidir.

Sivilarin hacmi terazi ile él¢ular.

Saf maddeler birden fazla maddenin karistiriimasiyla elde edilir.

O O o o O Os
O O o o O O=

Tuz ve seker saf maddelerdir.
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C. Asagidaki kutucuklarda bazi kelimeler verilmistir. Kutucuklardaki numara-
lar1 kullanarak verilen sorulari cevaplayalim.

1 Demir 2 Erime 3 Hava

4  Donma 5 = Corba 6 Limonata

— —

_ 5 Bakir 9 Hacim

)

1. Hangi kutu ya da kutucuklarda karigim érnekleri verilmistir?
2. Hangi kutu ya da kutucuklarda saf madde 6rnekleri verilmigtir?
3. Hangi kutu ya da kutucuklarda maddenin 6él¢ulebilir 6zellikleri verilmigtir?

4. Hangi kutu ya da kutucuklarda hal degisim olaylari verilmigtir?

C. Asagidaki sorulari okuyarak dogru olan secenegi isaretleyelim.
1. Asagidaki maddelerden hangisi kati degildir?
A. Demir cubuk B. Silgi C. Sut D. Buz

2. 1. Bulunduklari kabin doldurduklari kisminin seklini alirlar.
[I. Hacim birimleri litre ile belirtilir.
lll. Kdatleleri yoktur.
Sivilarla ilgili yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?
A lvell B. Il ve Il C.lvelll D. I, Il ve llI

3. Asagidakilerden hangisi karisim degildir?
A. Tuz B. Salata C. Ayran D. Limonata
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4. Asagidaki maddelerden hangisi cisim degildir?

B g ©
\_ti////)f
N

5. Azra, Esra ve Can ellerindeki kaplarda bulunan maddelerle ilgili asagidaki bilgileri
veriyor:

1]

A g

Azra: Birden ¢ok saf maddeden olugsmaktadir.
Esra: Kati maddelerin sekil almasiyla olusmustur.
Can: Kendinden baska madde icermemektedir.

Buna gbre Azra’nin, Esra’nin ve Can’in kaplarindaki maddeler asagidakilerden
hangisindeki gibi olabilir?

Azra Esra Can
A. Seker Demir tel Corba
B. Kolonya Cay bardagi Tuz
C. Demir tel Toprak Su
D. Ayran Tas Kolonya

6. X gaz, Y sivi, Z ise kati halde bulunan saf maddelerdir.
Buna gére bu maddelerden,
I. Belirli bir hacmi olan fakat belirli bir sekli olmayan hangisidir?
. Belirli bir sekli ve hacmi olan fakat sikistirilamayan hangisidir?

Yukaridaki sorularin cevaplari hangi secenekte dogru verilmigtir?

oo >
N < N X |-
-<N><-<‘
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7. Uc 6grenci asagidaki etkinlikleri yapiyor.

Unla pirinci ayir-
mak i¢in stzdim.

Tahta pargalarini demir
tozlarindan ayirmak igin
miknatis kullandim.

Kumlu suyu ayirmak
icin sizdum.

Buna gore, hangi 6grenciler yaptiklari etkinliklerde, karigimlari ayirma tekniklerini
dogru kullanmistir?

A. Ali, Emre B. Yalniz Tugge
C. Tugge, Emre D. Ali, Tugcge, Emre

8. Isi verilerek eritilen maddelerin isminin yazildigi balonlar patlatiimaktadir. Buna
gb6re asagidaki hangi balon patlatiimalidir?

A.

I
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10.

11.

12.

I[N Maddenin Ozellikleri

|. Maddeler, 1s1 verdiginde hal degistirir.
[l. Soguma, maddelerde hal degisimine neden olmaz.
[ll. Isinma soguma olaylari, 1si1 alisverigsi ile olusur.
Yukaridaki bilgilerden hangileri dogrudur?
A. Yalniz | B. Yalniz II C.lvelll D. I, Il ve llI

Asagidaki maddelerden hangisi saf maddedir?

A. | | B. c 3 5
{ /3
& |/ ¥8

Necla, Kerem, Duygu kutle ve hacimle ilgili asagidaki bilgileri veriyor:

Necla: Kutle maddelerin dl¢ulebilir bir 6zelligidir.
Kerem: Her maddenin hacmi dlgtulemez.
Duygu: Hacim esit kollu terazi ile él¢ulur.

Buna gére Necla’nin, Kerem’in ve Duygu’nun verdigi bilgilerden hangisi ya da
hangileri dogrudur?

A. Yalniz Necla B. Yalniz Duygu
C. Kerem ve Duygu D. Necla ve Kerem
Bilgi Cevap

Kati halden sivi hale gecen madde digariya 1si verir.

Buharlagsma olayinda madde digsaridan isi alir.

Yukaridaki tabloda verilen bilgi dogru ise yanindaki kutucuga “D”, yanlis ise “Y”
harfi yazilacaktir.

Buna gore tabloyu doldurdugumuzda asagidaki sonuglardan hangisine ulasilir?
AlD B.[ v C.ly D.[ p
Y Y D D
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1. BOLUM: AYDINLATMA TEKNOLOJILERI

2. BOLUM: GECMISTEN GUNUMUZE SES TEKNOLOJILERI

139



[A;:;H‘
o)
| = ¢!

1. Ge¢mis dénemlerde yasayan insanlarin evlerini nasil aydinlattigini arastiralim.

2. GUnumuzde evlerimizi aydinlatmak i¢in nelerden faydalandigimizi defterimize
liste halinde yazalim.

‘f\\

Gecmisten giinimuze aydinlatma teknolojileri
Aydinlatma araglarinin 6nemi

Uygun aydinlatma ve 6dnemi

Aydinlatma araglarinin tasarruflu kullanimi

Isik kirliligi ve olumsuz etkileri

Isik Kirliligini 6nlemek icin yapilmasi gerekenler

+ Gecmiste ve gunimuzde kullanilan aydinlatma araglarini karsilastiracagiz.
+ Gelecekte kullanilabilecek aydinlatma araglarina yonelik tasarim yapacagiz.
+ Uygun aydinlatma hakkinda arastirma yapacagiz.

+ Aydinlatma araclarinin tasarruflu kullaniminin aile ve llke ekonomisi bakimin-
dan 6nemini tartisacagiz.

* Isik Kirliliginin nedenlerini sorgulayacagiz.

« Isik Kirliliginin dogal hayata ve gok cisimlerinin gézlenmesine olan olumsuz et-
kilerini agiklayacagiz.

* Isik Kirliligini azaltmaya yonelik ¢cézimler Uretecegiz.

Gunluk yasamimizda aydinlatmada kullandigimiz araclari dustnelim. Eger bu arac-
lar olmasaydi, neler olurdu? Arkadaslarimizla tartigalim.
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Aydinlatma ve Ses Teknolojileri ( UNiTE

1.1. Gecmisten Gliniimiize Aydinlatma Teknolojileri

\i‘a

\
%

235,

-

Gecgmisten ginimuze kadar insanlar yasadiklari ortami aydinlatmak icin cesitli ara¢
ve geregler geligtirmiglerdir.

Yukaridaki resimleri inceleyelim. Buna goére aydinlatma araglarinin geligimi
hakkinda neler sdyleyebiliriz?
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Gecmisten gunimuze kadar hangi aydinlatma araglari kullaniimis olabilir? Bunu
6grenmek icin bir etkinlik yapalim.

«%O

Aydinlatma Araclari

Etkinlik Basamaklari

» Ge¢miste ve glinimuzde kullanilan aydinlatma araglarinin neler oldugu hak-
kinda bir arastirma yapalim.

» Bu aydinlatma araglarini parlakhk, kullanim émru, tasarruf 6zellikleri ydninden
karsilastiralim.

» Asagidaki gibi bir tabloyu defterimize cizerek sonucglarimizi buraya yazalim.

Aydinlatma Kullanim Tasarruflu
Parlaklik N
araclari omru mu?

» Teknolojinin aydinlatma araglarinin gelisimine olan katkilarini aragtiralim.
» Yaptigimiz arastirma sonuglarini rapor veya sunu halinde hazirlayalim.

» Calismalari sinifta arkadaslarimiza sunalim.

Sorular
» Gegmiste hangi aydinlatma araclari kullaniimaktadir?

» GUnumuzdeki ve gecmisteki aydinlatma araclarini karsilastirdigimizda neler
soyleyebiliriz?

» Teknolojinin aydinlatma araclarinin gelisimine olan katkisi hakkinda neler séy-
leyebiliriz?
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Aydinlatma teknolojisinin ortaya ¢ikisli, ilk insanlarin etrafi aydinlatmak icin maga-
ralarda ates yakmasiyla baslar. Cakmak tasiyla ates yakmaya baslayan insanoglu,
daha sonra aydinlatma ve isinma i¢in daha uzun sire aydinlatma saglayacak araclar
gelistirmeye calismistir. Bu ¢calismalar mesale, kandil ve yag lambalarinin icat edilme-
sine imkan saglamistir. Gaz lambasi ve mumun gelistiriimesiyle aydinlatmada yeni

yontemler kesfedilmigtir.

Gecmigten giinimuze kadar insanlar Gunes battiktan sonra da ¢evrelerini gérebil-
mek ve islerini yapmayi surdirebilmek icin karanligi aydinlatmanin yollarini aramiglar-

dir. Bu amagla cesitli teknolojik araclar Gretmiglerdir.

Gecmiste ve ginimuzde kullanilan aydinlatma araglarini 6grenelim.

ilk insanlar etraflarini aydinlatmak icin ates yakmis-
lardir.

Bundan ¢ok uzun yillar 6nce insanlar mesale yakarak
aydinlatma saglamiglardir.

Cok eski zamanlarda kandiller ve yag lambalari ev-
lerde kullaniimaya baglanmigtir.
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Gaz lambalarinin icadiyla bazi Avrupa Ulkelerinde bu
lambalar kullaniimaya baglanmigtir.

Gaz lambalarinin kullanimiyla birlikte sokak lambalari
da yayginlasmaya baslamistir. Sokak lambalarinda gaz
yag! kullaniimistir.

ingiliz bilim insani Joseph Swan (Cosep Sivan) elekt-
rik ampulinu icat etmigtir.

Daha sonra Thomas Alva Edison (Tomas Alva Edisin) ()
da bir elektrik ampull yapmistir. Ampuldin icadiyla birlikte
evlerde guvenle kullanilacak ampuller Gretilmigtir.

Tungstenden flamanin yapilmasiyla floresan lambalar icat

edilmistir. Ginimuzde floresan lambalar yaygin olarak kulla-
nilmaktadir.
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Gunumuzde kullanilan aydinlatma araglarindan biri
de halojen lambalardir.

Led aydinlatma teknoloji Grlnleri de ginimuizde ay-

S % dinlatmada kullaniimaktadir.

\:

o

Mum, mesale, gaz lambasi gibi araglar da ginimuzdeki ampul ve floresan lambalar

gibi birer teknoloji Grunudar.

Mesale ve yag lambalarinin kullanimi uzun bir sire devam etmigtir. Yalniz bu ay-
dinlatma araglari bu surede, cok parlak 1sik vermiyordu. Bu sorunu ¢ézmek icin Swan
1878’de, Edison ise uzun ¢aligmalar sonucunda 1879’da ampull icat ettiler. Bu icat, ay-
dinlatma teknolojisi icin bir ddnim noktasidir. Edison denince akla ilk olarak ampul ve
elektrik gelmektedir. Bu bilim insani yasadigi sirenin en énemli kismini elektrik santralleri
kurmaya, elektrik enerjisini ve ampull gelistirmeye adamistir. Bu ¢alismalan sirasinda
binlerce kez denemeler yapmistir. Kendisi de “Hi¢ yaniimadim, 10.000 ise yaramayan
yol buldum.” diyerek siki ¢calismanin azimli olmanin ve zorluklara tahammul etmenin
sonuglarinin guzel olacagini bizlere gdstermigtir. Bilim insanlarinin niteliklerinden biri de
zorluklar kargisinda yilmamalari, zor sartlara tahammul géstermeleridir. Ampuliin mucit-
lerinden biri olan Edison’un aslinda birgok bulusu vardir. Bu buluglarin Edison’un sabirla
calismasinin ve azminin Urtnleri oldugunu sdéyleyebilir miyiz? Edison’'un ampuli icadi
gunlik hayatta neleri kolaylastirmistir? Nasil basarili olunabilir?
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Ampulln icadiyla aydinlatma teknolo-
jisi hizli bir gelisme gosterdi. 20. yuzyilda
floresan lambalar daha sonra da neon ve
halojen lambalar gelistirildi. Gintimuzde
ise teknolojideki ilerlemelerle yeni aydin-
latma aragclari gelistirimektedir. insanog-
lunun yeni aydinlatma araclarina ihtiyac
duymasi yeni aydinlatma araglarinin ge-
lismesine imkan saglamistir. Ornegin, gii-
numuzde led lambalari denilen aydinlatma
araclari vardir. Bu lambalar aydinlatma ol-
mayan ortamlarda, gece yolculuklarinda
kitap okumayi kolaylastirmaktadir.

Teknoloji ile birlikte aydinlatma aragla-
rinda ne gibi gelismeler oldugunu 6grendik.
Peki, aydinlatma araclarinin yagsamimiz-
daki 6nemi ne olabilir?

Bir an icin aydinlatma teknolojisi Urtinleri olan ampul, mum, floresan lamba gibi arac-
larin olmadigini distnelim. Bu araglar olmasaydi yasamimiz nasil olurdu? Sokaklari-
mizi, evlerimizi nasil aydinlatirdik? Son yillarda aydinlatma teknolojilerinde ¢ok bulyuk
gelismelerin oldugunu biliyoruz. Sokaklar, aligveris merkezleri vb. bir¢ok yer aydinlatma
araclariyla g1l 1g1l gérunmektedir.

Aydinlatma teknolojilerindeki ilerlemeler evde, okulda veya toplumsal hayatta birey-
sel iglerimizi karsilamaktadir. Ayrica aydinlatma teknolojilerindeki gelismeler problemle-
rimizi ¢c6zmek icin fen ve teknolojiden nasil faydalandigimizi gésteren guzel bir érnektir.
Cunkld ampuliin icadiyla karanhk geceler aydinlanmis, insanlar giindizleri yetistireme-
dikleri isleri aksamlari daha iyi yapabilir hale gelmistir. Onceleri erkenden yatmak duru-
munda kalan insanlar daha gec saatlere kadar oturmaya baglamis, daha fazla bilgi ve
is Uretmistir. insanlar aydinlatmalar sayesinde geceleri glivenle digariya cikabilmektedir.
Teknolojinin aydinlatma araclarinin gelisimine katkisi sayesinde geceleri otomobil kullan-
mak mumkuin olmustur. Aydinlatma araglar sayesinde hastane ve okul gibi kurumlarin
hizmetleri gece de devam eder hale gelmistir. Havaalanlarinda aydinlatma araclari
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sayesinde geceleri ucaklarin piste ini-
si gerceklesmistir. Kisaca aydinlatma
teknolojilerindeki gelisim; insanlarin ¢a-
isma hayatini, ginlik hayatini ve ¢ev-
reyle etkilesim seklini degistirmigtir.

Biz de aydinlatma araclarinin 6nemini

arkadaglarimizla tartigalim.

Gelecekte kullanilabilecek bir ay-
dinlatma araci nasil olmalidir? Bir aydinlatma araci tasarlamak icin asagidaki etkinligi
yapalim.

Ny

Aydinlatma Araci
Etkinlik Basamaklari

» Arkadasglarimizla gruplar olusturalim ve calismamizla ilgili is bélimi yapahm. is
bélimU yaparken esit davranmaya 6zen gdsterelim. Calisma planimizi hazirlayalim.

» Gelecekte kullanilabilecek aydinlatma araclar konusu hakkinda arastirma ya-
palim.

» Aydinlatma aracimiz i¢in tasarim Onerileri sunalim.
» En iyi tasarimimizi gizerek somutlagtiralim.
» Tasarimimizda hangi arag-gereclerin kullanilabilecegini belirleyelim.

» Aydinlatma aracimizin tasarim ¢izimini, 6gretmenimizin belirledigi bir giinde si-
nifta arkadaglarimiza sunalim.

Sorular
» Tasarladigimiz aydinlatma araci, hangi kaynakla aydinlatma saglayacaktir?

» Tasarladigimiz aydinlatma aracinin tasarruf ve kullanim émri hakkinda neler
soyleyebiliriz?

» Arkadaslarimiz arasinda esit paylasim ve is birligi yapmamiz ¢alismalarimiza ne
gibi katkilar saglamistir?
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UNiTE ) Aydinlatma ve Ses Teknolojileri

1.2. Uygun Aydinlatma

Aydinlatma teknolojileri yasamimizda ¢ok énemli bir yere sahiptir. Aydinlatma tek-
nolojilerinden etkili bir sekilde faydalanabilmek icin neler yapmak gerekir? Bu soruya
cevap verebilmek icin dogru aydinlatmanin nasil oldugunu bilmeliyiz.

Yukaridaki resimleri inceleyelim. Hangi resimdeki aydinlatma dogrudur? Ortamlarda
uygun ve tasarruflu aydinlatmalar nasil olmalidir?

\

Uygun aydinlatmanin ne demek oldugunu ve uygun aydinlatmanin nasil yapi-
lacagini cesitli kaynaklardan arastirahim. Arastirma sonuclarimizi bilgisayardan ya-
rarlanarak sunu seklinde hazirlayalim. Yaptigimiz ¢calismayi sinifta arkadaglarimiza

Gunallm. D

Bir an icin gbzlerimizi simsiki kapatarak hareket etmeye calistigimizi dusunelim.
Bunun ne kadar zor oldugunu tahmin edebiliriz. Bu, ayni zamanda i1s1gin hayatimizda
ne kadar 6nemli oldugunu gbésterir.

Isik, cevredeki nesneleri goérip algilamamizin yaninda, ruh ve beden sagligimiz
icin de 6nemlidir. Bu nedenle yasadigimiz ortamlarin hatta sokaklarin uygun ve dogru
aydinlatilmasi gerekir.

Yasadigimiz ortamlarda bir veya birden fazla aydinlatma araci kullanilarak dizen-
lenmig bir aydinlatma her zaman dogru aydinlatma olmayabilir. Evimizin her odasinda
ve degisik bélimlerinde farkli sayida aydinlatma araglarn kullanilabilir. Ayrica istenilen
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bélgenin aydinlatilmasi amaciyla uygun aydinlatmalar saglanmaya calsilir. Ornegin,
evin girisinde yer alan antrelerde genel aydinlatmanin yaninda duvara yonlendirilmis
aydinlatmalar da olmaldir. Koridorlarda i1gik kaynaklarinin koridoru aydinlatacak se-
kilde kullanilmasi uygun olacaktir.

Yemek yedigimiz ortamlarda bdlgesel aydinlatma kullaniimasi uygun olur. Bunun
icin 1S1k kaynaginin masa Uzerine sarkitilmasi masa Uzerindekilerin net bir bicimde
gorulmesini saglar.

Mutfaklarda tavanda veya tezgah ustinde isik kaynaklari kullaniimalidir.

T

=

Televizyon izleme alanlarinda aydinlatma blyik 6nem tagimaktadir. Televizyonun
karanlikta izlenmemesi gerekir. Cunku televizyon ekrani ¢ok 1sikli, cevre karanlik ol-
dugu zaman g6z yorgunlugu ortaya cikar. Yatak odalarinda basucu aydinlatmasi ya-
pilmalidir. Kullanilan lambanin 1s1ginin ayarlanabilmesi ve dogrudan géze gelmemesi

gerekir.

Cocuk odalarinin aydinlatmasinda, tim renkleri giin 1s1ginda oldugu gibi gosteren
lambalar tercih edilmelidir. Calisma masalarinin aydinlik olmasina dikkat edilmelidir.
Bunun i¢cin masa lambalari kullanmak uygun olacaktir.
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Binalarin i¢ mekanlarinin aydinlatilmasi kadar dig mekanlarinin ve yollarin aydinla-
tilmasi da 6nemlidir. Bina aydinlatmalarinda binanin genel dis alanlarina esit seviyede
bir aydinlatma saglanmalidir.

Yol aydinlatmalari da guvenlik agisindan énemlidir. Yol aydinlatmasinda amag, yol
uzerindeki nesnelerin goérulebilmesini saglamaktir. Aydinlatma araclari gékyutzine
dogru degil yola dogru olmalidir. Genellikle ara¢ ve yuruyus yollarinin cevresindeki

yerler aydinlatiimalidir.

Bina duvarlarinin aydinlatiimasi Yollarin aydinlatiimasi

Yukaridaki fotograflarda da géruldagu gibi uygun aydinlatma, 1s1gin géziimuze
dogrudan gelmesi engellenerek yapiimistir. Uygun aydinlatmalarda isik, dogrudan
aydinlatilacak ortama gelmelidir. Ayrica ¢ok fazla sayida aydinlatma araci kullaniima-
malidir. Cok fazla 1sik kaynagindan yayilan 1s1gin oldugu, uygun aydinlatmanin olma-
digi ortamlarda 151k, g6z sagligina zarar verir. Gereginden ¢ok ya da az aydinlatmalar
g6rmeyi zorlastirir. Gece ders calisirken masa lambasini kullanmak g6z sagligi icin
yararhdir. Uygun aydinlatmada 1sik kaynaginin parlakhgi, cesidi, 1sik kaynaklarinin
miktari da énemlidir. Sokak, aligveris merkezi, otoyol, is yeri gibi ortamlarda kullanilan
Isik kaynaklari ortama uygun sekilde yerlestiriimelidir. Isik, aydinlatilacak ortama yon-
lendirilmelidir.

G6zimuaz en énemli duyu organlarimizdandir. Isik, hayatimiz i¢in ¢cok énemli olsa
da g6z sagligimiz icin fazla 11k zararh olabilir. G6z saghgimiz i¢in su kurallara dikkat
etmeliyiz:

» Calistigimiz ortamlarda lambadan gelen 15191 gézimuze dogrudan degil soldan
gelecek sekilde ayarlamaliyiz.
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» Gereginden fazla aydinlatiimis ya da az
aydinlatilmisg ortamlar g6zlerimizi yorar. Bu
nedenle, ortamdaki 11k yogunluguna dikkat
etmeliyiz.

» Gunesg’e dogrudan ve uzun sureli ¢iplak
g6zle bakmamaliyiz. Ganes g6zIigu kullan-
mak g6z sagligimiz igin yararhdir.

Uygun aydinlatmanin g6z saghgimiz igin
6nemli oldugunu biliyoruz. Peki, uygun ay-
dinlatmanin aile ve Glke ekonomisine katkisi
olabilir mi? Tahminlerimizi arkadaslarimizla

tartisalim.

Aydinlatma araclarinin kullanimindan dolayi
bazi olumsuz etkileri olabilir mi? Evet, bunlarin
bircogu bizlerin bilingsiz olmasindan kaynakla-
nan zararlardir. Ornegin, aydinlatma araclarini
tasarruflu kullanmiyorsak aile ve Ulke ekonomi-
sine zarar veririz. GUnkU lizumsuz kullanilan
her lamba elektrik israfi demektir. Uygun olma-
yan yerlere yonlendirilen igiklandirmalar, enerji
israfina neden olur. Enerji israfi dogal kaynak-
lara zarar verir. Bu nedenle eger herhangi bir
yerde lambalarin gereksiz yere acik oldugunu
glrursek kapatmamiz gerekir. Boylelikle enerji
tasarrufu saglayarak hem aile bitcemize hem
de Ulke ekonomisine katki saglamis oluruz.

Aydinlatma araglarini tasarruflu kullanarak
sorumlu bir davranis 6rnegi gostermis olur
muyuz? Ayrica tasarrruf konusunda 6nerile-
rimizi sdyleyelim. Bunun igin diger sayfadaki
calismay! yapalim.
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Ben Olsam

Aydinlatma araglarinin tasarruflu kullaniminin énemi ile ilgili dustincelerimizi asa-
gida verilen “Ben olsam” bélimlerine yazalm.

Arzu annesinin uyarilarina ragmen odasinin lambalarini strekli acik bira-
kiyordu.

BN OIS AN ..o

Babasi Serdar’t markete génderdi. Marketten tasarruflu ampul almasini sy-
ledi. Serdar normal ampullerin daha ucuz oldugunu gérince tasarruflu ampul
yerine normal ampullerden daha fazla aldi. Eve geldiginde babasi bunun dogru
olmadigini sdyledi.

BN OIS AN ..

1.3. Isik Kirliligi

Seuvgili Bilim Cocuk,

Hava acik oldugunda yildizlar bazi yerlerde hi¢ gérinmezken bazi yerlerde
¢cok net gérinuyor. Ben Ankara’da oturuyorum ve gokylizine baktigimda ¢ok az
yildiz goérdyorum. Bunun nedenini agiklarsaniz sevinirim.

Asli llke Koger
Hiirriyet llkégretim Okulu, 4 B Sinifi Ogrencisi, Ankara

Yukarida, bir arkadasimizin merak ettigi konuyla ilgili Bilim Cocuk dergisine yazdigi
yazi verilmigtir. Geceleri gbkyuzune baktigimizda yildizlarin ne kadarini gériyoruz?
Bunun nedeni ne olabilir? Bu soruya cevap bulabilmek amaciyla bir etkinlik yapalim.
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Isik Kirliligini Ogrenelim
Kullanilacak Malzemeler

+ Kagit + Kalem

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaglarimizla 2-3 kisilik gruplar olugturalim.

» Isik kirliligi konusunda bir arastirma yapalim.
Yaptigimiz arastirma sonuglarini rapor seklinde ha-
zirlayalim. Hazirladigimiz raporu arkadaslarimiza
sunalim.

» Arastirma sonuclarimizdan yararlanarak 1sik
kirliliginin olumsuz etkilerini defterimize listeleyelim.

Sorular

» Isik kirliliginin ne oldugunu agiklayalim.

» Isik kirliliginin nedenlerinin ne olabilecegini arkadaslarimizla tartigahm.
» Isik kirliliginin kuslari nasil etkileyebilecegini arkadaslarimizla tartigalim.

» Isik kirliliginin gok cisimlerinin gézlenmesini nasil etkileyecegini tartisalim.

‘ GAZETE HABERI ) )

Dunyada giderek artan 1sik kirliligi, Bursa’da diizenlenen panelde ele alindi. Mer-
kez NilUfer ilcesinde yapilan arastirmada, ilcede yanlis aydinlatmadan dolayi kay-
bolan toplam 1gik miktarinin 101 milyon limen (bir kaynaktan ¢ikan isik miktari),

bunun ekonomik karsiliginin yilda 1 milyon 750 bin lira oldugu saptandi. “Isik kirlilig’
konulu panelde dogal hayati korumak, enerji tasarrufu saglamak ve sehirlerde daha
cok yildiz gérebilmek konulari tartisildi. Hava, su ve cevre kirliligi kadar 1sik kirliligi
arastirma projesi kapsaminda ortaya ¢ikan rapor kamuoyuyla paylasildi. Hava, su ve
cevre kirliligi kadar 1sik kirliliginin de 6nemine dikkat ¢ceken Nillfer Belediye Baskani,
amaclarinin dogal hayati korumak, enerji tasarrufu saglamak ve kentte daha ¢ok
yildiz gérmek icin farkindalik olugturmak oldugunu séyledi.

\_ Basmdanj
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Daha iyi gormek, guzel bir ortamda
bulunmak, daha kolay calismak, ken-
dimizi glvende hissetmek icin ya-
sadigimiz ortamlari aydinlattigimizi
soylemistik. Acaba yasadigimiz ortam-
lar1 ¢ok fazla aydinlatirsak ne olur? Bu
soruya cevap verebilmek icin yandaki
fotografi inceleyelim. Eger fotografi
dikkatlice inceleyecek olursak kentte
binalar isil 1sildir. Bu i1siklandirma ge-
nellikle sabaha kadar sirer. Sehrin,
guzel bir goérintisundn oldugunu du-
suinebiliriz fakat bu durum 1sik Kirlili-
gine neden olmaktadir.

Isik kirliligi, 1$191n yanlis yerde, yan-
hs miktarda, yanls yonde ve yanlis za-
manda kullanilmasi sonucu olusur.

Isik kirliligi olan bir kentte yasayan
insanlar, genellikle aksamlari yildizlari
gbéremeyebilirler. Cinku sehrin 1giklari o
kadar parlaktir ki yildizlarin goéralmesini
engeller. Isik kaynaklari g6zlemevlerine
cok yakinsa bu durum goék cisimlerinin
gbzlenmesini olumsuz etkiler.

Isik kirliligi, cevreye ve canlilara da
bozarak dogay: etkiler.

Isik Kirliligi, gb¢gmen kuslara da zarar
verir. Geceleri yildizlardan faydalana-
rak yollarini bulan kuglar, sehir igiklarin-
dan etkilenerek yon bulma yeteneklerini
kaybeder. Bu da gé¢gmen kuslarin yik-
sek binalara garparak 6lmelerine yol
acabilir. Isik kirliliginden etkilenen canli-
lara bir diger érnek ise deniz kaplumba-
galarndir. Sahilde yumurtalarindan ¢ikan
yavru kaplumbagalar gékyuzinun isi-
gindan ve su ylUzeyindeki parildamalar-
dan faydalanarak denize ulagsmaktadir.

zarar verir. GOkyuzinun olagan géruntisina
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Sahile yakin yerlesim yerlerinde yapilan gereksiz aydinlatmalar yavru kaplumbagalari
denizden farkh yéne ydnlendirir ve onlarin élimlerine neden olur.

Peki, 1sik Kkirliligini 6nlemek icin neler yapilabilir? Bunun icin asagidaki etkinligi ar-
kadaslarimizla yapalim.

Y

Arkadaslarimizla gruplar olusturarak aramizda is bélimu yapalim. is balimii
yaparken esit davranmaya 6zen gdsterelim.

Isik Kirliligini azaltmaya yonelik ¢6zim &dnerileri konusunda arastirma yapalim.
Isik Kirliligini azaltmaya yonelik ¢ézimler uretelim.

Urettigimiz cdzumleri rapor haline getirelim veya bilgisayar gibi teknolojik Giriin-
lerden yararlanarak sunu seklinde hazirlayalim.

Hazirladigimiz sunuyu arkadaslarimizla paylasalm.

Isik Kirliligini azaltmak i¢in Gzerimize dugsen goérevler nelerdir?

Isik kirliligini azaltmaya y6nelik 6nerileriniz nelerdir?

Isik kirliligine karsi alinabilecek bazi 6nlemler asagida verilmigtir:

Aydinlatilmasi gereken bolgenin ihtiyacini kargilayacak kadar aydinlatma ya-
pilmalidir.

Isik kaynaklari kullanilacak ortama goére segilmelidir. Kiiguk bir oda i¢in glicu
az olan bir ampul kullaniimahdir.

Isik kaynaklarinin yaydigi 1s1gin, dogru yénlendirme ve yerlestirme ile kontrol
O edilmesi gereklidir. Aydinlatmanin aydinlatilacak bélge sinirlarinin digina tagsma-
masina 6zen gosterilmelidir.

Uzun sure aydinlatilmasina ihtiyag duyulmayan apartman girisi, merdiven gibi
yerlerde 1sik kontroll saglayan, otomat denilen sistemlerden faydalaniimahdir.

Sokak, cadde gibi yerlerde gecenin belirli bir saatinden sonra aydinlatma se-
viyesi dusuralmelidir.

Isik kirliligine karsi baska hangi énlemler alinabilecegini arkadaslarimizla tartisalim.
Ayrica buyuklerimizden de bu konuda bilgi edinelim.
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Asagidaki sorulari fotograflarda gérilen 1sik kaynaklarindan yararlanarak cevap-
layiniz.

a. Gecmiste aydinlatma amacli kullanilan 1sik kaynaklarinin numaralarini asagi-
daki noktali yere yazalim.

b. Ginimuizde aydinlatma amagch kullanilanlarin numarasini asagidaki noktal
yere yazalim.

2. Ogretmenin sorusunu kim dogru cevaplamistir? Bu cevabi secmemizin nedenini
aciklayalim.

Yasadigimiz ortam-
lari fazla aydinlatir- | Fazla aydinlatma
sak ne olur? araclari daha iyi

aydinlatma saglar.

Yasanilan ortam-
larin gtizel gbran-
mesini saglar.

Fazla aydinlatma isik
kirliligine neden olur.




GECMISTEN GUNUMUZE SES
TEKNOLOJILERI

Anahtar Kavramlar

v Ses duzeyini degistirmeye
yarayan teknolojiler
v Isitme yetenegimizi gelistir-

v Ses kirliligi ve ses kirliligi-
nin olumsuz etkileri

v Ses Kirliligini 6nlemek icin
yapilmasi gerekenler

meye yénelik teknolojiler :
|

i v Ses kayit teknolojileri
|

Havaalanlarinda ucaklarin kal-
kis ve iniglerini izlemis olabiliriz.
Havaalanlari ses siddetinin fazla
oldugu yerlerdir. Havaalani pistle-
rinde ucaklarin inig ve kalkiglarinda
gorevli kisileri gb6zlemlersek kulak-
larina bir alet taktiklarini gorariz.
Bu kisilerin bu aletleri takmalarinin
nedeni ne olabilir?

2. Yasadigimiz ortamlardaki sesleri dinleyelim. Bu seslerden hangilerinin bizleri
rahatsiz ettigini arkadaslarimizla tartigsalim.

1. Cevremizde hangi ses kaynaklarinin bulundugunu bir liste halinde yazalim. |
I

______________________________

Neler Ogrenecegiz?

+ Gecmiste ve ginimuzde kullanilan ses
teknolojilerini karsilastiracagiz.

|

|

l

- Siddetli sese sahip teknolojik araclarin |
olumlu ve olumsuz etkilerini arasgtiracagiz. :
I

I

I

+ Ses kirliliginin insan sagligi ve cevre lze-
rindeki olumsuz etkilerini aciklayacagiz.
+ Ses kirliligini azaltmaya yonelik ¢cbézumler

|
|
1
|
|
|
1
:
I - grsw . - . ~
! + Ses Kirliliginin nedenlerini sorgulayacagiz.
|
|
|
1
|
l
. Uretecegiz.




2.1. Ses Teknolojilerindeki Gelismeler

Cevremizdeki varliklar hakkinda bilgi toplamak icin bes duyu organimizi kullandigi-
mizi 6grenmistik. Ornegin aydinlatilmis ortamlarda gdzlerimizle cevremizdeki varliklari
gorebildigimizi biliyoruz. Kulaklarimiz da bes duyu organimizdan biridir. Kulaklarimizla
cevremizdeki sesleri duyabiliriz. Cevremizdeki bircok varligin ses ¢ikardigini séyle-
yebiliriz. Etrafimizdaki bu seslerden hangileri canh varliklar, hangileri cansiz varliklar
tarafindan ¢ikariimaktadir?

Uciincii sinifta gevremizde cesitli ses
kaynaklari oldugunu 6grenmistik. Isitme
yetersizligimiz yoksa etrafimizi dikkat-
li dinledigimizde dogada bir¢cok degisik
sesin oldugunu fark edebiliriz. Ornegin;
insanlar konusur, kuslar 6éter, kediler mi-
yavlar, arilar vizildar. Bunlarin higbiri ol-
masa dahi su sesini, rizgar sesini veya
g6k gurdltisina duyabiliriz. Hele bir de
kentte yasiyorsak araba seslerini, itfaiye
veya ambulanslarin siren seslerini igitiriz.

Yukarida birkag 6rnegini verdigimiz sesleri digtinecek olursak her sesin bir kayna-
ginin oldugunu soyleyebiliriz.

Cevremizdeki cesitli ses kaynaklarindan ¢ikan sesleri isitiyoruz. Ses kaynaklarin-
dan cikan sesleri duyabilmemizi saglayan dzellik sesin siddetidir. insan kulagi ancak
belli bir siddetin Gzerindeki sesleri duyabilir, altindaki sesleri duyamaz. Ses siddetini
degistirmeye yarayan bazi araclar vardir. Bunlar ses teknolojisi aracglaridir. Gegcmiste
ve ginimuzde kullanilan ses teknolojisi Grtinlerinin neler oldugunu biliyor muyuz?

Ses siddetinin artiriimasiyla ilgili ge-
ligtirilen teknolojik araglardan biri me-
gafondur. Ses kaynagina olan uzaklik
arttikca ses siddeti azalir. Dolayisiyla se-
simizi daha uzaklara iletmek i¢cin megafon
kullanilir. Sesin duyulabilmesi i¢in siddeti-
nin artiriimasi gerekir.

Gunumuzde de ses siddetini artirmak icin megafon kullanimina devam edilmekte-
dir. Ozellikle topluluklarin karsisinda konusma yapmak isteyenler, seslerini duyurmak
amaclyla megafondan yararlanmaktadir.
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Ses giddetini artirmak icin farkl arac-
lar kullanilir. Isitme giicligu ceken insan-
lar isitme cihazi denilen araglar kullanirlar.
Bu cihazlar ¢evreden gelen seslerin gid-
detini artirarak sesin daha iyi duyulmasini
saglar.

ilk isitme cihazlar biyik ve hantal bir
goruntuye sahipti. Daha sonra gelistirilen
isitme cihazlari 3 voltluk ve 6 voltluk pil-
lerle ¢alisiyordu. ilerleyen zamanlarda ise
daha da geligtirilen bu cihazlar tek pilli ve
kGgultdlmuas olarak kullanima sunuldu.

ik isitme cihazlari Mikrofon ve bagli oldugu hoparliér ile ses siddeti
arttirilir.

Gunumuzde ise dijital isitme cihazlarn gelistirilmistir. Bu isitme cihazlari bilgisayarla
programlanabilmektedir.

Ses siddetini degistirmeye yarayan araclardan biri de mikrofon ve bagli oldugu ho-
parlérdir. Sesi bir yerden bagka bir yere iletme gérevi acisindan Alexander Graham
Bell’in (Aleksandir Graham Bel) 1867 yilinda yaptigi telefon, mikrofonun ilk basarili 6r-
negQi olarak kabul edilebilir. Daha sonraki
yillarda mikrofonun duyarlihgini artirici
bazi gelismeler saglanmistir. Ginimuzde
teknolojinin gelismesiyle mikrofonda da
cesitli gelismeler saglanmigtir.

Ses siddetini degistirmeye yarayan
araclardan hoparlor ise bilim insanlarn ta-
rafindan yapilan ¢alismalarla ortaya ¢ika-
riimis bir sistemdir. GUnimuzde hoparlér
yerine kullanilabilen kulakliklar gelistiril- Hoparlor
mistir.
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Kulakhk; hoparlor yerine kullanilabilen, taginmasi
kolay, ince ve hafif yapiya sahip bir ses cihazidir. Gi-
numuzde elektrikli cihazlarin birgogunun kulaklik cihaz-
lar bulunmaktadir. Radyo, bilgisayar, cep telefonu gibi
bircok aletin kulakliklari vardir.

Ses teknolojileri ile ilgili diger araclar da sesleri
kaydetmeye yarayan araclardir.

Thomas Edison 1877’de “fonograf”i icat etti. Bu

aletle sesler kaydedilebiliyor ve kayith sesler dinle-
nebiliyordu. Edison’un fonografi

Daha sonraki yillarda “gramofon” adi verilen bir arac gelistirildi. Sesleri kaydetmek
icin yassi bir plak kullanildi. Gramofonda ses, plak Uzerindeki yiv denilen bdlgelere
kaydediliyordu.

ik gelistirilen gramofonlardan biri Telegrafon

Gecmiste simdiki teyplerin 6dnclsi olan "telegrafon” adli bir aygit gelistiriimisti. Bu-
nunla ses, bir telin Gzerine kaydedilebiliyordu. Daha sonra gelistirilen plastik teyp kaset-
leri ile plaklarda telegrafona yapilan kayitlardan daha uzun kayitlar yapilabildi.

Gunumuzde CD denilen kompakt diskte ses kaydedilmektedir. Lazer 1giniyla girinti-
ler taranarak ses titresimleri elde edilmektedir.

Kaset Kompakt disk
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Ses bantlari 1987’°de ortaya ¢ikmigtir. Bun-
lar, 6nceki teyp kasetlerinin yarisi buyUkIUkIU-
gunde olmalarina karsin her iki tarafina ikiser
saatlik kayit yapilabilmektedir.

Gunumuzde kaset, CD, ses kayit cihazlari
gibi araclara sesler kaydedilmekte ve yapilan

kayitlar bunlardan dinlenebilmektedir. Ses

kayit cihazlar ile ilgili gelismeler her gecen
gun artarak devam etmektedir.

GuUnudmuzde bluetooth (bulutut) kulakhklar kablosuz ses iletisimi imkani saglamaktadir.

Ses siddetini degistirmeye yarayan araglarin neler oldugunu 6grendik. Peki bu araglarin

olumlu ve olumsuz etkileri neler olabilir?

y
s ]
Siddetli ses Ureten teknolojik araglarin olumlu ve olumsuz etkilerinin neler

oldugunu cesitli kaynaklardan arastiralim. Arastirma sonuclarimizi bilgisayardan
yararlanarak elektronik sunu seklinde hazirlayip sinifta arkadasglarimiza aktaralim.

Siddetli ses Ureten araglar sayesinde,
sesler istenilen yere ulastirilabilmektedir.
Bu araclarla sesin siddeti artirilabilmek-
tedir. Kalabalik ortamlarda seslerin du-
yulmasini saglamak icin sesin siddetini
artiran araclar kullanilir. Térenlerde ve
konserlerde konusmalarin, siirlerin ve
sarkilarin herkes tarafindan isitiimesi icin
mikrofon, hoparl6r gibi araglarin kullanildi-
gini gérmusuzddar.

Peki, siddetli ses uUreten aracglarin
olumsuz etkileri neler olabilir?

Siddetli sesler, isitme kayiplarina ne-

den olur. Ornegin, siddetinin fazla oldugu
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seslerle mazik dinlemek isitme ve kulak sagligimiza zarar verir. Bu nedenle ses sidde-
tinin fazla oldugu yerlerde uzun sire kalmamaliyiz.

Surekli olarak siddetli seslerin bulun-
dugu yerde kalan kisilerde isitme kaybi
gorulur. Bu kisiler isitme sagligini koru-
mak i¢in kulak koruyucu takmalidir.

Gunlik yasamimizda topluca bulun-
dugumuz alanlarda siddeti fazla seslerle

karsilasabiliriz. Ses siddetinin fazla ol- >
dugu yerlerde cogumuz rahatsiz oluyoruz.
insanlarin toplu bulundugu alanlarda bazi kurallara uymak zorundayiz. Ornegin toplu
tasima araclarinda yuksek sesle konusmamali, siddetli sesle mizik dinlememeliyiz. Bu,
bizim diger insanlara verdigimiz degeri gdsterir. GUrulti yapmamak, bagkalarina karsi
duydugumuz sayginin geregidir. “Bagkalarina kendine davraniimasini istedigin sekilde
davranmalisin.” s6zl ne anlatiyor? Bize saygili davranildiginda kendimizi nasil hisse-
diyoruz? Bu davraniglara nasil karsilik veriyoruz? Duglncelerimizi arkadasglarimizla
tartigalim.

2.2. Ses Kirliligi

Cevremizdeki sesleri dinleyelim. Hangi sesleri dinlemek hosumuza gider? Hangi ses-
leri duymak bizi rahatsiz eder? Abartili ve gereksiz kullanilan 1S1gin ¢evremizi kirlettigini
6grenmistik. Bunun diginda yiksek ses de cevre kirliligine neden olabilir mi? Cevremiz-
deki hangi ortamlarda siddeti yiksek sesler, hangi ortamlarda siddeti dugik sesler vardir?

Bunu 6grenmek icin bir etkinlik yapalim.
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Okulumuzdaki Ses Kirliligi

Kullanilacak Malzemeler

» Karton * Renkli kalem

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla 3-4 kisilik gruplara
ayrilahim. Grup arkadaslarimizla gérev
paylasimi yapalim. Gérev paylasimi yapar-
ken esit davranmaya 6zen goésterelim.

» Teneffuste, grubumuzla birlikte asa-
gida verilen mekénlari dolasalim.

+ KGtiphane + Kantin
+ Koridor + Okul bahcgesi
« Siniflar

» Dolastigimiz mekéanlardaki ses siddetlerinin yogunlugunu belirleyelim. Dolasti-
gimiz mekanlardaki sesleri ses siddetlerinin yogunluguna gére siniflandiralim.

» Okulumuzun krokisini kartona cizerek krokide yukaridaki mekanlarin yerlerini
gOsterelim.

» Ses siddetlerine gére yaptigimiz siniflandirmayi géstermek amaciyla krokide
gOsterdigimiz mekanlari farkli renklerle boyayalim.

» Hazirladigimiz krokiyi sinifta arkadaglarimiza sunalim.

Sorular
» inceledigimiz yerlerde gliriiltiiniin en fazla oldugu mekan hangisidir? Belirtelim.

» inceledigimiz mekanlarda seslerin siddetinin fazla olmasinin nedenlerini arka-
daglarimizla tartigalim.

» Arkadaslarimizla inceledigimiz mekénlarda gurultinin azaltiimasi icin neler ya-
pilmasi gerektigini tartigsalim.

» inceledigimiz mekanlardan hangisinde en fazla huzur duydugumuzu ve bunun
nedenini aciklayalim.
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Sesi duyabilmemizi saglayan &zelligin
sesin gsiddeti oldugunu ifade etmigtik. Ayni
ses, degisik uzakliklardan dinlenildiginde
sesin siddeti de degisir. Buna araglarin
sesini 6rnek olarak verebiliriz. Araclar
yaklastik¢ca sesin siddeti artar, uzaklas-
tikca sesin siddeti azalir. Blyuk kentlerde
oldugu gibi trafigin yogun oldugu yollarda
da sesin siddeti yUksektir. Hele bir de
araclar klakson calarsa ses siddeti daha
fazla artar. iste boyle diizensiz ve siddeti

yuksek seslerin bulundugu bir ortamda
gurdlta vardir. Garalta ses kirliligine neden olur. Sizin yasadiginiz yerlerde ses kirlili-
gine neden olan durumlar nelerdir?

Ses kirliligi isitme sagligini olumsuz yénde etkileyen, kisinin fiziksel ve psikolojik
dengesini bozan, is verimini diglren, ¢cevre sagligina zarar veren bir ¢cevre sorunudur.
Siddeti yuksek sesler, ses kirliligine neden olur.

Ses kirliligi 6zellikle blyiik kentlerde ¢ok fazladir. Ornegin; kentlerde fabrikalar, tra-
figin yogun oldugu kavsaklar, siddeti fazla olan sesli muzik ¢alan eglence yerleri gibi
mekanlar ¢cok fazladir ve bu ortamlar ses kirliliginin ana kaynagidir.

Ses kirliliginin insan sagligina ve ¢evreye olumsuz etkileri cok fazladir. Ses kirliliginin
insan saghgina etkilerini asagidaki gibi siralayabiliriz:

Gecici ve kalici igitme kayiplari,

Kalp atiginda, kan basincinda, solunum hizinda bozulma,

Uykusuzluk, migren, Ulser, kalp krizi gibi olumsuz durumlar,

Kulakta tahribat,

Sinirlilik ve tedirginlik,

ONRRORRICARNORINORI®)

Is veriminin diismesi, kendini ise verememe.
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Ses kirliligi ayrica ¢cevrenin dogal yapisinin da bozulmasina neden olur. Siddeti yuk-
sek sesler binalara zarar verebilmektedir. Ses kirliligi olan yerlerde dogal ¢cevre bozul-
dugu icin burada yasayan canlilar da durumdan olumsuz etkilenmektedir. Dolayisiyla
bdyle yerlerde yasayan canl sayisi azalmaktadir.

Ses kirliliginin insan sagligina ve cevreye olumsuz etkilerini dnlemek igin neler ya-
pabiliriz? Bunun igcin asagidaki etkinligi yapalim.

by >

Ses Kirliligini Azaltalim
Etkinlik Basamaklari

» Okulumuzun yerinin garaltalu bir
caddeye yakin oldugunu daginelim. Si-
nifimizda caddenin gurultisunin rahat-
siz edici etkisini ortadan kaldirmak icin

ne gibi dnlemler alinabilir?

» Arkadaslarimizla ¢alisma gruplari
olusturarak aramizda ig bolimu yapa-

lim. Is bélimU yaparken esit gérev pay-

lagimina 6zen gdsterelim.

» Ses kirliliginin nasil azaltilabileceqgi ile ilgili alinabilecek dnlemler icin ¢bézum éne-
rileri Gretelim.

» Onerdigimiz ¢dzimleri bilgisayar gibi teknolojik araclardan yararlanarak sunu
seklinde hazirlayip arkadasglarimiza aktaralim.

Sorular

» Okulumuzda gurultayl azaltmak icin birey olarak bizlere disen goérevler neler-
dir?

Ses kirliliginin olumsuz etkilerinden korunmak icin birey ve toplum olarak bazi tedbir-
ler almamiz gerekir. Birey olarak bizlere diisen gérev ses kirliligine neden olan kisi ve
kuruluglar uyarmak, gurultalt yerlerde bulunmaktan kaginmaktir.
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UNITE ) Aydinlatma ve Ses Teknolojileri

Toplum olarak almamiz gereken tedbirleri ise sbyle siralayabiliriz:

O Arac kullanimini azaltacak énlemler alinmali, toplu tagima tercih edilmelidir.

O Ev ve ig yerlerinde ses gegirmeyen camlar kullaniimalidir.

O Eglence yerlerinde yliksek siddette muizik calinmasi engellenmelidir.

) Fabrika, imalathane gibi guriltiye neden olan kuruluglar sehir disinda kurulmaldir.

O Cevrede yesil alanlar artiriimalidir.

ﬁ NELER OGRENDIK? 3

~——

Evimizdeki ses cikaran cihazlarin (televizyon, radyo, sa¢ kurutma makinesi,
elektrikli sipurge vb.) bazilarini ¢gahgtiralim.

a. Bu seslerin bize ve cevremize ne gibi olumsuz etkileri olmaktadir? Asagiya
yazalim.




o —
.,_\ — , FEN, MUHENDISLIK VE GIRISIMCILIK UYGULAMALARI

Proje Calismasi: Evimizde Uygun Aydinlatma Ortami

icerik Beklenen Performans Siire Degerlendirme

* Yaratici diginme
*+ Arastirma yapma
* Model olugturma

Aydinlatma ve Ses
Teknolojileri

1 Degerlendirme
Hafta | Anahtar

Sevqili arkadaglar,

Bu gorev bizim yaratici disiinme, arastirma yapma ve model olusturma becerileri-
mizin gelismesine katkida bulunacaktir.

Cahsmamizi yaparken kitabimizin 11. sayfasindaki “Fen, MUhendislik ve Girisimci-
lik Uygulamalari” baghg altindaki bilgileri okuyalm.

Bu calismamizi hazirlarken asagidaki adimlari izlememiz bize yardimci olacaktir:

1. Calismamizi yaparken 6gretmenimizden yardim alalim. Ogretmenimizin rehberli-
ginde gruplar olusturalim. Grup arkadaslarimiz arasinda gérev paylasimi yapalim. Pro-
je suresince yapacagimiz ¢calismalari planlayalim.

2. Uygun aydinlatmanin nasil oldugu hakkinda cesitli kaynaklardan arastirma ya-
palim.

3. Evimizde uygun aydinlatmanin olup olmadigini tespit edelim. Yasadigimiz ortam-
da aydinlatmalarin nasil olacagini belirleyelim.

4. Edindigimiz bilgilerden yararlanarak evlerimizde her odada nasil uygun bir aydin-
latma olmasi gerektigi ile ilgili arkadaglarimizla tartisalim.

5. Gorsel malzemelerimiz ve edindigimiz bilgilerden yararlanarak bir poster hazirla-
yalim.

6. Proje calismamiz icin butce planlamasi yapalim. Planlamamizda giderlerimizi ve
cesitli kaynaklardan alinabilecek gelirlerimizi gdsterelim.

7. Projemiz suresince edindigimiz bilgileri, yapmis oldugumuz caligmalari, butceyi
ve modelimizi anlatan bir rapor hazirlayalim.

8. Modelimizi tanitan poster, brosur veya elektronik sunu hazirlayalim.

9. Calismalarimizi 6gretmenimiz tarafindan belirlenen bir tarihte sinifta sunalim.

+ Bu calismadaki performanslarimiz “Degerlendirme Anahtari’ndaki Olgttlere gbre
6gretmenimiz tarafindan degerlendirilecektir.

+ Calismamizi yil sonunda bilim senliginde sunmak tzere saklayalhm.
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> DEGERLENDIRME ANAHTARI

Aciklama: Asagidaki degerlendirme anahtari, calismamizi degerlendirmek icin ha-
zirlanmistir. Bu anahtar, ayni zamanda hangi élcitlere dikkat etmemiz gerektigi konu-
sunda bize bilgi verecektir.

Performans Duzeyi

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Gelistirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Olciitler ve Olgiit Tanimlamalan
Carpicilik
Poster oldukca dikkat cekici sekilde tasarlanmis.
Poster amacini kismen yansitiyor.
Poster dikkat ¢cekici degil.

Bilimsel Dogruluk
Poster, hata icermiyor.
Posterde bazi hatalar var.
Posterde ¢ok sayida hata var.
icerik
Poster, konuyla ilgili tim 6geleri iceriyor.
Poster, konuyla ilgili 6gelerden bazilarini igeriyor.

Poster, konuyla ilgili gok az 6ge igeriyor.

Amac
Poster, calismanin amacini agik ve anlasilir olarak ifade ediyor.
Poster, calismanin amacini kismen ifade ediyor.

Posterde calismanin amaci anlasiimiyor.

Materyal kullanimi

Gorsellerin ve yazili materyallerin kullanimi konuya uygun ve
yeterli.

Gorsel ve yazil materyaller konuyla ilgili ama yetersiz.

Gorsel ve yazili materyaller konuyu desteklemiyor.
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A. Asagida verilen ifadeleri soldan baslayarak okuyalim. Okudugumuz ifadenin
dogru (D) mu yoksa yanlis (Y) mi olduguna karar verelim. Verdigimiz karari
gosteren yol boyunca ilerleyelim. Sonucta hangi cikistan cikmamiz gerekti-
gini isaretleyelim.

4. Gaz lambalari gi-
nimizde kullanilan ~AD)—>1. ¢ikis

/(D)—> bir aydinlatma araci-
dr. @2 ek

2. ik insanlar cevre-
lerini aydinlatmak icin

atesi kullaniyorlardi.
5. Uygun aydinlatma

\®» icin cok sayida ay- D) 3. ¢cikis
dinlatma araci kulla-
1. Mesale ge¢miste nilmalidir. SO 4 gk

kullanilan bir ay-
dinlatma aracidir.

6 15tk Kirliligi goz ~— O >5- ikis

/® sagligina zarar verir. 6
\(:)./r . ¢cIkis
3. Isik, ¢evre kirliligine
freden olur. \ 7.Goz saghgr icin —AD)—7. cikis

ortamlar uygun ay-
dinlatiimalidir. ~N)—8. cikis

B. Asagidaki cumlelerde noktali yerlere, verilen kelimeler ve kelime gruplarindan
uygun olanlari yazalim.

sesin siddeti, ses, aydinlatma, gék cisimleri, ampul, i1sik, teknoloji, tasarruflu

1. Cevremizde farkh ses kaynaklari tarafindan olusturulmus birgok ................ duya-
rz.

2. Mum, kandil, mesale ge¢miste kullanilan ......................... teknolojisi araglaridir.

3. Thomas Edison ilk elektrik ....................... gelistirerek aydinlatmada devrim yap-
mistir.

4. Gereginden fazla aydinlatiimig ortamlar ....................... kirliligine neden olur.

5. Sesleri duyabilmemizi saglayan 6zelliK ... :

6. ISIK KIrliligi ...ovveeeeeiiiiiieeeiieeee gOzlemlenmesini zorlastirir.

7. Aydinlatma araglarinin .............cccccuiieeee. kullanimi aile ve tlke ekonomisine katki
saglar.
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. Asagidaki sorulari okuyarak dogru secenegi isaretleyelim.

. Asagidaki aracglardan hangisi ses kaydeden araclardandir?
A. B. C. ) [] D. @@

. Asagidakilerden hangisi isik Kirliligini dnlemekte kullanilan yontemlerden degil-
dir?

A. Aydinlatma, aydinlatilacak boélge sinirlari digina tagmamalidir.

B. Isik kaynaklari, kullanilacak ortama gére secilmelidir.

C. Ortamlarda daha iyi aydinlatma saglamak icin birden fazla 1sik kaynag kulla-
nilmahdir.

D. Uzun sire aydinlatiimayan yerlerde 1sik kontroli saglayan araglar kullaniima-
hdir.

. Asagidakilerden hangisi ginimuzde kullaniimayan aydinlatma aracidir?

. Asagidaki panoda ses kirliligini azaltmaya yénelik ¢6zim 6nerileri verilmistir. Bu
¢6zum onerilerinden yanlig olan ve panodan ¢ikariimasi gereken hangisidir?

Ev ve is yerlerinde ses
yalitimi yapiimahdir.

\ Fabrikalar sehir
- disinda kurulmalidir.

Siddeti fazla olan muzik, sa-
dece eglence yerlerinde olmalidir.

Toplu taglma araclarinin
kullanimi yayginlastiriimalidir.
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5. Asagidakilerden hangisi ge¢cmiste kullanilan ses teknolojisi aracidir?
A. Fonograf B. Mikrofon C. Radyo D. Video

6. Sesi duyabilmemizi saglayan 6zellik ses siddetidir. Sesin siddeti ses kaynaginin
uzakligina gore degismektedir.

Buna goére asagidaki seslerden hangisinde sesin siddeti fazladir?
A. Uzaktaki itfaiye aracinin sesi

B. Yakindaki ambulansin sesi

C. Ruzgéarda agaclarin yapraklarinin sesi

D. Agagctaki kusun sesi

7. Bilgi Cevap
Ses kirliligi dogal ¢cevreye zarar vermez.

Siddeti yuksek sesler isitme kayiplarina neden olur.

Yukarida verilen bilgiler dogru ise “D”, yanlis ise “Y” harfi yazilacaktir.
Buna goére dogru cevaplarin isaretlendigi secenek asagidakilerden hangisidir?
Aly B.[ D C.ly D.[ p
D Y Y D

8. Asagidaki dgrenciler uygun aydinlatma ile ilgili bilgi vermektedir. Ogrencilerin
verdigi bilgilerden hangisi yanligtir?

A. B.
Uygun aydinlatmada Calisma masamizda
ISIk dogrudan gbze gel- /' ISIk dogrudan g6zimize
memelidir. > gelmemelidir.
D.

Az 1sikli ortamlar
gOzlerimize zarar ver-
mez.

Isik kaynagi aydinlati-
lacak ortama ydnlendiril-
melidir.
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C. Asagidaki gorsellerde istasyonlar ile gecmiste ve gliniimiizde kullanilan 1s1k
kaynaklari, bu kaynaklarin oldugu kutucuklarin yaninda da trenler belirtilmistir.

1. istasyon 2. istasyon

Isik kaynaklarindan gecmiste kullanilanlari 1. istasyona, ginimuzde kullanilan-
lar 2. istasyona gidecek sekilde ayirt ediniz. Daha sonra bunlarin yaninda verilen
trenlerin hangi istasyona gitmesi gerektigini, kutularin altlarindaki dairelere numa-
ralari yazarak gosteriniz.

g

)
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UNITE
INSAN VE CEVRE

1. BOLUM: BILINGLI TUKETICI
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BILINCLI TUKETICI ]

HAZIRLIK CALISMALARI

1. Evimizde, okulda elektrik, su, besin gibi kaynaklari kullanirken nelere dikkat
ediyoruz?

2. Geri donusum kavrami ile ilgili neler biliyoruz? Bilgilerimizi arkadaslarimizla
tartisalim.

Anahtar Kavramlar

v Kaynak kullanimi
v Tasarruf
v Tutumluluk

v Geri dénisim

_______________________

Neler Ogrenecegiz?

I

|

:

|

+ Kaynaklan tasarruflu kullan- |
maya 6zen gdsterecegiz. :
|

+ Yasam icin gerekli olan kay-

naklarin ve geri déonisumun 6éne- |
mini fark edecegiz.

Yukarida verilen resmi inceleyelim. Resimde gdrdiklerimiz icin neler sdyleyebiliriz?
Suyun kullanimi dogru mu? Elektrikli aletler strekli caligirsa neler olabilir?

174




insan ve Cevre
1.1 Bilin¢li Tuketici miyiz?

Aligveris Merkezi Acilisi Maceramiz

Elif ile babasi o gun buyuk bir alig-
veris merkezinin agilisina gitmiglerdi. —
Alisveris merkezinin ilk gini oldugu e Ul
icin pek ¢ok Urlnlin ucuz olmasindan & |
dolayi ¢evre ¢ok kalabalikti. Zorlanarak
iceriye girdiler.

Elif tanitim yapilan ve ucuz oldu-
gunu goérdugu sucuk, salam, cips gibi
yiyeceklerden aligveris sepetine bolca
koydu. Babasi da ucuz olan pecete,
tuvalet kagidi gibi ihtiyaglardan cokca
alarak aligveris arabasini doldurdu.

Yalniz, ters giden bir seyler vardi. Babasi aldigi besinlerin son tiketim tarihine
bakmamisti. Elif babasina son tiketim tarihlerine bakilmasi gerektigini séyledi. Ba-
basi Elif'e buralarda denetim yapildigini sdyledi. Kasaya geldiklerinde kendileri gibi
diger insanlar da ucuzluktan yararlanarak aligveris arabalarini epeyce doldurmus-
lardi. Elif “Acaba bu kadar ¢ok seye ihtiyacimiz var mi?” diye dusundu. Elif ve babasi
kasada sira beklerken siranin ortasindaki kigilerin insanlarin 6niine gecmeye calis-
tiklarini gérduler. Bu sirada kasadaki gérevli kisi, onlara bu davraniglarinin dogru
olmadigini, herkesin sirasini beklemesi gerektigini séyledi.

Sirada bekleyen yagli bir amca da o kisilere dogru ve durust davranmanin, in-
sanlara kargl saygili olmanin énemli oldugunu vurguladi. Hayatin her alaninda ve
insanlar arasi iligkilerde dogrulugun ve dirustligin toplumun bir Gyesi olan bizlerin
gdrevi oldugunu agikladi.

Bu arada kasada siralarini bekleyen Elif ve babasina sira gelmisti. Aldiklari Grin-
leri sirayla kasadan gegirdiler. Elif babasiyla birlikte eve geldiginde annesinin mus-
lugu acik birakarak sebzeleri yikadigini gérdi. Annesine neden dyle yaptigini sordu.
Annesi de farkinda olmadigini séyleyerek muslugu kapatti. Elif salona gectiginde
agabeyinin televizyon izlerken uykuya daldigini ve televizyonun acgik kaldigini gérda.
Televizyonu kapatip annesine yardim etmek icin mutfaga gitti.

Elif 6devlerini yapmak icin odasina gittiginde gun icinde yasadiklarini disindd.
Hangi davraniglarin yanhs ve dogru oldugunu ginligine kaydetti.

Yukarida okudugumuz éyklye gdére insanlarin dogru ve yanlis davraniglari hakkinda
neler sdyleyebiliriz? Dogru bir aligveris yapmak, alisveriste aldanmamak icin neler
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insan ve Cevre

yapabiliriz? Ahigveriglerde Urtnlerin fiyatlarinda yapilan indirimlerin tuketicileri yanilt-
madigini dasinebilir miyiz? Aldigimiz trlnlerin etiketlerini okuyor muyuz? Etiketlerdeki
aciklamalar icin neler disundigimuzu belirtelim?

Suyun ve elektrigin kullaniminda tasarruflu davraniyor muyuz? Distncelerimizi ar-
kadaslarimizla paylasalim.

Canlilar, yasamlarini devam ettirebilecekleri alanlarda yasar. Bu alanlarda canlilar
icin hava, su, besin ve sicaklik gibi kosullar kargilanmaktadir. Béylece canlilar hayati
faaliyetlerine devam edebilmektedirler. Dogal kaynaklar canli yagsaminin devami igin
gereklidir.

Canlilar, yasadiklari cevre ile siirekli etkilesim icerisindedir. Ornegin, suda yasayan
canlilardan bazilari hayatlarini devam ettirebilmek icin gerekli su, hava ve besini bura-
dan saglar. Ayni zamanda canlilar bulunduklari ¢evre ile de uyum icinde yasar. Bizler
de yasadigimiz gcevre ile surekli etkilesim halindeyiz. Cevremizdeki hava, su ve toprak
gibi maddelerden yararlaniriz.

Dunya’daki yasami olanakli kilan mad-
delerden biri sudur. Dinya ytzeyinde su-
larin kapladigi alan karalarin kapladigi
alandan daha fazladir.

Suyun en fazla bulundugu yerleri hayal
etmeye calisalim. Dere ve g0l kenarinda
gezinti yapmig olabiliriz. Belki de yazin
denizde ylzerek serinledik.

Canlilar icin suyun vazgecilmez mad-
delerden biri oldugunu biliyoruz. Yasami-
miz i¢in kullandigimiz suyun miktari ¢cok
azdir. Ornegin Diinya’daki sularin timdi-
ni yuz bardaga déktigimuizu distnelim.
Doksan yedi bardaktaki su tuzludur. Geri
kalan U¢ bardaktaki ise tath sudur. Fakat
u¢ bardagin ikisindeki su buz hélindedir.

Su olmadan canlilarin yagamlarini stirdiirebilmeleri diisiiniilemez. insanlar icme, te-
mizlik gibi bir¢ok ihtiyaclarini da sudan karsilarlar. Canlilar a¢hga daha uzun sire daya-
nabildikleri halde susuzluga uzun slre dayanamazlar. Toprak da canlilar igcin Gnemlidir.
Canlilarin bir kismi toprak tzerinde yasar. Karada yasayan canlilar besinlerin cogunu
topraktan kargilar.
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Toprak ve su gibi Dunya’mizi cepecevre saran hava da canlilar icin ¢ok biyuk 6ne-
me sahiptir. DiUnya’'mizi diger gezegenlerden ayiran ve yasanabilir kilan en énemli unsur,
onun canlilarin soluk alip vermesine olanak saglayan bir havaya sahip olmasidir. Toprak,
su ve hava canlilarin yagsam kaynagidir.

Cevre, canlilarin yagamlarini strdurdikleri ortamdir. Ayni zamanda ¢evre, canli ve
cansiz varliklarin birarada bulundugu ortamdir. Cevrede ortaya ¢ikan bazi degisiklikler
ya da bozulmalar canlilarin yagsamini etkiler.

insanlar yasam Kkalitelerini artirmak, niifus artisina bagli olarak artan ihtiyaclarini
gidermek icin cevre ile surekli olarak etkilesim halindedir. Asagida verilen érnekleri

inceleyelim.

Tarlalar agmak icin agac- Evler yaparak kendi ihti- Ulagimi saglamak igin
lari keserek cevrede degi-||yaclarini giderirken ¢evreyi||yollar yaparlar.
sikliklere neden olurlar. de degistirirler.

Dlnya, canlilarin yasayabildigi, su anda
bilinen tek gezegendir. Yasamimizi sur-
durmek icin DUnya’daki dogal kaynaklara
ihtiyacimiz vardir. Besin, su ve elektrik de
bu kaynaklardandir. Bu kaynaklari kullan-
mak icin cevredeki dogal kaynaklardan ya-
rarlaniriz. Bitmeyecekmis gibi gbrinen bu

|

kaynaklar insanlarin bilingsizce kullanimi

sonucu hizla azalmaktadir.

Bilim insanlari, kullanilabilir su kaynaklarinin Dinya’mizda giderek azaldigini séylu-
yorlar. CUnku sular giderek kirleniyor. Fabrikalarin zararl atiklari, lagim sular ve ¢opler
bu kirlilikte etkilidir.
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Yandaki gorselde oldugu gibi her yil
binlerce ton petrol denizlere birakiliyor.
Sularin kirlenmesinin yaninda sularin
tasarruflu kullanilmamasi da su kay-

naklarinin azalmasina neden oluyor.

Elektrigin yasantimizda vazgecilmez
oldugunu biliyoruz. Ginlik yasantimiz-
da kullandigimiz bircok arag, elektrikle
caligiyor. Elektrik, yasantimizda oOyle
6nemli bir yere sahip ki yoklugunu du-
sunemeyiz bile. Bir digmeye dokun-
mamizla i1sik yanar ya da televizyonda
gérunta belirir. Elektrik olmadiginda ya-
santimizin nasil olacagini dusutnelim.
Bu durumda ne gibi zorluklarla karsila-
sirdik?

Yasantimizda gerekli olan kaynaklardan biri de besinlerdir. Canlilar yasamlarini
surdurmek icin beslenmek zorundadir. Beslenmek icin de besin kaynaklarina ihtiyag
vardir. Bizler besin kaynaklarimizi bitkisel ve hayvansal kaynaklardan elde ediyoruz.

Elektrik, su ve besin kaynaklarini tasarruflu kullanmak igin bilingli birer tuketici olma-
hyiz. Bilingli tiketim, insanlarin, kaynaklari intiyaci kadar tuketmesi demektir. Biling¢li
tiiketici de bir mal veya hizmeti satin alirken temel gereksinimini 6n plana alan kisidir.
Bilingli tuketici, satin alacagi mal ve hizmetlerin kaliteli, glivenli ve saglikli olmasina
dikkat etmelidir. TUketici haklarini iyi bilmeli, satin aldigi Griinden en Ust diizeyde ya-

rarlanmalidir.

Elektrik, su ve besin kaynaklarini tasarruflu ve tutumlu kullanmazsak ne olur?
Su kaynaklarinin korunmasi ve suyun tutumlu kullaniimasi i¢in neler yapiimalidir?
174. sayfadaki resme tekrar bakalim. Elektrik ve suyun kullanimi dogru mudur?
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insan ve Cevre

Su ve elektrik tasarrufu icin yapabileceklerimizden bazilari asagida siralanmistir. Biz de
farkl dnerilerimizi arkadaglarimizla tartigalim.

SUYUNU BOSA
HARCAMA!

+ Bulasiklari elde degil makinede yikamaliyiz. Elde yikayacaksak az deterjan kul-
lanmaliyiz. Boylelikle durulama i¢in daha az su harcamis oluruz.

+ Camasir makinesi tamamen doldugunda calistirmaliyiz. Makineden atilan suyu
balkon gibi yerleri yikamak igin kullanabiliriz.

+  Sebze ve meyveleri elde yikamak yerine su dolu bir kapta yikarsak cok daha az
su tuketiriz.

+ Su en ¢ok banyoda harcanir. Suyu tasarruflu kullanmayi saglayan dus baglklar
almaliyiz. Dug alma suremizi kisa tutmalyiz.

+ Bahcgede, cicekleri sularken ginln serin saatlerini segmeliyiz. Ayrica yagmur
sularini biriktirerek bahge sulamada kullanabiliriz.

+ Dis fircalarken suyu acik birakmamaliyiz.

+ Kullaniimayan elekirikli aletlerin figlerini prizde birakmamaliyiz.

+ Evlerde elektrik daha cok aydinlatma igin harcanmaktadir. Bu nedenle ampul
alirken tasarruflu ampulleri tercih etmeliyiz.

- Isimiz bittikten sonra bilgisayarin fisini mutlaka gekmeliyiz.

+ Buzdolabinin kapisini uzun sire agik birakmamalyiz.

+ Televizyonu izlemiyorsak acik birakmamaliyiz. Kapatirken kumanda digmesi-
ne bastiktan sonra figini de cekmeliyiz.

+ Kullanmadigimiz odalarin lambalarini agik birakmamaliyiz.

+ Camasir makinelerinde ylUksek sicaklk yerine daha disuk sicakhgi tercih et-
meliyiz.
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insan ve Cevre

Asagida, besin maddelerini tlketirken nelere dikkat edecegimiz ile ilgili bazi éneriler
verilmistir. inceleyelim.

+ Aligverigse ¢cikmadan 6nce evimizde var
olan besinleri gézden gegcirerek hafta bo-
yunca yapilacak yemekleri planlamaliyiz.
Buna gore ihtiyacimiz olan besinleri belirle-
yerek aligveris listesi hazirlamaliyiz.

+ Artan sebze ve meyveleri atmamali,
bunlar farkli yiyecekler hazirlamada kullan-
maliyiz. Sebzeler bozulmamigsa ¢orbalarda
kullanabiliriz. Artan pilavlari ¢corba yaparak
degerlendirebiriz.

* Yemekleri kuguk porsiyonlar seklinde
servis etmeliyiz. Bu durum, yemegin taba-
gimizda kalmasina ve besin israfina engel
olur.

+ Ekmek, gunimuizde en cok israf edi-
len besin maddelerinden biridir. Ekmegi ih-
tiyacimiz kadar almaliyiz. Kalan ekmekleri
atmak yerine farkli yiyeceklerin yapiminda
kullanmaliyiz.

+ Belirli miktarlarda 6nceden paketlenmis
besinleri almak yerine bunlardan ihtiyacimiz
kadar almaliyiz.

Elektrik, su ve besin kaynaklarinin tasaruflu kullanimi i¢in neler yapilacagini biliyoruz.
Bu kaynaklarin tasarruflu kullanimi amaciyla gunlik yasantimizda neler yaptigimizi defte-
rimize yazarak bunlari sinifta arkadaslarimizla paylasalim.
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Yasamimizi devam ettirmek igin ce-
sitli ihtiyaglarimizin karsilanmasi gerekir.
Bu ihtiyaglari karsilamak igin de pek cok
kaynaktan yararlaniriz: Evlerimizi aydin-
latmak ve elektrikli araglari ¢calistirmak igin
elektrikten faydalaniriz. Evimizi temizle-
mek, kendi kisisel temizligimizi yapmak ve
hayati intiyaglarimizi karsilamak igin suyu
kullaniriz.

Elektrik, su ve besin kaynaklarini tasar-
ruflu kullanmazsak bunlar giderek azala-
caktir. Kaynaklarin azalmasi veya bitmesi
de canli yasamini tehlikeye sokacaktir.

Evlerimizde kullandigimiz enerji kaynak-
larini bilingli birer tlketici olarak tasarruflu
ve ihtiyacimiz kadar kullanmaliyiz. Bunla-
rin bogs yere kullaniimasini engellemek igin
evlerimizde ve ¢evremizde bulunan kigileri
uyarmaliyiz. Gerekirse ¢evreye uyarici lev-
halar asmaliyiz. Okulumuzda ve sinifimizda gereksiz yanan lambalari séndirmeliyiz.
Acik gérdigumuz musluklari kapatmaliyiz. Kitap, defter, kalem gibi esyalarimizi dizenli
kullanmalhyiz. Sinif ve okul esyalarina zarar vermemeliyiz. Okulda sabun, su, pecete
gibi malzemeleri ihtiyacimiz kadar kullanmaliyiz.

Kaynaklari tasarrruflu kullanmak hem kendimize hem ¢evremize hem de vatanimiza
olan sorumlulugumuzun bir parcasidir. Kaynaklarin kullaniminda tutumlu olup tasarruf
ederek gelecek nesillere daha yasanabilir bir dinya birakabiliriz.

Bilingli tiketici olmanin en buyuk artisi ev ve ulke ekonomisine sagladigi katkidir.
Aslinda bizler, uyaricilara ihtiya¢ olmadan bilingli birer tuketici olmaliyiz. Bilingli bir ti-
ketici olmak ayni zamanda saglikli bir yasam sirmemizi de saglar.

Bilingli tiketici olarak ihtiyacimiz olan maddeleri kullanirken tasarruflu olmak veya
kullanilabilecek durumda olanlari yeniden kullanilabilir hale getirmek énemlidir. Cevreyi
korumak icin kullandigimiz esyalari atmak yerine bunlari tekrar kullanmak da mim-
kiindir. Ornegin kullanmadigimiz bazi giysilerimizi veya ev egyalarimizi ihtiyaci olan
insanlara verebiliriz. Tasarruflu olmak i¢in evimizdeki kumas pargalarini birlestirerek
yastik, orta gibi esyalar yapabiliriz.

Kaynaklarin yeniden kullanimini saglamak da hem tasarruf hem de kaynaklarin ko-
runmasini saglayacaktir.
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1.2 Geri Donusum Nedir?

Yiyecek ve icecek ambalajlarinda yandaki gorselde verilen
isareti gormus olmalisiniz. Peki, bu isaret neden kullaniimak- ‘
tadir? Yiyecek ambalajlarindaki bir isaretin yasantimiza katki-

lari neler olabilir? Hi¢ disundik ma?

Su, besin, elektrik gibi kaynaklarin yagsam icin gerekli ol-
dugunu biliyoruz. Yasantimizi surdirmek icin bu kaynaklara .
ihtiyacimiz var. Bu kaynaklari tasarruflu kullanma yéntemle-

. .. e Geri déntistim logosu
rinden biri de geri dénusum uygulamalari yapmakiir.

Geri donusiim, yeniden degerlendirme imkani olan atiklarin (yiyecek, icecek amba-
lajlari vb. atiklar) cesitli islemlerden gegcirilerek tekrar tretime dahil edilmesidir.

Hepimiz biliyoruz ki k&gt yapimi icin agaclar kesiliyor. Cam yapmak icin tas ve kum
kullaniliyor. Plastik poset ambalajlar Gretimi icin de dogal kaynaklardan faydalaniliyor.
Su da biliniyor ki dogal kaynaklarimiz sonsuz degildir.

Kagit atiklar

Her uretim sonucunda bu kaynaklari-
miz azahyor. Bilingsizce kullanildiginda bir
gun bu kaynaklar tikenebilecek nitelikte-
dir. Bu amacla ulkeler, atiklarin geri kaza-
nilmasina ve tekrar kullanilmasina dnem
vermektedir.

Kaynaklarin israfini 6nlemek, ileride ya-
sanabilecek eneriji krizlerinin dnline gec¢-
mek i¢in atiklarin degerlendirilmesi ile ilgili :
yontemler gelistiriimektedir. Geri dénligiim Plastik atiklar

de bu yéntemlerden biridir.
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Geri dénusumde amag, gereksiz kaynak kullanimini engelleyerek atiklari ayristirip
¢cOp yiginlarindan kurtulmaktir. Geri dénasim ile ¢céplere giden atik maddeler azalarak
depolama alanlarinin daha verimli kullaniimasi saglanacaktir.

Demir, celik, aliminyum, kagit, plastik, cam gibi maddelerin geri dénisiim yoluyla
yeniden kullaniimasi dogal kaynaklarin korunmasini saglayacaktir. Bu durum ayni za-
manda ekonomiye de katki saglayacaktir.

Kullanim émrini tamamlamis pillerin, pil toplama noktalarinda biriktirilmesi topragin
kirlenmesinin énidne gececektir. Pillerin igcindeki bazi maddelerin geri déntisumu ile
tasarruf saglanabilecektir.

Geri déniisim doga icin de énemlidir. Ornegin atik durumda bulunan kagitlarin geri
dénlisim yoluyla sanayiye kazandiriimasi saglanir. Bu da hava kirliliginin, su kirliliginin,
su kullaniminin azalmasi demektir. Ayrica atik kagitlarin kullaniimasi ile agaglar da
kesilmekten kurtulacaktir.

Metal atiklarin tekrar degerlendirilmesi ile ham madde kullaniminda tasarruf edilebi-
lecektir. Elde edilen ham maddeler ile yeni Grunler Uretilebilecektir. Kullanilamaz hale
gelen arac lastikleri de geri ddntsimde kullanilabilecek maddelerdir. Bu lastikler geri
dénutsumle 6rnegin, cocuk oyun alanlarinda kullaniimaktadir.

Plastik maddeler gunlik yasamda en ¢ok kullandigimiz maddelerden biridir. Bu mad-
deler geri dénlistim yoluyla birgok alanda kullanilmaktadir. Ornegin plastik atiklarin geri
dénusumu; sera Ortlleri, elyaf ve dolgu maddesi, yagmur suyu ve atik su borulari gibi
alanlarda kullaniimaktadir.

Ayni zamanda plastik atiklarin geri déntisum ile petrol gibi dogal kaynaklardan da
tasarrruf edilmis olunur.

O halde geri dénisum veya yeniden kullanimi ile:

+ Dogal kaynaklarimiz korunur.

* Enerji kaynaklarinin tasarrufu saglanir.

+ Atik miktar1 azalir.

+ Ekonomik agidan katki saglanir.

Geri donisim konusu bu vatan Uze-
rinde yasayan herkes icin dnemlidir. Va-
tanimizi sevmek demek kaynaklarini
korumak, caligkan olmak, gelecege ya-
tinm yapmak, dogal mirasi korumaktir.
Dogal guzelliklerimizi ve kaynaklarimizi
korumak ulkemize ve insanlarina katki
saglar. Bu nedenle su, besin, elektrik gibi
kaynaklari tasarruflu kullanmahyiz. Bu
caba, ayni zamanda vatan sevgimizin de
bir gbstergesidir.

Metal atiklar
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Peki, bizler dogayi korumak icin neler yapabiliriz? Bunun icin asagidaki etkinligi
yapalim.

Ny

Dogayi Koruyalim

Etkinlik Basamaklari

» Okulda arkadaslarimizla bir ¢evre kullbu olusturalim. Kullp kurarken bir ca-
hsma plani hazirlayalim. Aramizda gérev paylasimi yapalim. Gérevlerimizi payla-
sirken esit davranmaya 6zen goOsterelim. Calismalarn yaparken koydugumuz
kurallara uyalim. Arkadaglarimizla dayanigsma i¢inde olalim.

» Okulda bir pano olusturalim. Yaptigimiz ¢alismalari ve duyurulari bu panoda
sergileyelim.

Arkadaslarimizda kaynaklarin tasarruflu kullanimi bilinci gelistirmek igin;

» Atik pil toplama kampanyasi,

» Atik k&git toplama kampanyasi,

» Su, elektrik, besin gibi kaynaklarin tutumlu ve tasarrruflu kullanimi ile ilgili faa-
liyetler dizenleyelim.

» Yaptigimiz calismalari uygulayarak sonuclari sinifta arkadaslarimiza sunalim.

Sorular

» Kaynaklarin tasarruflu kullaniminda arkadaglarimizla dayanisma icinde olma-
nin, kurallara ve kanunlara uymanin énemi nedir?

» Kaynaklari tasarruflu kullanmanin tarihi ve dogal mirasa katkilarini arkadagla-
rimizla tartisalim.

& -

Evimizde bir hafta boyunca su, elektrik ve besin tasarrufu ile ilgili uygulamalar
yapalim. Bu uygulamalarin neler oldugunu asagidaki kutularin icine yazalim.

Su tasarrufu ile ilgili Elektrik tasarrrufu ile ilgili Besin tasarrufu ile ilgili
yaptiklarim yaptiklarim yaptiklarim
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Proje Calismasi: Tasarruflu Olalim

icerik Beklenen Performans Siire Degerlendirme
insan ve Cevre * Yaratici diginme 1 Degerlendirme
*+ Arastirma yapma Hafta | Anahtar

Sevqili arkadaglar,

Bu gorev bizim yaratici disiinme, arastirma yapma ve model olusturma becerileri-
mizin gelismesine katkida bulunacaktir.

Cahsmamizi yaparken kitabimizin 11. sayfasindaki “Fen, MUhendislik ve Girisimci-
lik Uygulamalari” baghg altindaki bilgileri okuyalim.

Bu calismamizi hazirlarken asagidaki adimlari izlemeniz bize yardimci olacaktir:

1. Calismamizi yaparken égretmenimizden yardim alalim. Ogretmenimizin rehberli-
ginde gruplar olusturalim. Grup arkadaslarimiz arasinda gérev paylasimi yapalim. Pro-
je suresince yapacagimiz ¢alismalari planlayalim.

2. Yasam icin gerekli olan kaynaklarin (su, besin, elektrik) tasarruflu kullanimi ile ilgili
neler yapilabilecegi ve bunlarin geri ddnusumuinin énemi hakkinda arastirma yapalim.

3. Geri donusumin kaynaklarin tasarrufu icin 6nemi hakkinda arkadasglarimizla tar-
tisalim.

4. Konumuzla ilgili gérsel materyaller de toplayalim. Edindigimiz bilgiler ve gorsel
materyalleri kullanarak geri donisimuan 6nemi ile ilgili poster ¢calismasi hazirlayalim.

5. Calismamiz i¢in bltce planlamasi yapalim. Planlamamizda giderlerimizi ve gelir-

lerimizi gosterelim.

6. Projemiz suresince edindigimiz bilgileri, yapmis oldugumuz caligmalari, bitgcemi-
zi ve posterimizi anlatan bir rapor hazirlayalim.

7. Calismamizi 6gretmenimiz tarafindan belirlenen bir tarihte sinifta sunalim.

Bu calismadaki performanslarimiz “Degerlendirme Anahtari”’ndaki &lcutlere gbre

O6gretmenimiz tarafindan degerlendirilecektir.

Calismamizi yil sonunda bilim senliginde sunmak Uzere saklayalim.
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> DEGERLENDIRME ANAHTARI

Aciklama: Asagidaki degerlendirme anahtari, calismamizi degerlendirmek icin ha-
zirlanmistir. Bu anahtar, ayni zamanda hangi élcitlere dikkat etmemiz gerektigi konu-
sunda bize bilgi verecektir.

Performans Diizeyi

Cok iyi
lyi
Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Gelistirilmeli

Cok iyi
lyi
Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi
Geligtirilmeli

Cok iyi
lyi

Geligtirilmeli

Olciitler ve Olgiit Tanimlamalari

Carpicilik

Poster oldukca dikkat ¢cekici sekilde tasarlanmis.
Poster amacini kismen yansitiyor.
Poster dikkat cekici degil.
Bilimsel Dogruluk
Poster, hata icermiyor.
Posterde bazi hatalar var.
Posterde cok sayida hata var.
icerik
Poster, konuyla ilgili tim 6geleri iceriyor.
Poster, konuyla ilgili 6gelerden bazilarini igeriyor.
Poster, konuyla ilgili cok az 6ge iceriyor.
Amac
Poster, calismanin amacini agik ve anlagilir olarak ifade ediyor.
Poster, calismanin amacini kismen ifade ediyor.
Posterde ¢alismanin amaci anlasiimiyor.
Materyal kullanimi

Gorsellerin ve yazili materyallerin kullanimi konuya uygun ve
yeterli.

Gorsel ve yazili materyaller konuyla ilgili ama yetersiz.

Gorsel ve yazili materyaller konuyu desteklemiyor.
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6. UNITE OLCME VE DEGERLENDIRME CALISMALARI

1. Yukaridaki resmi inceleyelim. Resimde gérdugimuz olumsuzluklari ve bu olum-
suzluklari gidermek icin neler yapabilecegimizi asagiya yazalim.

B. Asagidaki ifadeleri okuyarak dogru ise “D”, yanlis ise “Y” kutucugunu isa-

retleyelim.

D Y
1. Elektrik, su ve besin yagsam igin gerekli kaynaklardir. (1 [
2. Dogay1 korumak icin ¢opleri ¢cop kutusuna atmalyiz. D D
3. Elektrigi daha ¢ok kullanmak tasarrufu artirir. ][]
4. Bozuk olan musluklari tamir ettirmek su tasarrufu saglar. ] []
5. Artan besin maddeleri yeniden kullanilamayacagi igin cope ] []

atilmahdir.
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C. Asagidaki sorulari okuyarak dogru secenegi isaretleyelim.

1.
ihtiyacimiz kadar besin

Su canllar igin ge- )
maddesi almalyiz.

rekli bir maddedir.

Elektrik yasam
icin gerekli degildir.

Arzu

Efe

Ogrencilerin verdikleri bilgilerden hangisi ya da hangileri dogrudur?
A. Arzu, Kerem B. Arzu, Efe
C. Yalniz Efe D. Arzu, Efe ve Kerem

2. Asagidakilerden hangisinin yapilmasi su tasarrufuna yonelik degildir?
A. Bulasiklar makinede yikamak.
B. Yagmur sularini biriktirerek bitki sulamada kullanmak.
C. Dus alma suresini kisa tutmak.
D. Sebze ve meyveleri musluktan akan su altinda yikamak.

o /—+@—> 1. cikis

Kéagit, cam, plastik gibi atiklar

geri donustarulebilir.
\—>®—> 2. cikis

Geri dénisim ile ulke ekono-
misine katki saglanir.

/—->@—> 3. cikis

Geri dontsum kaynaklari kul-
laniminda tasarrruf saglanmaz.

\\-v®—> 4. cikis

Birbiri ile iligkili yukaridaki kutularda, kutu igindeki bilgilerin dogru ya da yanlis
olduguna karar verildiginde hangi ¢ikisa ulasihr?

A1 B.2 C.3 D. 4
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4. Geri donusumu olan maddelerin yazili oldugu balonlar patlatiimaktadir.
Buna gére asagidaki balonlardan hangisi patlatiimalidir?

Dokilen Plastik
yapraklar siseler

Meyve
kabuklari

5. Elektrik tasarrrufu i¢in asagidaki 6grencilerden hangisinin ifadesi yanhgtir?
A B.

Kullaniimayan odalarin lam- Camasgirlar, camasir makinele-
balari kapatiimaldir. rinde dusuk sicaklikta yikanmahdir.

C. D.
Kullaniimayan aletlerin fig- Aydinlatmada tasarrruflu
leri prizlerde birakilabilir. ampuller kullaniimalidir.
6. M Besin ® Su A Elektrik

Yukarida verilenlerden hangileri insan yasami icin gerekli kaynaklardandir?

A. Yalniz B. Yalniz @ C.Hve A D Ave ©®
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7. Asagidaki gorsellerden hangisi suyun tasarruflu kullanimina uygun degildir?

8. Insanlar tarafindan yapilan bazi bilingsiz davranislar kaynaklarin tasarruflu kulla-
nimini olumsuz etkiler.
Asagidaki 6grencilerden hangisi kaynaklarin tasarruflu kullanimina uygun bir
6rnek vermigtir?

A. B.
Aligveriste fazla yiyecek maddesi
alinarak dolaplara konulmalidir.
C. D.
Aksamlari evdeki tim odalarin lam- Cam atiklar geri déntsim kutusuna
balari agiimalidir. atilmalidir.
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HAZIRLIK CALISMALARI

1. Elektrigin kesfedilmesi insanlara ne gibi yararlar saglamis olabilir? Arkadasla-
rimizla tartisalim.

2. Elektrik devresinin ne anlama geldigini, basit bir elektrik devresi icin nelere
. ihtiyag oldugunu arastiralim.

v Devre elemanlari
v Basit elektrik devresi kurulumu

_______________________

Neler Ogrenecegiz?

|

* Basit elektrik devresini olustu- |
ran devre elemanlarini iglevleriyle |
taniyacagiz. :

+ Calisan bir elektrik devresi ku-
racagiz.

melerinin ve kablolarin birer devre .
. elemani oldugunu bilecegiz. i
\

Resimde hangi elektrikli araglar goraltyor?

Evlerde ayni anda birden fazla elektrikli arag¢ calistirilabiliyor. Elektrikle calisan aracg-
lar arasinda bir baglanti oldugunu séyleyebilir miyiz? Televizyonun agma kapama dig-
mesi ile lambalari agmak icin kullanilan digmeler arasinda nasil bir benzerlik olabilir?
Arkadaglarimizla tartigalim.
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Basit Elektrik Devreleri

1.1. Devre Elemanlari Nedir?

insanlar geceleri ve karanlik ortamlarda cev-
relerini hangi araclar yardimiyla aydinlatirlar?
Eski ¢caglarda insanlar cevrelerini aydinlatma-
dan 1sinmaya kadar ihtiyaclarinin énemli bir
kismini ategle sagliyorlardi. Gunimuzde de
6nemini yitirmeyen ates halen bircok amacla
kullaniimaktadir. Ancak elektrigin bulunmasiyla
birlikte aydinlatma i¢in buyuk Olgctide elektrik kul-
lanilmaya baglanmistir. insanlar aydinlanmak,
Isinmak, eglenmek vb. durumlar icin bircok ara¢
gelistirmiglerdir. Televizyon, buzdolabi, gamasir
makinesi, Ut gibi elektrikle calisan araclar bun-
lardan bazilandir. Teknolojideki hizli ilerlemeler
sayesinde insanlar yasamlarini daha kolay héle
getirmeyi basarmistir. Elbette teknolojideki ge-
lismelere elektrigin de katkilari olmusgtur.

Elektrik olmasaydi hava karardiktan sonra
sokaklarda cevremizi gorerek rahatca dolasa-
bilir miydik?

Sadece sokaklari aydinlatmada degil ev-
lerde, okullarda, parklarda, fabrikalarda, is yer-
lerinde ¢cogu zaman cevreyi aydinlatmak ve
elektrikli aracglar ¢alistirabilmek icin elekirik ge-
rekir.

Elektrigin 1s1 ve 1sik gibi bir enerji turl oldu-
gunu biliyoruz. Elektrik enerjisi de 1si, 1Sik gibi
enerji bicimlerine kolayca dénusebilen ve onlar-
dan kolayca elde edilebilen enerji tiru olarak ta-
nimlanabilir. Elektrik enerjisi ile birgok elektrikli
araci calistirabiliriz.

Peki bu elektrikli araglar nasil ¢caligir?

Yandaki fotografta muizikcalar ile muzik din-
leyen cocugun elindeki muzik aleti ve kulaklik
arasinda nasil bir baglanti vardir?
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Elektrik enerjisini kullanan bir aracin ¢aligabilmesi igin elektrik devresinin tamamlan-

masi gerekir.

Elektrik devresi, elektrigin izleyecegi yoldur. ister pilli bir kasetcalar ister prizden
elektrik alan bir bilgisayar caligtirilsin, elektrigi her kullanigta yapilan, bir devreyi ta-

mamlamaktir.

Simdi biz basit bir elektrik devresinin nasil oldugunu 6grenelim. Basit bir elektrik
devresini ve devre elemanlarini agagidaki gorsel Uzerinde inceleyelim.

Her devrenin calisabilmesi igin bir glic kayna-
gina ihtiyaci vardir. Elektrik elde etmenin en kolay
yollarindan biri pil veya batarya kullanmaktir. Bir
kicuk ampulin 1s1k vermesi amaciyla tasarlanan
basit bir elektrik devresinde elektrik kaynagi olarak

pil kullanilir.

Ampul, anahtar kapatildiginda
ISIK veren devre elemanidir.
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Anahtar, kapatildiginda ampul 11k
verir. Anahtar devrenin acilip kapan-
masini saglar.

Pilden elde edilen elektrik,
baglanti kablolari yardimiyla
diger devre elemanlarina iletilir.




Basit Elektrik Devreleri @¥]\[pj= @Eﬁ

Basit elektrik devresi kurarken devre elemanlarinin nasil baglanacagini asagidaki
yolu izleyerek 6grenebiliriz.

s A

Pili; pil yatagina, ampull duya yerlestirelim.

Pilin arti (+) ucuna baglanti kablosunun bir ucunu takalim.

S A

Kablonun diger ucunu anahtarin bir ucuna takalim.

A 4

Anahtarin diger ucuna da diger baglanti kablosunu takalim.

Baglanti kablosunun diger ucunu duya baglayalim.

) 4

s A

Bir bagka baglanti kablosunu da duyun bir ucuna takalim. Duydan
\glkan baglanti kablosunun diger ucunu pilin eksi () ucuna baglayahm. |

Bdylece elektrik devresi tamamlanmig ve kurulmus olur.
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1.2. Basit Elektrik Devreleri Nasil Caligir?

Devre elemanlarinin her birinin devrede ayri bir gérevi oldugunu biliyoruz. Simdi bu
devre elemanlarini kullanarak basit bir elektrik devresi olugturalim.

iy 5

Devre Kuralim, Calistiralim

Kullanilacak Malzemeler

* Pil + Pil yatagi
* Duy * Ampul

+ Baglanti kablosu (3 adet) -+ Anahtar

Etkinlik Basamaklari

» Arkadaslarimizla iki grup olusturahm. Grup ar-
kadaglarimiz arasinda is bolumua yapalim.

» Birinci grup 1. fotograftaki, ikinci grup 2. fotog-
raftaki devreyi kursun. iki devre arasindaki farki
g6zlemleyerek notlarimizi defterimize kaydedelim.

» 1. fotograftaki ve 2. fotograftaki devrede am-
pultin 1sik verip vermedigini gbzlemlemeye cali-
salim. Gézlemlerimizi defterimize kaydedelim. 1. Fotograf

Sorular

» Kurdugumuz elektrik devresinde hangi devre
elemanlarini kullandik?

» Hangi durumlarda elektrik devresi ¢aligt1?
» Hangi durumlarda elektrik devresi ¢alismadi?
» Elektrik devresinin calismama sebebi nedir?

» Devre elemanlarindan anahtarin gérevi nedir?

2. Fotograf
Arkadaglarimizla tartigalim. d

Devrede elektrik, elektrik kaynaginin bir ucundan baglayip devre elemanlarini ke-
sintisiz bir sekilde dolastiktan sonra Uretecin diger kutbuna iletilir. Bu kesintisiz yol, bir
elektrik devresidir. Bu yol Uzerinde olusabilecek bir kopukluk, devrenin ¢calismamasina
neden olur.
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Evlerimizdeki veya okulumuzdaki elektrik
digmelerini biliyoruz. Digmeye dokunma-
mizla birlikte ampul 1sik vermeye baglar. Ev-
lerimizde kullandigimiz elektrik digmeleri de
birer devre anahtari olabilir mi?

Yukaridaki gérselde ampul ile elektrik digmesi arasinda bir baglanti oldugunu géra-
yoruz. Elektrik digmesi ile ampul arasinda baglanti oimasaydi digmeye bastigimizda
ampul 11k verir miydi? Elektrik digmelerinin gérevini 6grenmek i¢in bir etkinlik yapahm.

B ¥ ’

Elektrik Diugmeleri

Etkinlik Basamaklari
» Siniftan bir arkadasimizi segelim.

» Bu arkadasimizdan sinifimizdaki elektrik dig-
mesine basmasini isteyelim.

» Sinifimizdaki lambalarin hangi durumda isik
verdigini, hangi durumda vermedigini tespit edelim.

Sorular

» Sinifimizdaki elektrik digmesini acip kapattigimizda ne oldu?

» Elektrik diugmeleri ile lambalar arasinda nasil bir baglanti olabilir?
» Hangi durumlarda elektrik devresi ¢calismadi?

» Odalarimiza veya sinifimiza elektrik diigmelerinin koyulmasinin amaci ne olabi-
lir?
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-1

I'1

I

Yukaridaki semada bir evdeki elektrik devresinin basit halini gériyoruz. Semayi
inceledigimizde elektrikli araclarin birbirine baglanti kablolari ile baglandigini sdyleye-
biliriz.

Odamiz karanlik ise elektrik digmesine basarak ampuliin 11k vermesini saglayabi-
liriz. Yine elektrik digmesine basarak ampulln 1s1k vermemesini de saglariz. Evimizde
ve okulumuzdaki elekrik digmeleri basit bir elektrik devresinde bulunan anahtara kar-
sihk gelmektedir. Bu durum, evlerde elektrik digmeleri ile ampulin kablolarla bag-
lantisinin oldugunu kanitlar. Ganlik yasamimizda kullandigimiz bircok aracta elektrik
diigmeleri bulunmaktadir. Ornegin televizyon, bilgisayar, camasir makinesi, sag ku-
rutma makineleri gibi araclarda anahtar bulunur.

Elektrik dugmeleri ile ampuller arasinda kontrol edilebilen elektrik devreleri bulunur.
Elektrik digmeleri ile ampul arasinda baglantiy1 saglayan kablolar duvar iclerinden ge-
cirilmistir. Bu sekilde elektrigin yaratabilecegi tehlikeler dnlenmistir. Elektrik dugmeleri
ve kablolar da birer devre elemanidir.
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i Y

1. Asagidaki benzerlik olusturma calismasini yapahm.

Basit elektrik devrelerindeki pil, su deposuna benzer. CUNKU .............cooevviiiiiinnnnns
Basit elektrik devrelerindeki anahtar, evin kapisina benzer. CUnKu ..............cccece....

2. Asagidaki neden-sonug ¢alismasini yapalim.

Neden: Basit elektrik devresinde pil kullaniliyor.

1] 011 o PO PP PPPPPPPPPPN
I [T LT o
Sonugc: Kablolar araciligi ile elektrik, devre elemanlarina taginir.

3. Asagida basit bir elektrik devresi resmi verilmistir. Bu devredeki araglarin adini
ve gorevini kutucuklarin icine yazalim.

Ben neyim? ... Ben neyim? ...
GOrEVIM: .o GOreVIM: .o
—& |

Ben neyim? ..., Ben neyim? ...
GOrEVIM: .o GOrEVIM: .o
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-,—\/A! FEN, MUHENDISLIK VE GIRISIMCILIK UYGULAMALARI

Proje Calismasi: isaret Lambasi Yapimi

icerik Beklenen Performans Siire Degerlendirme

* Yaratici duginme
Basit Elektrik Devreleri |+ Aragtirma yapma
* Model olugturma

1 Degerlendirme
Hafta | Anahtan

Sevqili arkadaglar,

Bu gdrev bizim yaratici dusince, arastirma yapma ve model olusturma becerileri-
mizin gelismesine katkida bulunacaktir.

Calismamizi yaparken kitabimizin 11. sayfasindaki “Fen, Muhendislik ve Girisimci-
lik Uygulamalari” baghg altindaki bilgileri okuyahm.

Bu calismamizi hazirlarken asagidaki adimlari izlememiz bize yardimci olacaktir:

1. Modelimizi yaparken égretmenimizden yardim alalim. Ogretmenimizin rehberli-
ginde gruplar olusturalim. Grup arkadagslarimiz arasinda gérev paylasimi yapalim. Pro-
je suresince yapacagimiz calismalari planlayalim.

2. Basit bir elektrik devresinde hangi devre elemanlarinin olacagini, basit elektrik
devresinin nasil kurulacagini ve isaret lambasinin ne oldugunu cesitli kaynaklardan (Bi-
lim ve Teknik dergisi vb.) arastiralim.

3. Isaret lambasi yapiminda hangi malzemelerin (ampul, pil, baglanti kablosu, ya-
piskan bant, dikis ipligi, kicuk bir ¢iviyi ya da vida, sise mantari) kullanilacagini belirle-
yelim.

4. Edindigimiz bilgilerden yararlanarak devremizi yaparken hangi givenlik dnlemle-
rini almamiz gerektigini arkadaslarimizla tartigsalim.

5. Malzemelerimizi kullanirken guvenlik tedbirlerimizi alip devremizi yapalim.

6. Proje calismamiz icin butce planlamasi yapalim. Planlamamizda giderlerimizi ve
cesitli kaynaklardan alinabilecek gelirlerimizi belirtelim.

7. Projemiz suresince edindigimiz bilgileri, yapmis oldugumuz calismalari, butceyi
ve modelimizi anlatan bir rapor hazirlayalim.

8. Modelimizi tanitan poster, brosur veya elektronik sunu hazirlayalim.

9. Calismalarimizi 6gretmenimiz tarafindan belirlenen bir tarihte sinifta sunalim.

+ Bu calismadaki performanslarimiz “Degerlendirme Anahtari’ndaki Ol¢ttlere gbre
O6gretmenimiz tarafindan degerlendirilecektir.

+ Calismamizi yil sonunda bilim senliginde sunmak tzere saklayalim.
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j DEGERLENDIRME ANAHTARI

Aciklama: Asagidaki degerlendirme anahtari, calismamizi degerlendirmek icin ha-

zirlanmistir. Bu anahtar, ayni zamanda hangi élgutlere dikkat etmemiz gerektigi konu-
sunda bize bilgi verecektir.

Performans Diizeyi Olciitler ve Olgiit Tanimlamalari
icerik
Cok iyi Model, konuyu ve amacini agik, anlasilir sekilde yansitiyor.
lyi Model, konuyu ve amacini yansitiyor ancak anlagilir degil.
Geligtirilmeli Model, konuyu ve amacini yansitmiyor.
Ozgiinliik
Cok iyi Model, 6zgln ve yaratici.
lyi Model, 6zgiin ancak yaratici degil.
Geligtirilmeli Model, 6zglin ve yaratici deqgil.
Gorinim
Cok iyi Temiz ve duzenli galisma yapilmis.
lyi Calisma, amacini kismen ifade ediyor.
Geligtirilmeli Calisma, temiz ve duzenli degil.
Sunum
Cok iyi Sunumda grup Uyelerinin hepsinin gbrevi var.
lyi Grup uyelerinin cogunlugunun sunumda gdrevi var.
Gelistirilmeli Sunumda sadece bir kiginin gbrevi var.
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A. Asagida verilen ifadeleri soldan baslayarak okuyalim. Okudugumuz ifadenin
dogru (D) mu yoksa yanlis (Y) mi olduguna karar verelim. Verdigimiz karari
gosteren yol boyunca ilerleyelim. Sonucta hangi cikistan cikmamiz gerekti-
gini isaretleyelim.

4. Anahtar, bir devre —D)—>1. ¢ikis

2. Ampul, I1sitma / : plemanidur. \@,,2. cikis

amagl kullanilan
bi tir.
T aragtr 5. Duy pilin takildigi — O3 ¢k

1. Basit elektrik dev- YRl ~)— 4. cikis

resinde devre ele-
manlari bulunur.
B 6. Anahtar devreyi AD—5. cikis

/@ acip kapatir.
\@\_} 3. Pil, elektrik ~Y)—6. cikis

kaynagidir.
7. Baglanti kablolar _AD)—7. cikis
devre elemanlarini

birbirine baglar. ~N)—8. cikis

B. Asagida verilen elektrik devresi elemanlarinin resimleriyle isimlerini dogru
eslestirelim.

Anahtar

Pil

Baglanti kablosu

Ampul
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C. Asagidaki sorulari okuyarak dogru secenegi isaretleyelim.

1. Asagidakilerinden hangisi bir devre elemani degildir?

A. % B. C. D.
/K
2. Asagidaki devrelerin hangisinde ampul isik verir?
A. — B.
C. i D (—t——
=2 =2 ‘

3. Basit elektrik devreleri ile ilgili asagidaki 6grencilerin hangisinin sdyledigi
dogrudur?

A B.
Anahtarlar devreye Kablolar devrenin agi-
elektrik enerjisi saglar. lip kapatiimasini saglar.
C. D.

%?

)

Duy, ampuliin yer-
lestirildigi yerdir.

Pil devre elemanlari ara-
sindaki baglantiyi saglar.
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Basit Elektrik Devreleri

4. Asagidaki semada bir kavram haritasi verilmistir.

Elektrik Devresi

/

icerir.

/

Devre Elemanlari olabilir.—— Ampul <—— elektrik saglar.

L acar. /kapar, —> |l

Basit elektrik devresiyle iligkili olan | ve Il numarali bosluklara asagidaki kavram-
lardan hangisi gelmelidir?

I R o
Pil Anahtar

A.
B. Anahtar Pil
C. Pil Duy
D. Baglanti kablosu Pil
5. |. L ampulddr, sekildeki durumda 1s1k vermez.

Il. S anahtardir ve sekildeki devrede aciktir.
lll. K pildir ve S kapatilirsa devreden elektrik enerjisi
gecer.

Sekildeki devrede, devre elemanlaryla ilgili yukaridaki
ifadelerden hangileri dogrudur?

A. Yalniz | B. Yalniz Il C.lvelll D. 1, llvelll
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PROJE DEGERLENDIRME FORMU

Projenin Adl & .o
Adive Soyadl @ ...
Sinifi P
No e

DERECELER

BECERILER Hicbir Her

Nadiren | Bazen | Siklikla
zaman zaman

I. PROJE HAZIRLAMA SURECI

Projenin amacini belirleme

Projeye uygun calisma plani yapma

Grup icinde gorev dagilimi yapma

ihtiyaclari belirleme

Farkli kaynaklardan bilgi toplama

Projeyi plana goére gerceklestirme

Ekip calismasini gerceklestirme

Proje ¢alismasinin istekli olarak gerceklestiriimesi

Turkceyi dogru ve diizgin yazma

TOPLAM

I.. PROJENIN ICERIGI

Bilgilerin dogrulugu

Toplanan bilgilerin analiz edilmesi

Elde edilen bilgilerden ¢ikarimda bulunma

Toplanan bilgileri dlizenlenme

Kritik distinme becerisini gésterme

Yaraticilik yetenegini kullanma

TOPLAM

lll. SUNU YAPMA

Turkgeyi dogru ve diizgiin konusma

Sorulara cevap verebilme

Konuyu dinleyicilerin ilgisini cekecek sekilde sunma

Sunuyu hedefe ydnelik materyalle destekleme

Sunuda akici bir dil ve beden dilini kullanma

Verilen siirede sunuyu yapma

Sunum sirasindaki 6z glivene sahip olma

Severek sunu yapma

TOPLAM

GENEL TOPLAM

OGRETMENIN YORUMU:

Not: Yukarida verilenler birer derecedir. Burada 6énemli olan 6grencilerin basarisini artirmaktadir.
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AKRAN DEGERLENDIRME FORMU

Degerlendiren Ogrencinin

Grup Numarasi PP OTRPPPP
Adi Soyadi O SRR PRI
Sinifi PP PPPPRR
1. Arkadasinin Adi SOYadl @ .....oooiie e
2. Arkadasinin Adl SOYAAI :© ...cceeiiiiiieriee e

Her Projenin | Projenin Hicbir
Zaman Basinda | Sonunda | Zaman
. . E E E E €| E S
1. Grubumuzdaki Ogrenciler = T = & - =
T ®© © | © @ | © ©
T T T | © © | © ©
T @ T | ® T | & @
< = =< |2 = | < =<
AR B I I 1 I B Y

2. Arkadasim

Etkinlige katilimda goénulladur.

Gorevini zamaninda yerine getiri-
yor.

Farkli kaynaklardan bilgi toplayip
sunuyor.

Grup arkadaslarinin goruslerine
saygihdir.

Arkadaglarini uyarirken olumlu bir
dil kullanir.

Aletleri kullanirken dikkatli ve titiz-
dir.

Malzemeleri kullanirken israf
etmez.
Temiz, tertipli ve duzenli ¢aligir

(Kullandigr aletleri yerine koyar,
kirlettiklerini temizler vb.).

Sonuglari tartisirken anlagilir
konusur, konusulanlari anlar.
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Oz DEGERLENDIRME FORMU

AdiI Soyadi PP PP PSR RRPPPPPRR
Sinifi TP PR UPTTRT
No T

Bu form kendimizi degerlendirmek amaciyla hazirlanmigtir. Calismalarimizi en dog-
ru yansitan secenegi (x) ile isaretleyelim.

DERECELER

BECERILER Her Hicbir
Bazen
zaman zaman

1. Planh calismaya 6zen gosterdim.

2. Calismalarim sirasinda planima uygun ha-
reket ettim.

3. Arastirmada cesitli kaynaklardan yararlan-
dim.

4. Ogretmenimin énerilerini dinledim.

5. Calismalarim sirasinda zamani dogru, yerin-
de kullandim.

6. Calismalarim sirasinda degisik materyaller-
den yararlandim.

7. Sorumluluklarimi tam anlamiyla yerine getir-
dim.

8. Calismalanimi sunarken gérsel materyaller
kullandim.

9. Bu etkinlikten neler 6grendim?



1. UNITE

A:1.D—>2.Y—5.D— 3. Cikis

Kaya¢ Maden Mineral Fosil

Kayagclarin icinde bulunan ve kayaclari birbi-
rinden farkl yapan maddelerdir.

v

Yer kabugunu olusturan kaya parcalaridir. 4

Ekonomik degeri olan tas ve minerallerdir. 4

Milyonlarca yil 6ncesine ait canhlarin taslas-
mis kalintilardir.

1. a. B ve D noktalarinda guindiiz yasanir.
b. A ve C noktalarinda gece yasanir.

2. Gunes Dinya
Isik kaynagdir. X
Gunes’in etrafinda dolanir. X
Kendi etrafindaki déntist bir giindr. X

—_— 3. cikis

Dunya’nin dénme ha-
reketleri

...... Danya/nin.. kendi

cevresinde...ddnme

Dinya’nin dolanma
hareketleri
..... Dunya’nin..Gines
cevresinde.. dalanma

hareketi..vardir...Bu hareketi..vardir...Bu
ddnme. hareketi. bir dolanma_hareketi_bir
guNGUL. . YA e,
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C ve C bélimlerinde yazilanlar degerlendirilir.
Do 4 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1
A D B C B C A C D B A
E. Aliminyum madeni: Mutfak esyalar yapimi vb. alanlarda kullanilir.

Demir madeni: ingaatlarda, sira gibi esyalarin ayaklarinin yapiminda vb. alanlarda
kullanilir.

Altin madeni: Mlcevher yapiminda kullanilir.
Mermer madeni: Mutfak tezgéhlari yapimi vb. alanlarda kullanilir.

Linyit madeni: Isinma amagli, evlerde yakit olarak vb. alanlarda kullanilir.
Bor madeni: Askeri sanayide, elektrik sektériinde vb. alanlarda kullanilir.

2. UNITE

1.1,4,5,8,11,12, 13 2.2,3,6,7,14 3.5,10, 16

4.11,12,15
B.1.D,2.D,3.D,4.Y,5.D,6.Y
A ve B boélumlerinde égrencilerin yazdiklar degerlendirilir.
A B 2 4
— — — 1. cikis
D D D
B N 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B C A A B C D A C
C.

@ v)
o(r)(R)LTEDMN
(&) @ @
@ () &)
&(¥)(a)E) SMUMERAIL

&) 0 °9E6E=z2UTE
58 )

C. beslenme, proteinlere, karbonhidratlar, yaglar, vitaminler, mineraller, sigara, alkol,
sudan.
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1. Kuvvetin hizlandirici, yavaslatici, yon degistirici etkisi vardir.

2. Servis arac trafik 1siklarina yaklasinca kirmizi isik yaniyorsa yavasglama, yesil 11k
yandiginda hizlanma hareketi yapti. Kavsaklari dénerken yon degistirme hareketi yapti.

3. Ornegin; silgimizi biikerek, paket lastigini vb. cekerek seklini degistirdik.

Miknatislari kullanarak temas uygulamadan yapilabilir.

>

1 2 '3 a4 |5
Y Y D D D
| H|[A[O H | 1T [Z[L][A[N|[M][A
R|E | KL UYE @\ @ T|E|E |([Y)
H.D <IVI\ RY.N Y ISRTYE | B ||A
AR AN ZY I 1T RD Y E Lz MY c ||V
|| s RRY TR K MR UL L LS RE) | | A
(KVE | RONEN I WNY ENRYLD (D |8
€Y @ UK R AN DM U |[L
D) ME Y RA TR RENLM LT AT A A
O KR KA VIV ERTL TN E | |m
N[ H [ L RMYRE SR R K Rs)| (A
M| E | L | IR ERTRS)| DRI 1| R
EJJH|A|R|E|K|E|T]|s|Ii]2Z)
C B 2 4
—_— —_— — 1. cikis
D D D
o 1 2 3 4 5
itmek, cekmek kuvvet kuvvet kuzey, giney = miknatis
D. 7y 2 3 4 5 6

C D A A C B
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4. UNITE

101. sayfa: Neler Ogrendik? )

1.
Maddenin Ozellikleri
Maddenin
Adi Miknatis tarafindan | Miknatis tarafindan Su Su
cekilmeyen cekilen emen emmeyen

Porselen tabak 4 v
Cam cay bardagi v v
Metal atas v v
Hah v v/
Sunger 4 4
Kéagit havlu v v/
Celik anahtar v v
Yagmurluk 4 v
Demir tozu 4 v
Kumas parcasi 4 4

2. Ogrencilerin yazdiklari degerlendirilir.

111. sayfa: Neler Ogrendik?

1.1 L 1000 mL olduguna gére 500 mL’de 0,5 L’dir.
5 Llik zeytinyagi icin 10 tane 500 mL’lik sise gereklidir.

2. a.25L=25000 mL, b.5000 mL=5L, c. 3000 g=3kg ¢.5kg=5000¢g

3. Suyun hacmi =45 mL, Su ve tasin hacmi = 75 mL ise
Tasin hacmi = 75 - 45 = 30 mL bulunur.

4. Kum madde; tas pargalari madde ve cisim; el feneri, fincan, kagik hem madde hem
cisim; fincanin icindeki ¢ay ise maddedir. Tava hem madde hem cisimdir.

117. sayfa: Neler Ogrendik?

Tabloya yazilan 6rnekler degerlendirilir.

123. sayfa: Neler Ogrendik?

A.1.D,2.Y,3.D,4.Y,5.Y,6.D,7.D

\_ B. 1.30°C 2.5°C 3.20°C 4.0°C )
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1. Demir tozu - toz seker —> miknatis
Kum - ¢akil — eleme
Kum - su — silizme
Kibrit cbpu - demir tozu —> miknatis

2.

olabilir. olabilir.
Kargim | birdenfazla_ _{ safmadde
icerir.
yoluyla yoluyla yoluyla
ayrilabilir. ayrilabilir. ayrilabilir.
Vi \
slizme ..Miknatis. e ElEME
1 2 3 4 5 6 7
ekli, . Isinma, T
G S s : kitle  miknatis . sivi  Ozelliklerini
gaz hacmi soguma
B 1 2 3 4 5 6 7
Y Y D D Y Y D
C. 2 3 4
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1.a.1,3,6 b.2,4,5

2. Bence Merve dogru cevaplamistir. Cunku ortamlarin gereginden fazla aydinlatiimasi

11K Kirliligine neden olur.

a. Televizyon ve radyonun sesi fazla acilirsa guriltiye neden olur. Sag, kurutma
makinesi, elektrik sipulrgesi gibi araclardan siddetli ses ¢iktigi i¢in bu araglar ses kirliligine
neden olur.

b. Ses siddetinin yuksek oldugu makinelerin calistigi matbaa gibi ortamlar rahatsiz
edici olur.

c. Ses kirlilgini azaltmak icin daha az ses siddeti olan araglar kullanilabilir. Evlerde ses

yalitimi yapilabilir.

—_— 2. cikis

o
< &

B. 1 2 3 4 5 6 7
sesin gok

tasarruflu
siddetidir. cisimlerinin

ses aydinlatma ampulini 1Sk

7 a—=2 b—=2 c—-1 ¢—-1d—1e—-1 f=2 g—1

213



Ogrencinin yazdiklari degerlendirilir.

A. bolimunde yazilanlar degerlendirilir.

B.

-
N
w
=
a

1. Cunku, pil elektrik devresine elektrik enerjisi saglayan kaynaktir.
Cunkl, kapinin acilip kapanmasi gibi elektrik anahtarlan da devrenin acilip

kapanmasini saglar.

2. Sonug: Pil, elektrik devresine elektrik enerjisi Ureterek devrede ampulin 1sik
vermesini saglar.

Neden: Basit elektrik devrelerinde baglanti kablolari kullanihr.

3. Baglanti kablosu: Devre elemenlarinin arasinda baglanti kurarak elektrik enerjisinin
akisini saglarim.
Anahtar: Devrenin acilip kapanmasini saglarim.
Pil: Elektrik devresine elektrik enerjisi saglarim.

Ampul: Elektrik enerjisini kullanarak devreye 1sik saglarim.

— 4. cikis
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/ Anahtar
Pil '/

Baglanti kablosu.\

Ampul
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akkor
akimaulator (aki)

ampul

atmosfer

bagimh degisken

bagimsiz degisken

baret

batarya

cisim

cevre kirliligi

cozelti

dara
degisken

SOZLUK

A

: Isik sagacak kadar isinan.
: Elektrik enerijisini kimyasal enerji olarak depo eden, istenildi-

ginde bunu elektrik enerjisi olarak veren cihaz.

: icinde, elektrik enerjisi ile akkor durumuna gelerek 1sik verebilen

bir iletkeni bulunan, havasi bogaltiimis cam sige.

: DUnya’nin veya herhangi bir gok cisminin etrafini saran, gesitli

gazlardan olusan gaz tabakasi.

B

: Deneylerde degiskenlerden bir ya da birkagina bagimlilik gos-

teren degisken.

: Bir deneyde deneyi yapan kisi tarafindan degistirilen miktari

temsil eden bir degisken.

: Iscilerin kafalarini darbe ve ¢arpmalara kargi korumak icin bag-

larina giydikleri, metal veya plastikten Uretilmis sapka.

: Birkag pilin bir araya getirilmesiyle olusturulan takim.

C

: Kati maddenin sekil almis hali.

¢

: Dogal kaynaklarin asiri ve yanhs kullaniimasi, tahrip edilmesi

sonucunda ¢evrede dengenin olumsuz yonde bozulmasi ve bir-
takim sorunlarin ortaya ¢ikmasi.

: iki veya daha fazla maddenin birbiri icerisinde ¢dziinmesiyle

olusan, tek géranimlu karigim.

D

: Kabyla birlikte tartilan bir nesnenin kabinin agirligr.
: Bir durumdan digerine, gézlemden g6zleme farklilik gésteren

ozellik.

216



dogal

egzersiz
egzoz
eklem
enerji

engebe
evren

filtre

gaz lambasi

girtlak
go6zenek
gozlemevi

gramofon

hipotez

huni
hurda

1Is1k

: Tabiattaki haliyle bulunan, insan eliyle yapiimamis.

E

: Vicudun gucuni ve dayanikliligini artirmak icin yapilan uygu-

lama, aligtirma, idman.

: Motorlu araglarda, motorda yanan gazin disar atilmasini sag-

layan duzenek.

: Kemikleri birbirine baglamayi saglayan yapi.

: Maddede var olan, 1s1 ve 1sik biciminde ortaya ¢ikan gug.
: Cukur ve yukseltilerden olugsmus yer sekilleri.

: Gok varliklarinin batdnd, kainat.

F

: Akigkan icindeki yabanci maddeleri ayiran stizgeg.

G

: icine konan gaz yagini bir fitil yardimiyla yakan, siseli, tirli bi-

cimlerde lamba.

: Soluk borusunun ust béluma.
: Delikli bir nesnedeki deliklerin her biri.
: icinde gok cisimlerini incelemek icin gesitli araglarin bulundugu,

g0k gbzlemleri yapilan yer.

: Onceden &zel bir madde Uizerine tespit edilmis sesleri, istendi-

ginde tekrar eden alet.
H

: Arastirmanin olasi sonuclarina dair yapilan denenebilen (dog-

rulanabilir veya yanliglanabilir) tahmin.

: Bir siviy1 agzi dar bir kaba aktarmak icin kullanilan arag.
: ise yaramayacak, kullanilamayacak derecede bozulmus olan

nesne.

: Cisimleri gérmeyi, renkleri ayirt etmeyi saglayan fiziksel eneriji.
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iletisim

iskelet

jenerator

kandil

karbondioksit

kask
katman
kazi

kikirdak

kirilgan
kulip

kaf

lam

lamel

lazer
LED lambasi

litre

: Duygularin, dustncelerin, bilgilerin her turlt yolla bagkalarina ak-

tariilmasi.

: insan ve hayvan bedeninin kemik catisi.

J

: Elektrik santrallerinde elektrik enerjisi Uretmek icin kullanilan

arag.

K

: icinde sivi yag ve fitil bulunan kaptan olusmus aydinlatma araci.
: Renksiz, kokusuz, kolayca sivilasan, eksimsi tatta bir gaz.

: Basi darbelerden korumak icin yapilmis saglam baslik.

: Birbiri Gzerinde bulunan yassica maddelerin her biri, tabaka.

: Yer altindaki tarihsel deg@eri olan seyleri, yapilari en az zarar

verecek sekilde ortaya ¢ikartmak icin yapilan ¢alismalar.

: Kemik kadar sert olmayan, dayanikli, esnek, bukilgen, damar-

siz bag dokusu.

: Kolay ve c¢abuk kirilan.
: Gorisme, konusma, okuma, spor yapma vb. amaclarla yalniz

dye olanlarin toplandiklari yer.

: Ekmek, peynir gibi organik maddelerin Gzerinde, nem ve 1sinin

etkisiyle olusan, ¢cogu yesil renkli mantar.

L

: Mikroskop altinda incelenecek maddelerin, Uzerine konuldugu

ya da yayildigi, dar ve uzun, yassi cam pargasi.

: Lam Ustune konularak mikroskop altinda incelenecek cismin Us-

tine kapatilan kucguk, dort kbse veya yuvarlak ve ¢ok ince cam
parcasi.

: Cok gulclu 1sik pariltilari olusturan i1sik kaynagi.
: Elektrik enerjisinin buyuk kismini 11k enerjisine ceviren yari ilet-

ken malzemeden Uretilen lamba.

: Sivilari 6lgmede kullanilan, bir desimetre kiip hacmindeki 6lcu

birimi.
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madde

maksimum
malzeme

mat
mentese

mesale

miknatis
mikroskop

nabiz

naftalin
naylon

oksijen

otomat

Olcu

parlak
pipet

M

: Duyularla algilanabilen, béltnebilen; kati, sivi, gaz halinde bu-

lunabilen, kitlesi ve hacmi olan nesne.

: En cok, en Ust, en buyuk, en yiksek (derece, nicelik).
: Belirli bir isi yapmak icin kullaniimasi gereken maddeler, mater-

yal.

: Parlak olmayan.
: Bir mille birbirine tutturulmus, biri sabit 6teki hareketli, iki parca-

dan olusmus metal parca.

: Ucunda alev c¢ikaracak yanici madde bulunan, aydinlatmaya

yarayan degnek.

: Demiri ve daha bagka bazi metalleri ceken demir oksit.
: Bir mercek yardimiyla kigik nesneleri buyuterek gdstermeye

yarayan alet.

N

: Kalp vurusunun sagladigi kan basincindan dolayi damarlara ve

Ozellikle bilekteki damara parmakla basildiginda hissedilen ki-
mildama.

: Maden kémdariinden elde edilen, 6zel kokulu beyaz madde.
: Dayanikli ve esnek dokim maddesi.

(0

: Havada, beste bir oraninda bulunan bir gaz.
: Yapilarda, merdivenleri aydinlatacak bigcimde dizenlenmig

elektrik dizenegi.

&

: Bir niceligi, o nicelik i¢in kabul edilmis birimlerden birine gbre

oranlayarak degerlendirme.

P

: Parlayan, i1gildayan.
: Sivi icecekleri bardak ya da siseden kolayca icmek icin kullani-

lan, ince plastik boru.
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plak

polyester

radar

rafineri
rezerv

rontgen
rulo

sarkac
saydam

spor

standart
stetoskop

takla

termometre

tortul

trambolin

: Sesleri kaydetmek ve kaydedilen sesleri yeniden pikap veya

gramafonda dinlemek amaciyla hazirlanan plastik daire bigi-
minde yaprak.

: Tahta Uzerine surlldiginde koruyucu, parlak bir katman olus-

turan kimyasal madde.

R

: Cisimlerin yerini ve uzakligini bulabilen, genellikle ugcak ve ge-

milerde kullanilan cihaz.

: Seker, petrol vb. maddelerin aritildigi yer, aritimevi.
: Yataginda ya da havzasinda bulundugu hesaplanan, heniiz is-

lenmemig kdbmur, demir, petrol vb. madenler.

: Herhangi bir organin durumunu tespit etmek icin ¢cekilen film.
: Bukdulerek boru bigimi verilmis deri veya kagit tomar.

S

: Bir nokta etrafinda salinim yapan cisim.
: icinden 1s1§In gecmesine ve arkadaki seylerin gériilmesine en-

gel olmayan (cisim), seffaf.

: Kisisel veya toplu oyunlar biciminde yapilan, genellikle yaris-

maya imkan acan, bazi kurallara gére uygulanan beden hare-
ketlerinin tima.

: Belirli dlgtlere, yasaya, kullanima uygun olan.
: Kalbin, i¢ organlarin seslerini dinlemeye yarayan arag.

T

: Elleri yere koyduktan sonra ayaklari kaldirip vicudu Ustten asir-

tarak 6ne veya arkaya dogru yapilan dénme hareketi.

: Havanin, vicudun veya baska maddelerin sicakhgini élcmeye

yarayan alet, sicakhkolger.

: Deniz sularinin ve yer alti sularinin diplerinde, kapali gukurlarin

tabanlarinda vb. yerlerde dis gugclerin etkisiyle asinip taginan
her tur kirintilardan olusan yiginti.

: Kurulu bir gerceve icerisine yaylarla ara baglanti saglanarak zip-

lama alaninin olusturuldugu spor ve eglence aleti.
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tinel

uyarti
uydu

ureme

varlik
vasita
viraj

yapay

yiv

yutak

zeytinyagi

: Kara tagimacihgi, su ve enerji Uretimi gibi alanlarda kullanilan;

dar, uzun, yapay ya da dogal yer alti gecidi.

U

: ic ve dis ortamdan gelen ve tepki olusturmamizi saglayan etki.
: TurlG amaglarla gbkyuzune firlatilan aygit.

i

: Canlilarin belli bir olgunluga gelince kendilerine benzeyen yeni

canlilar olugturmasi olayi.

\'

: Var olma durumu, var olan her sey.
: Otomobil, tren, gemi, ucak gibi tagima araclarinin ortak adi.
: Bir yolun kivrildigi yer, dénemecg.

Y

: Dogadaki 6rneklerine benzetilerek insan eliyle yapilmig, uretil-

mis, yapma, suni.

: Bir yGzeyin lzerinde ¢izgi biciminde olan, sarmal girinti veya

cikint.

: Agiz ve burun bosluklariyla, girtlak ve yemek borusu arasindaki

bosluk.

y4

: Zeytin tanelerinin sikilmasiyla c¢ikartilan bitkisel yag.
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